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1. Цели освоения дисциплины 

понять и уметь объяснять сложные и противоречивые события мировой и 

отечественной истории. 

 

    
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

    
Дисциплина Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) относится к 

обязательной части учебного плана. Требования к предшествующим знаниям 

представлены в таблице 2.1.  Перечень дисциплин, для которых дисциплина «История 

(история России, всеобщая история)» является основополагающей, представлен в таблице 

2.2. 
Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина 

УК-5 - 

ОПК-1 - 

    

Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина 

УК-5 Философия 

ОПК-1 
Философия 

Психология и педагогика 

    
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

    
Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине и 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю) 
УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1 Знает основные 

категории философии, законы 

исторического развития, 

основы межкультурной 

коммуникации 

Знать:  

основные закономерности 

исторического процесса для 

понимания места и роли 

России в истории человечества 

и в современном мире.  

Уметь:  

вести переговоры, строить 

публичные выступления для 

осознания социальной 

значимости своей 

деятельности  

Владеть:  

навыками письменного и 

аргументированного 

изложения собственной точки 

зрения.  

  



УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.2 Умеет вести 

коммуникацию в мире 

культурного многообразия и 

демонстрировать 

взаимопонимание между 

обучающимися – 

представителями различных 

культур с соблюдением 

этических и межкультурных 

норм 

Знать:  

основные закономерности 

исторического процесса для 

понимания места и роли 

России в истории человечества 

и в современном мире.  

Уметь:  

вести переговоры, строить 

публичные выступления для 

осознания социальной 

значимости своей 

деятельности.  

Владеть:  

навыками письменного и 

аргументированного 

изложения собственной точки 

зрения.  

УК-5.3 Владеет практическими 

навыками анализа 

философских и исторических 

фактов, оценки явлений 

культуры; способами анализа и 

пересмотра своих взглядов в 

случае разногласий и 

конфликтов в межкультурной 

коммуникации 

Знать:  

основные закономерности 

исторического процесса для 

понимания места и роли 

России в истории человечества 

и в современном мире.  

Уметь:  

вести переговоры, строить 

публичные выступления для 

осознания социальной 

значимости своей 

деятельности.  

Владеть:  

навыками письменного и 

аргументированного 

изложения собственной точки 

зрения.  

ОПК-1 Способен 

применять базовые знания 

фундаментальных 

разделов наук о Земле, 

естественно-научного и 

математического циклов 

при решении задач в 

области экологии и 

природопользования 

ОПК-1.1 знает 

фундаментальные разделы 

наук о Земле 

Знать:  

основные исторические 

события России и мира.  

Уметь:  

самостоятельно анализировать 

социально-политическую и 

научную литературу.  

Владеть:  

навыками самостоятельного 

овладения новыми знаниями.  

  



ОПК-1 Способен 

применять базовые знания 

фундаментальных 

разделов наук о Земле, 

естественно-научного и 

математического циклов 

при решении задач в 

области экологии и 

природопользования 

ОПК-1.2 умеет применять 

полученные знания в решении 

прикладных  задач экологии, 

биологии, географии. 

Знать:  

основные исторические 

события России и мира.  

Уметь:  

самостоятельно анализировать 

социально-политическую и 

научную литературу.  

Владеть:  

навыками самостоятельного 

овладения новыми знаниями.  

ОПК-1.3 владеет навыками 

применения знаний при 

решении практических задач в 

сфере природопользования и 

охраны природы 

Знать:  

основные исторические 

события России и мира.  

Уметь:  

самостоятельно анализировать 

социально-политическую и 

научную литературу.  

Владеть:  

навыками самостоятельного 

овладения новыми знаниями.  

         

4. Объем дисциплины 

Объем дисциплины Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 

составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы) (ЗЕ), (144 академических часов), распределение 

объёма дисциплины на контактную работу обучающихся с преподавателем (КР) и на 

самостоятельную работу обучающихся (СР) по видам учебных занятий и по периодам 

обучения представлено в таблице 4.1. 

         
Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины 

по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

 

Вид учебной работы 
Итого 

КР 

Итого 

СР 

Семестр №1 

 

 КР СР  

 Лекции (Л) 18  18   

 Лабораторные работы 

(ЛР) 
     

 Практические занятия 

(ПЗ) 
34 

 
34 

  

 Семинары(С)      

 Курсовое проектирование 

(КП) 
     

 Самостоятельная работа  88  88  

 Промежуточная 

аттестация 
4 

 
4 

  

 Наименование вида 

промежуточной 

аттестации 

x x Экзамен 

 

 Всего 56 88 56 88  
  



5. Структура и содержание дисциплины 

Структура  и содержание дисциплины представлены в таблице 5.1. 

            
Таблица 5.1 – Структура и содержание дисциплины 
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Тема 1. История в 

системе социально- 

гуманитарных наук. 

Основы методологии 

исторической науки 

1 2  2 
   

2 2 
 

УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3, ОПК- 

1.1, ОПК-1.2, 

ОПК-1.3 

Тема 2. Становление 

первых цивилизаций 
1 

 
 2 

   
3 2 

 
УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3, ОПК- 

1.1, ОПК-1.2 

Тема 3. Становление 

государственности в 

мире и России 

1 2  2 
   

3 2 
 

УК-5.2, УК-5.3, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, УК-5.1, 

ОПК-1.1 

Тема 4. Европа и Россия 

в период средневековья 
1 

 
 2 

   
3 2 

 УК-5.2, УК-5.3, 

УК-5.1 

Тема 5. Мир и Россия в 

контексте развития 

европейской 

цивилизации. XVI – 

XVII вв. в мировой 

истории 

1 2  2 
  

1 3 2 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, УК-5.1, УК- 

5.2, УК-5.3 

Тема 6. Предпосылки и 

особенности 

складывания 

российского 

абсолютизма 

1 
 

 2 
   

3 2 
 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, УК-5.1, УК- 

5.2 

Тема 7. Россия и Европа 

в XVIII в. 
1 2  2 

   
3 2 

 
УК-5.1, УК-5.2, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, УК-5.3 

Тема 8. Мир и Россия в 

первой половине XIX в. 
1 

 
 2 

   
2 2 

 
УК-5.1, УК-5.2, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, УК-5.3 
  



Тема 9. Развитие 

Европы и России во 

второй половине XIX в. 

1 2  2 
  

1 2 2 
 

УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3 

Тема 10. Мир и Россия в 

начале XX века 
1 

 
 2 

   
3 2 

 
УК-5.1, УК-5.2, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, УК-5.3 

Тема 11. Россия и 

общество в революциях 

1917 г. и Гражданской 

войне 

1 2  2 
   

3 2 
 

УК-5.1, УК-5.2, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3 

Тема 12. Мир и СССР в 

межвоенный период. 

1921 – 1939 гг. 

1 
 

 2 
   

3 2 
 ОПК-1.2, УК- 

5.1, УК-5.2 

Тема 13. Вторая 

мировая война 
1 2  2 

  
1 3 2 

 УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3 

Тема 14. Мир и СССР в 

1945 – 1960 гг.: опыт и 

уроки истории 

1 
 

 2 
   

3 2 
 УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3 

Тема 15. Советское 

общество в конце 60- 

х–начале 80-х гг. XX в. 

1 2  2 
   

3 2 
 

УК-5.2, УК-5.3, 

ОПК-1.2, ОПК- 

1.3, ОПК-1.1 

Тема 16. Россия в 

системе мировой 

экономики и 

международных связей. 

1985 – 1991 гг. 

1 2  2 
   

3 2 
 

УК-5.1, УК-5.2, 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3 

Тема 17. Российская 

Федерация в 

постсоветский период 

1 
 

 1 
   

3 1 
 УК-5.2, УК-5.3, 

УК-5.1 

Тема 18. Россия и мир в 

начале XXI в. 
1 

 
 1 

  
1 2 1 

 

УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3, ОПК- 

1.1, ОПК-1.2, 

ОПК-1.3 

Контактная работа 1 18  34      4 x 

Самостоятельная 
работа 

1 
     

4 50 34 
 

x 

Объем дисциплины в 
семестре 

1 18 
 

34 
  

4 50 34 4 x 

Всего по дисциплине  18  34   4 50 34 4  

               
5.2. Темы курсовых работ (проектов) 
Не предусмотрено РУП 

               
5.3. Темы индивидуальных домашних заданий (контрольных работ) 
Не предусмотрено РУП 

               
5.4 Вопросы для самостоятельного изучения по очной форме обучения 

№ п.п. Наименования темы Наименование вопросов 

Объем, 

академическ 

ие часы   



1 

История в системе 

социально- 

гуманитарных наук. 

Основы методологии 

исторической науки 

1. Исторические источники. 

2. Историография истории. 

2 

2 
Становление первых 

цивилизаций 

1. Специфика цивилизаций Древнего 

Востока и античности. Территория 

России в системе Древнего мира. 

Скифские племена. 

2. Территория России в системе 

Древнего мира. Скифские племена. 

3. Великое переселение народов в III 

– VI веках. 

4. Падение римской империи. 

3 

3 

Становление 

государственности в 

мире и России 

1. Верования восточных славян. 

2. Принятие христианства на Руси. 

3. «Русская правда». 

3 

4 
Европа и Россия в 

период средневековья 

1. Архитектура, живопись, 

скульптура на Руси. 

2. Любечский съезд русских князей. 

3. Борьба Москвы и Твери за 

великокняжеский престол. 

3 

5 

Мир и Россия в 

контексте развития 

европейской 

цивилизации. XVI – 

XVII вв. в мировой 

истории 

1. Феодальная война (1431 – 1453 

гг.). 

2. Ливонская война. 

3. Первое и второе ополчения. 

4. Укрепление крепостнических 

отношений в XVII в. 

5. Соборное уложение 1649 г. 

6. Церковные реформы Никона. 

3 

6 

Предпосылки и 

особенности 

складывания 

российского 

абсолютизма 

1. Россия и Европа: новые 

взаимосвязи и различия. 

2. Реформы Петра в экономической, 

социальной и 

государственно-административной 

сферах. 

3. Внешняя политика России в конце 

XVII – первой четверти XVIII вв. 

4. Изменения в культурной и 

повседневной жизни. 

3 

7 
Россия и Европа в 

XVIII в. 

1. Азовские походы и Великое 

посольство Петра I. 

2. Северная война (1700 – 1721 гг.). 

3. Социальная политика Петра I. 

4. Крестьянская война 1773 – 1775 

гг. 

3 

  



8 
Мир и Россия в первой 

половине XIX в. 

1. Отечественная война 1812 г. 

2. Движение декабристов. 2 

9 

Развитие Европы и 

России во второй 

половине XIX в. 

1. Зарождение и оформление трех 

направлений в народничестве. 

2. Рабочее движение и политические 

организации рабочих 80 – 90-х гг. 

XIX в. 

2 

10 
Мир и Россия в начале 

XX века 

 

 

1. Политические партии в России. 

2. Русско-японская война. 

3. Культура на рубеже 19 – 20 вв. 

4. Судьба Учредительного собрания. 

3 

11 

Россия и общество в 

революциях 1917 г. и 

Гражданской войне 

1. Альтернативы развития России 

после Февральской революции. 

2. Социально-экономическая 

политика новой власти. 

3. Октябрьская революция. Первые 

декреты Советской власти. 

4. Россия в годы Гражданской войны 

и интервенции. 

3 

12 

Мир и СССР в 

межвоенный период. 

1921 – 1939 гг. 

1. Социально-экономический и 

политический кризис в начале 

1920-х гг. Новая экономическая 

политика. 

2. Форсированная 

индустриализация. Политика 

сплошной коллективизации 

сельского хозяйства. 

3. Установление тоталитарного 

режима. 

4. Развитие отечественной культуры 

в 1917 – 1941 гг. 

3 

13 Вторая мировая война 

1. Московская битва. 

2. Сталинградская битва. 

3. Курская битва. 

4. Партизанское движение. 

3 

14 

Мир и СССР в 1945 – 

1960 гг.: опыт и уроки 

истории 

1. Международные отношения в 

послевоенном мире. Превращение 

США в сверхдержаву. «Холодная 

война». 

2. Восстановление народного 

хозяйства. 

3. Общественно-политическая 

жизнь в СССР. 

4. Внутренняя политика Н.С. 

Хрущева. «Оттепель» в духовной 

сфере. 

3 

  



15 

Советское общество в 

конце 60-х–начале 

80-х гг. XX в. 

1. Нарастание кризисных явлений в 

экономике СССР. Реформа 1965 – 

1967 гг. 

2. Внутренняя политика СССР в 

годы правления Л.И. Брежнева. 

3. Внешнеполитический курс 

Советского Союза в 1965 – 1984 гг. 

4. Культурная политика и практика. 

Повседневная жизнь советских 

людей в эпоху «застоя». 

3 

16 

Россия в системе 

мировой экономики и 

международных 

связей. 1985 – 1991 гг. 

1. Политика «разрядки». 

2. Советская политика в 

Афганистане. 

3. Культурные процессы в период 

перестройки. 

4. Обострение межнациональных 

отношений в период перестройки. 

3 
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Российская Федерация 

в постсоветский 

период 

1. Экономические реформы 90-х гг. 

2. Политические партии в 

Государственной Думе. 

3. Обострение политических и 

социально-экономических 

отношений в 1992 – 1993 гг. 

3 

18 
Россия и мир в начале 

XXI в. 

1. Основные направления политики 

президента в 2000 – 2008 гг. 2 

Всего 50 

 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1 Основная учебная литература, необходимая для освоения дисциплины 

      1.  Россолов Д.М. История [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Россолов 

Д.М.— Электрон. текстовые данные.— Омск: Омский государственный институт сервиса, 

2013.— 196 c.— ЭБС «IPRbooks». 

6.2 Дополнительная учебная литература, необходимая для освоения 
дисциплины 

      1. Кузнецов И.Н. Отечественная история [Электронный ресурс]: учебник/ Кузнецов 

И.Н.— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 2014.— 815 c.— ЭБС «Лань». 

 
6.3 Методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины 

Занятия лекционного и практического типа проводятся в учебной аудитории для 

проведения занятий лекционного типа с набором демонстрационного оборудования, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, укомплектованной специализированной 

мебелью  и техническими средствами обучения. 
 

7. Требования к материально-техническому и учебно-методическому 
содержанию дисциплины 

 
7.1 Учебные аудитории для проведения учебных занятий по дисциплине 



Занятия лекционного типа проводятся в учебной аудитории для проведения 

занятий лекционного типа с набором демонстрационного оборудования, обеспечивающие 

тематические иллюстрации, укомплектованной специализированной мебелью  и 

техническими средствами обучения. 

Занятия семинарского типа проводятся в учебных аудиториях для проведения 

занятий семинарского типа, укомплектованных специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. 

Консультации по дисциплине проводятся в учебных аудиториях для групповых и 

индивидуальных консультаций, укомплектованных специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в учебных аудиториях 

для текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованных 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения. 

Самостоятельная работа студентов проводится  в помещениях для 

самостоятельной работы, укомплектованном специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. Учебное оборудование хранится и обслуживается в 

помещениях для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

 
7.2 Перечень оборудования и технических средств обучения по дисциплине 

- тематическое содержание дисциплины 

7.3 Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. JoliTest (JTRun, JTEditor, TestRun) 

7.4 Современные профессиональные базы данных и информационно- 
справочные системы 

1. Библиотека «Музея декабристов» [Элект. ресурс] // http://decemb.hobby.ru/ 

2. Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В. 

Ломоносова [Элект. ресурс] // http://www.hist.msu.ru/ER/index.html  

3. Вторая мировая война 1939 – 1945 [Элект. ресурс] // http://1939 

1945.net/main.shtml  

4. Международный исторический журнал [Элект. ресурс] // http://history.machaon.ru/ 

5. «Мир истории» (Российский электронный журнал) [Элект. ресурс] // 

http://www.historia.ru/  

6. «Новая и новейшая история» (журнал) [Элект. ресурс] // 

http://www.ibmh.msk.su/vivovoco/VV/JOURNAL/NEWHIST.HTM 

7. Отечественная история [Элект. ресурс] // 

http://www.lants.tellur.ru/history/index.htm 

 

 

 
Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине представлены в Приложении 6. 
 




