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1. Цели освоения дисциплины 

- познание частных и общих механизмов и закономерностей деятельности клеток, 

тканей, органов и целостного организма, механизмов нейрогуморальной регуляции 

физиологических процессов и функций у млекопитающих и птиц, качественного 

своеобразия физиологических процессов у продуктивных животных, поведенческих 

реакций и механизмов их формирования; 

- приобретение навыков по исследованию физиологических констант функций и 

умений использования знаний физиологии и этологии на практике. 

 

 

    
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

    

Дисциплина Б1.О.18 Физиология человека и животных относится к обязательной 

части учебного плана. Требования к предшествующим знаниям представлены в таблице 

2.1.  Перечень дисциплин, для которых дисциплина «Физиология человека и животных» 

является основополагающей, представлен в таблице 2.2. 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина 

ОПК-1 Зоология 

 

ОПК-2 

Цитология и гистология 

Микробиология 

Ботаника 

    
Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина 

ОПК-1 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной  

работы (работа бакалавра) 

ОПК-2 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной  

работы (работа бакалавра) 
    

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 
с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

    
Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине и 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю)   



ОПК-1 Способен 

применять знание 

биологического 

разнообразия и 

использовать методы 

наблюдения, 

идентификации, 

классификации, 

воспроизводства и 

культивирования живых 

объектов для решения 

профессиональных задач; 

ОПК-1.1 Знает категориальный 

аппарат общей биологии, 

микробиологии и вирусологии, 

ботаники, зоологии и 

использует их для изучения 

жизни и свойств живых 

объектов, их идентификации и 

культивирования 

Знать:  

закономерности 

осуществления 

физиологических процессов и 

функций.  

Уметь:  

исследовать физиологические 

константы крови, обменные 

процессы и теплорегуляцию, 

дыхание, эндокринную, 

иммунную, пищеварительную, 

выделительную системы.  

Владеть:  

навыками по исследованию 

физиологических констант, 

функций  

ОПК-1.2 Осуществляет выбор 

методов исследования 

биологических объектов в 

природных и лабораторных 

условиях 

Знать:  

закономерности 

осуществления 

физиологических процессов и 

функций.  

Уметь:  

исследовать физиологические 

константы крови, обменные 

процессы и теплорегуляцию, 

дыхание, эндокринную, 

иммунную, пищеварительную, 

выделительную системы.  

Владеть:  

навыками по исследованию 

физиологических констант, 

функций  

ОПК-1.3 Использует 

полученные данные для 

анализа взаимодействий 

организмов различных видов 

друг с другом и со средой 

обитания 

Знать:  

закономерности 

осуществления 

физиологических процессов и 

функций.  

Уметь:  

исследовать физиологические 

константы крови, обменные 

процессы и теплорегуляцию, 

дыхание, эндокринную, 

иммунную, пищеварительную, 

выделительную системы.  

Владеть:  

навыками по исследованию 

физиологических констант, 

функций  

  



ОПК-1 Способен 

применять знание 

биологического 

разнообразия и 

использовать методы 

наблюдения, 

идентификации, 

классификации, 

воспроизводства и 

культивирования живых 

объектов для решения 

профессиональных задач; 

ОПК-1.4 Понимает роль 

биологического разнообразия 

как ведущего фактора 

устойчивости живых систем и 

биосферы в целом 

Знать:  

закономерности 

осуществления 

физиологических процессов и 

функций.  

Уметь:  

исследовать физиологические 

константы крови, обменные 

процессы и теплорегуляцию, 

дыхание, эндокринную, 

иммунную, пищеварительную, 

выделительную системы.  

Владеть:  

навыками по исследованию 

физиологических констант, 

функций  

ОПК-2 Способен 

применять принципы 

структурно- 

функциональной 

организации, использовать 

физиологические, 

цитологические, 

биохимические, 

биофизические методы 

анализа для оценки и 

коррекции состояния 

живых объектов и 

мониторинга среды их 

обитания; 

ОПК-2.1 Знает основные 

системы и механизмы 

гомеостатической регуляции 

жизненно важных процессов в 

клетках микро- и 

макроорганизмов 

Знать:  

физиологические процессы и 

функции организма 

млекопитающих и птиц, 

продуктивных 

сельскохозяйственных 

животных, домашних, 

лабораторных и экзотических 

животных, на уровне клеток, 

тканей, органов, систем и 

организма в целом, в их 

взаимосвязи между собой и с 

учетом влияния условий 

окружающей среды  

Уметь:  

самостоятельно проводить 

лабораторные исследования  

Владеть:  

навыками критического 

анализа при интерпретации 

полученных результатов    



ОПК-2 Способен 

применять принципы 

структурно- 

функциональной 

организации, использовать 

физиологические, 

цитологические, 

биохимические, 

биофизические методы 

анализа для оценки и 

коррекции состояния 

живых объектов и 

мониторинга среды их 

обитания; 

ОПК-2.2 Осуществляет выбор 

физиологических, 

цитологических, 

биохимических, 

биофизических методов, 

адекватных для решения 

исследовательской задачи, 

оценки и коррекции состояния 

живых объектов 

Знать:  

физиологические процессы и 

функции организма 

млекопитающих и птиц, 

продуктивных 

сельскохозяйственных 

животных, домашних, 

лабораторных и экзотических 

животных, на уровне клеток, 

тканей, органов, систем и 

организма в целом, в их 

взаимосвязи между собой и с 

учетом влияния условий 

окружающей среды  

Уметь:  

самостоятельно проводить 

лабораторные исследования  

Владеть:  

навыками критического 

анализа при интерпретации 

полученных результатов  
         

4. Объем дисциплины 

Объем дисциплины Б1.О.18 Физиология человека и животных составляет 3 

зачетных(ые) единиц(ы) (ЗЕ), (108 академических часов), распределение объёма 

дисциплины на контактную работу обучающихся с преподавателем (КР) и на 

самостоятельную работу обучающихся (СР) по видам учебных занятий и по периодам 

обучения представлено в таблице 4.1. 

         
Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины 

по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

 

Вид учебной работы 
Итого 

КР 

Итого 

СР 

Семестр №3 

 

 КР СР  

 Лекции (Л) 16  16   

 Лабораторные работы 

(ЛР) 
30 

 
30 

  

 Практические занятия 

(ПЗ) 

     

 Семинары(С)      

 Курсовое проектирование 

(КП) 
     

 Самостоятельная работа  58  58  

 Промежуточная 

аттестация 
4 

 
4 

  

 Наименование вида 

промежуточной 

аттестации 

x x Экзамен 

 

 Всего 50 58 50 58  
  



5. Структура и содержание дисциплины 

Структура  и содержание дисциплины представлены в таблице 5.1. 

            
Таблица 5.1 – Структура и содержание дисциплины 
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Тема 1. Введение в 

предмет физиологии. 

Физиология 

возбудимых тканей 

3 2  
    

4 
  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 2. Физиология 

нервной системы 
3 2  

    
4 

  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 3. Предмет 

нормальной 

физиологии. Методы 

физиологических 

исследований. Задачи 

практикума по 

физиологии человека и 

животных. Общие 

свойства возбудимых 

тканей 

3 
 

2 
    

4 1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 4. 

Биоэлектрические 

явления в организме 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 5. 

Физиологические 

свойства скелетных и 

гладких мышц. Виды и 

режимы мышечных 

сокращений. Работа и 

утомление мышц. 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

  



Тема 6. Общая 

физиология 

центральной нервной 

системы. Рефлекс, как 

основная форма 

деятельности 

центральной нервной 

системы. Анализ 

рефлекторной дуги. 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 7. 

Спинномозговые 

рефлексы 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 8. Физиология 

кровообращения 
3 2  

    
4 

  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 9. Физиология 

системы крови 
3 2  

    
4 

  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 10. 

Физиологические 

свойства сердца 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 11. Физиология 

сосудистого русла 
3 

 
2 

     
1 

 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 12. Физико- 

химические свойства 

крови 

3 
 

2 
     

1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 13. Методы 

исследования крови 
3 

 
2 

     
1 

 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 14. Физиология 

дыхания и выделения 
3 2 2 

    
4 1 

 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 15. Физиология 

пищеварения и обмена 

веществ. 

3 2  
    

4 
  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 16. Пищеварение в 

верхнем отделе ЖКТ 
3 

 
2 

    
4 1 

 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 17. Пищеварение в 

желудке 
3 

 
 

        

  



Тема 18. Пищеварение в 

кишечнике 
3 

 
2 

     
1 

 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 19. Физиология 

эндокринной системы. 
3 2  

       

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 20. Физиология 

размножения и 

лактации 

3 2 2 
    

4 1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 21. Физиология 

репродуктивной 

системы 

3 
 

2 
    

4 1 
 

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Тема 22. Физиология 

анализаторных систем. 

Физиология высшей 

нервной деятельности 

3 
 

2 
    

4 
  

ОПК-1.1, ОПК- 

1.2, ОПК-1.3, 

ОПК-1.4, ОПК- 

2.1, ОПК-2.2 

Контактная работа 3 16 30       4 x 

Самостоятельная 
работа 

3 
      

44 14 
 

x 

Объем дисциплины в 
семестре 

3 16 30 
    

44 14 4 x 

Всего по дисциплине  16 30     44 14 4  

               
5.2. Темы курсовых работ (проектов) 
 

               
5.3. Темы индивидуальных домашних заданий (контрольных работ) 
 

               
5.4 Вопросы для самостоятельного изученияпо очной форме обучения 

№ п.п. Наименования темы Наименование вопросов 

Объем, 

академическ 

ие часы 

1 

Введение в предмет 

физиологии. 

Физиология 

возбудимых тканей 

Вклад отечественных и зарубежных 

ученых в развитие физиологии  

животных. 
4 

2 
Физиология нервной 

системы 

Современные представления о 

механизмах центрального 

торможения. Виды торможения в 

нервных центрах. Взаимосвязь 

между процессами возбуждения и 

торможения, координация нервных 

центров. 

4 

  



3 

Предмет нормальной 

физиологии. Методы 

физиологических 

исследований. Задачи 

практикума по 

физиологии человека 

и животных. Общие 

свойства возбудимых 

тканей 

Гладкие мышцы. Физиологические 

свойства гладких мышц. 

4 

4 
Физиология 

кровообращения 

Сердечный цикл. Влияние 

тренировки и уровня 

продуктивности на работу сердца. 

4 

5 
Физиология системы 

крови 

Лимфа и лимфообразование. 

Факторы, обеспечивающие 

продвижение лимфы. 

4 

6 
Физиология дыхания и 

выделения 

Газообмен между альвеолярным 

воздухом и кровью, между кровью и 

тканями. Дыхание в условиях 

повышенного и пониженного 

атмосферного давления. 

Пневмоторакс. 

4 

7 

Физиология 

пищеварения и обмена 

веществ. 

Волосяной покров животных. 

Физиология линьки. Роль потовых 

желез в выделительных процессах. 
4 

8 
Пищеварение в 

верхнем отделе ЖКТ 

Обмен минеральных веществ и 

воды. 
4 

9 

Физиология 

размножения и 

лактации 

Эндокринные функции тимуса и 

эпифиза. 4 

10 

Физиология 

репродуктивной 

системы 

Тканевые гормоны, пептиды. 

Применение гормональных 

препаратов в животноводстве. 

4 

11 

Физиология 

анализаторных 

систем. Физиология 

высшей нервной 

деятельности 

Механизмы взаимодействия 

гормонов с клетками 

4 

Всего 44 



 




