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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Цитология и гистология» являются: сформировать 

мировоззрение биолога, его умение логически мыслить, знать общие принципы строения, 

химический состав, функции, процессы воспроизведения и регенерации клеток и тканей 

организма животных.  

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Цитология и гистология» относится к базовой части. Требования к 

предшествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень дисциплин, для которых 

дисциплина «Цитология и гистология» является основополагающей, представлен в табл. 

2.2. 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина  

ОПК-4 Общая биология с основами экологии 

ОПК-9 Основы биоэтики 

ПК-1 Общая биология с основами экологии 

ПК-2 Зоология 

ПК-2  Ботаника 

 

Таблица 2.2 –Требования к постреквизитам дисциплины 

Компетенция Дисциплина/Практика 

ОПК-4 Патологическая физиология 

ОПК-9 Биология размножения и развития 

ПК-1 
Учебная практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков (Зоология) 

ПК-2 Иммунохимия и медицинская микробиология 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесен-

ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине и 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

Индекс и содержание 

компетенции 

Знания Умения Навыки и (или) опыт 

деятельности 

ОПК-4: способно-

стью применять 

принципы структур-

ной и функциональ-

ной организации 

биологических объ-

ектов и владением 

знанием механизмов 

гомеостатической 

регуляции; владени-

ем основными фи-

зиологическими ме-

тодами анализа и 

оценки состояния 

живых систем.  

1 этап: знать особен-

ности строения и 

функционирования 

клеток про- и эукари-

от, растений, живот-

ных и человека, роли 

биологического мно-

гообразия как ведуще-

го фактора устойчиво-

сти живых систем; ги-

стогенез, строение и 

функции тканей; 

 

2 этап: основы цито-

физиологии клеток 

животных и человека, 

1 этап: уметь иден-

тифицировать 

клетки, структуру 

их органелл; опре-

делять различные 

виды тканей на ги-

стопрепаратах; 

 

 

 

 

 

 

2 этап: на основе 

изученных теоре-

тических основ 

1 этап: владеть ана-

томической, цитоло-

гической гистологи-

ческой терминоло-

гией; навыками ра-

боты с микроско-

пом, гистопрепара-

тами; 

 

 

 

 

 

2 этап: навыками в 

решении теоретиче-

ских и практических 



а также молекулярных 

механизмов мембран-

ного транспорта и дру-

гих физиологических 

процессов, определя-

ющих специфику их 

реакций при экзоген-

ных воздействиях; 

общие закономерно-

сти, присущие ткане-

вому уровню органи-

зации, отличительные 

особенности тканей, 

функциональное 

назначение их струк-

тур и установление 

связей между ними. 

морфологии уста-

навливать причин-

но-следственные 

связи между стро-

ением, свойствами 

и функцией клеток 

при экзогенных 

воздействиях; при-

чинно-

следственные свя-

зи между строени-

ем, функциями, 

регенерацией тка-

ней, проводить 

анализ, делать вы-

воды. 

 

проблем, связанных 

с использованием 

знаний цитоморфо-

логии в быту и про-

изводственной прак-

тике.  

 

ОПК-9: 

способностью ис-

пользовать базовые 

представления о за-

кономерностях вос-

произведения и ин-

дивидуального раз-

вития биологических 

объектов, методы 

получения и работы 

с эмбриональными 

объектами  

 

1 этап: знать основы 

дифференцировки 

клеток, развития и ре-

генерации тканей ор-

ганизма сельскохозяй-

ственных животных и 

человека в целостно-

сти и единстве с окру-

жающей средой оби-

тания; 

 

2 этап: фундаменталь-

ные принципы и меха-

низмы дифференци-

ровки клеток, форми-

рования тканей и ор-

ганов живых существ 

всех уровней органи-

зации; основы гисто-

логической техники и 

аппаратуры для ис-

пользования в изуче-

нии клеток и тканей их 

строения и развития. 

1 этап: уметь изла-

гать и критически 

анализировать ба-

зовую информа-

цию воспроизве-

дения и регенера-

ции клеточного 

состава тканей ор-

ганизма; 

 

 

2 этап: на основе 

изученных теоре-

тических основ 

развития организ-

мов давать сравни-

тельную гистоге-

нетическую харак-

теристику тканей  

позвоночных жи-

вотных. 

 

1 этап: владеть по-

нятийно-

терминологическим 

аппаратом цито- и 

гистогенеза. 

 

 

 

 

 

 

2 этап: опытом рабо-

ты по идентифика-

ции тканей организ-

ма животных 

 

ПК-1: 

способностью экс-

плуатировать совре-

менную аппаратуру и 

оборудование для 

выполнения научно-

исследовательских 

полевых и лабора-

торных биологиче-

ских работ 

1 этап: знать, как 

практически приме-

нять цитологическое и 

микроскопическое ис-

следование клеток и 

тканей, идентифици-

ровать их в состоянии 

физиологической нор-

мы и отличать их от 

патологии для буду-

щей практики; харак-

теристики оборудова-

1 этап: иметь пред-

ставление о техни-

ке цитологических 

исследований; 

уметь микроско-

пировать гистоло-

гические препара-

ты и идентифици-

ровать ткани, их 

клеточные и не-

клеточные струк-

туры у разных ви-

1 этап: владеть ме-

тодами и техникой 

цитологических и 

гистологических ис-

следований для ре-

шения практических 

задач в области ци-

тологии и биологии 

клетки; 

 

 

 



ния и аппаратуры, ис-

пользуемой для изуче-

ния тканей животных; 

 

2 этап: новейшие до-

стижения в области 

изучения структурно-

функциональных эле-

ментов живого – кле-

ток и тканей их строе-

ния, свойств и функ-

ций. 

дов животных и 

птиц; 

 

 

2 этап: практиче-

ски применять ци-

тологические и 

микроскопические 

исследования кле-

ток; получать ко-

личественную и 

качественную ин-

формацию с ис-

пользованием ап-

паратуры, морфо-

метрических про-

грамм и других 

компьютерных 

технологий, при-

меняемых в сфере 

профессиональной 

деятельности. 

 

 

 

 

2 этап: навыками 

работы с современ-

ной аппаратурой и 

информационными 

технологиями, мето-

дами комплексных 

лабораторных и по-

левых исследований 

для выполнения ла-

бораторных и науч-

но-

исследовательских 

работ в области ци-

тологии и гистоло-

гии. 

 

ПК-2: 

способностью при-

менять на практике 

приемы составления 

научно-технических 

отчетов, обзоров, 

аналитических карт и 

пояснительных запи-

сок, излагать и кри-

тически анализиро-

вать получаемую 

информацию и пред-

ставлять результаты 

полевых и лабора-

торных биологиче-

ских исследований 

1 этап: знать правила и 

условия выполнения 

гистологических ис-

следований, оформле-

ния получаемых ре-

зультатов; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 этап: приемы состав-

ления научно-

технических отчетов 

по гистологическим 

исследованиям. 

 

1 этап: уметь 

обосновывать 

необходимость ис-

пользования того 

или иного метода 

гистологического 

исследования, по 

гистопрепаратам 

идентифицировать 

ткани, их структу-

ру, критически 

анализировать по-

лучаемую инфор-

мацию, составлять 

схемы, графики; 

 

2 этап: на основе 

изученных ткане-

вых структур уста-

навливать причин-

но-следственные 

связи между стро-

ением, функциями, 

регенерацией тка-

ней, решать ситуа-

ционные задачи с 

производственным 

содержанием, де-

лать выводы и 

обобщения. 

1 этап: владеть 

навыками в решении 

теоретических про-

блем, связанных с 

использованием 

знаний гистологии в 

быту и производ-

ственной практике; 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 этап: информаци-

онными технологи-

ями для выполне-

ния и представле-

ния результатов ла-

бораторных и науч-

но-

исследовательских 

полевых и лабора-

торных гистологи-

ческих исследова-

ний. 

 

 



4. Объем дисциплины 

Объем дисциплины «Цитология и гистология» составляет 4 зачетные единицы (144 

академических часа), распределение объема дисциплины на контактную работу обучаю-

щихся с преподавателем (КР) и на самостоятельную работу обучающихся (СР) по видам 

учебных занятий и по периодам обучения представлено в таблице 4.1. 

Таблица 4.1 –Распределение объема дисциплины  

по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

№ 

п/п 
Вид учебных занятий 

И
то

го
 К

Р
 

И
то

го
 С

Р
 Семестр № 3 

КР СР 

1 2 3 4 5 6 

1 Лекции (Л) 30 - 30 - 

2 Лабораторные работы (ЛР) 30 - 30 - 

3 Практические занятия (ПЗ) - - - - 

4 Семинары(С) - - - - 

5 Курсовое проектирование (КП) - - - - 

6 Рефераты (Р) - - - - 

7 Эссе (Э) - - - - 

8 
Индивидуальные домашние задания 

(ИДЗ) 
- - - - 

9 
Самостоятельное изучение вопросов 

(СИВ) 
- 80 - 80 

10 Подготовка к занятиям (ПкЗ) - - - - 

11 Промежуточная аттестация 4 - 4 - 

12 
Наименование вида промежуточной 

аттестации 
х х Экзамен 

13 Всего 64 80 64 80 

 



 

5. Структура и содержание дисциплины 

Структура дисциплины представлена в таблице 5.1. 

 

Таблица 5.1 – Структура дисциплины 

№ 

п/п 

Наименования разделов и 

тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о
д

ы
 ф

о
р
м

и
р
у

е-

м
ы

х
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
й

 

л
ек

ц
и

и
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

ая
 

р
аб

о
та

 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у
р
со

в
о
е 

п
р

о
-

ек
ти

р
о
в
ан

и
е 

р
еф

ер
ат

ы
 (

эс
-

се
) 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
-

н
ы

е 
д

о
м

аш
н

и
е 

за
д

ан
и

я 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
-

н
о
е 

и
зу

ч
ен

и
е 

в
о
п

р
о
со

в
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 

за
н

я
ти

я
м

 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
-

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1. 

Раздел 1. Предмет и зада-

чи цитологии. Клетка - 

элементарная единица 

живого, строения, функ-

ционирования и развития 

организмов. Прокариоты 

и эукариоты, вирусы. 

Физико-химические 

свойства гиалоплазмы ее 

структура и функции. 

Мембраны клетки. Меж-

клеточные контакты. 

Общая морфология клет-

ки. Эндоплазматический 

ретикулум. Рибосомы. 

Пластинчатый комплекс. 

Лизосомы 

3 10 

 

10 

 

- - - х - 22 - х 

 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

1.1. 

Тема 1. Предмет и задачи 

цитологии. Методика при-

готовления и изучения ги-

3 2 2 - - - х - 2 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 



№ 

п/п 

Наименования разделов и 

тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о
д

ы
 ф

о
р
м

и
р
у

е-

м
ы

х
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
й

 

л
ек

ц
и

и
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

ая
 

р
аб

о
та

 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у
р
со

в
о
е 

п
р

о
-

ек
ти

р
о
в
ан

и
е 

р
еф

ер
ат

ы
 (

эс
-

се
) 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
-

н
ы

е 
д

о
м

аш
н

и
е 

за
д

ан
и

я 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
-

н
о
е 

и
зу

ч
ен

и
е 

в
о
п

р
о
со

в
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 

за
н

я
ти

я
м

 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
-

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

стологических препаратов. 

Цитофотометрия. Автора-

диография. Биохимические 

и биофизические методы 

изучения  клетки 

ПК-2 

1.2. 

Тема 2 

Строение организмов из 

клеточных и неклеточных 

структур. Прокариоты, эу-

кариоты, вирусы. Общая 

организация клетки. Белко-

вые компоненты клетки, 

углеводы и липиды 

3 2 2 - - - х - 4 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

1.3. 

Тема 3 

Элементарные мембраны 

клетки. Виды межклеточ-

ных контактов и их значе-

ние. Физико-химические 

свойства гиалоплазмы. 

3 2 2 - - - х - 4 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

1.4 

 Тема 4. 

  Эндоплазматическая сеть 

- гранулярная и агрануляр-

ная.  Рибосомы на мембра-

нах гранулярной эндоплаз-

матической сети и свобод-

ные рибосомы цитоплазмы. 

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 



№ 

п/п 

Наименования разделов и 

тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о
д

ы
 ф

о
р
м

и
р
у

е-

м
ы

х
 к

о
м

п
ет
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ц

и
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л
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л
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о
р
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о
р
н
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р
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п
р
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ч
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к
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я 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у
р
со

в
о
е 

п
р

о
-

ек
ти

р
о
в
ан

и
е 

р
еф

ер
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-

н
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о
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и
е 

за
д

ан
и
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са
м

о
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о
я
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л
ь
-

н
о
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и
зу

ч
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и
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в
о
п

р
о
со

в
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 

за
н

я
ти

я
м

 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
-

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Полисомы.  

1.5 

Тема 5.  

Пластинчатый комплекс. 

Ультраструктура пластин-

чатого комплекса (дикто-

сомы). Морфология лизо-

сом, их химическая орга-

низация.  

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

2. 

Раздел 2.  

Клеточный центр. Мито-

хондрий. Включения. Яд-

ро интерфазной клетки. 

Структурно-

функциональные компо-

ненты ядра. Хромосомы. 

Половой хроматин. Мор-

фология хромосом в пе-

риод митоза.  

3 8 8 - - - х - 20 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

2.1. 

Тема 6.  

Клеточный центр. Уль-

траструктура центриолей 

клеточного центра. Орга-

ноиды движения клеток 

реснички и жгутики. Спе-

циальные органоиды: мио-

фибриллы и нейрофибрил-

3 2 2 - - - х - 4 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 
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лы 

2.2. 

Тема 7. 

Митохондрии. Цитоплаз-

матические включения: 

белковые, углеводные, жи-

ровые 

3 2 2 - - - х - 4 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

2.3 

Тема 8.  

Строение интерфазного 

ядра. Хромосомы, гетеро- и 

эухроматин. Половой хро-

матин. Ядрышко. Строение 

ядерной оболочки 

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

2.4 

Тема 9.  

Митоз животной клетки. 

Эндомитоз. Амитоз. Мей-

оз.  

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

 

3. 

Раздел 3. Понятие о ги-

стологии, её место среди 

биологических наук. 

Учение о тканях. Эпите-

лиальные и опорно-

трофические ткани. 

Кровь. Соединительные 

ткани 

3 8  8 - - - х - 20 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

3.1. Тема 10.  3 2 2 - - - х - 4 - х ОПК-4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Предмет и задачи  гистоло-

гии. Онто- и филогенез 

тканей. Морфофункцио-

нальная характеристика 

эпителиальных тканей. 

Однослойные и много-

слойные эпителии. Желе-

зистый эпителий. Типы 

секреции    

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

3.2. 

Тема 11.  

Ткани внутренней среды. 

Мезенхима. Кровь, ее фор-

менные элементы: эритро-

циты и тромбоциты, лей-

коциты. Лимфа. Кроветво-

рение в эмбриогенезе и во 

взрослом организме. 

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

3.3. 

Тема 12.  

Рыхлая волокнистая со-

единительная ткань, строе-

ние - клеточный состав, 

межклеточное вещество 

соединительных тканей. 

Плотная соединительная 

ткань. Ткани со специаль-

ными свойствами 

3 2 2 - - - х - 6 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 
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3.4 

Тема 13.   

Хрящевая ткань, классифи-

кация, строение. Костная 

ткань, классификация, ги-

стогенез. Строение трубча-

той кости. Костный диф-

ферон.  

3 2 2 - - - х - 4 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

4. 

Раздел 4.  Мышечная и 

нервная ткани. Гистоге-

нез, строение, функции, 

регенерация 

3 4 4 - - - х - 18 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

4.1. 

Тема 14. 

Морфофункциональная ха-

рактеристика и классифи-

кация мышечных тканей. 

Гладкая, поперечнополоса-

тая и сердечная мышечные 

ткани. Строение. Гистоге-

нез. Механизм мышечных 

сокращений.  

3 2 2 - - - х - 8 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 

4.2. 

Тема 15.  

Общая характеристика, 

классификация и развитие 

нервной ткани. Нейроны. 

Нервные волокна. Нервные 

окончания.  Нейроглия - 

3 2 2 - - - х - 10 - х 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-2 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

морфофункциональная ха-

рактеристика. Общие 

принципы организации 

тканей 

5. Контактная работа 3 30 30 - - - х - - - 4 х 

6. Самостоятельная работа 3 - - - - - х - 80 - - х 

7.  
Объем дисциплины в се-

местре 
3 30 30 - - - х - 80 - 4 х 

8. Всего по дисциплине х 30 30 - - - х - 80 - 4 х 



 

5.2. Содержание дисциплины 

5.2.1 Темы лекций 

 

№ п.п. Наименование темы лекции 

Объем, 

академи-

ческие 

часы 

Л-1 Предмет и задачи цитологии, ее место в системе биологических 

дисциплин. Методы изучения цитологии и гистологии.  

2 

Л-2 Прокариотические и эукариотические клетки, вирусы. Много-

образие клеток по форме и размерам, основные сведения об их 

химической организации.  

2 

Л-3 Элементарные мембраны клетки. Виды межклеточных контак-

тов Физико-химические свойства гиалоплазмы. Основной ци-

топлазматический матрикс. 

2 

Л-4 Общая морфология клетки. Эндоплазматическая сеть, ее виды. 

Рибосомы. 

2 

Л-5 Пластинчатый комплекс. Лизосомы. 2 

Л-6 Клеточный центр. Органоиды движения клеток.  2 

Л-7 Морфологическая характеристика митохондрий. Цитоплазма-

тические включения. 

2 

Л-8 Ядро интерфазной клетки. Хромосомы, основные структурно-

функциональные компоненты ядра. Ядрышко. Ядерная мем-

брана. 

2 

Л-9 Деление эукариотических клеток – митоз, амитоз. Мейоз. 2 

Л-10 Предмет и задачи  гистологии. Общая характеристика и клас-

сификация тканей. Морфофункциональная характеристика эпи-

телиальных тканей.  Эпителий желез. Типы секреции 

2 

Л-11 Опорно-трофические ткани. Мезенхима. Кровь, ее состав: 

плазма и форменные элементы. Лимфа.  

2 

Л-12 Морфофункциональная характеристика рыхлой волокнистой  

соединительной ткани (клеточный состав и межклеточное ве-

щество). Плотная соединительная ткань. Соединительные ткани 

со специальными свойствами. 

2 

Л-13 Хрящевая ткань. Костная ткань. Гистогенез костной ткани.  2 

Л-14 Мышечные ткани. Морфофункциональная характеристика 

гладкой, поперечнополосатой и сердечной мышечных тканей.  

2 

Л-15 Нервная ткань. Нейроны. Нервные волокна. Нервные оконча-

ния.  Синапсы. Общая характеристика нейроглии. Общие прин-

ципы организации тканей 

2 

Итого по дисциплине 30 

 

5.2.2 Темы лабораторных работ 

 

№ п.п. Наименование темы лабораторной работы 

Объем, 

акаде-

миче-

ские 

часы 

ЛР-1 Микроскопическая техника. Методика приготовления  гистологиче-

ских препаратов. Изучение фиксированных клеток: фиксаторы их 

химический состав и применение. 

2 



 

ЛР-2 Строение организмов из клеточных и неклеточных структур. Прока-

риоты, эукариоты, вирусы. Общая организация клетки. Белковые 

компоненты клетки, углеводы и липиды. 

2 

ЛР-3 Элементарные мембраны клеток. Виды межклеточных контактов и 

их значение.  Физико-химические свойства гиалоплазмы. 

2 

ЛР-4 Общие органоиды клетки. Эндоплазматическая сеть (гранулярная и 

агранулярная). Рибосомы.  

2 

ЛР-5 Пластинчатый комплекс. Ультраструктура пластинчатого комплекса 

(диктосомы). Лизосомы, классификация, строение и значение 

2 

ЛР-6 Клеточный центр. Органоиды движения клеток реснички и жгутики. 

Специальные органоиды: миофибриллы и нейрофибриллы. 

2 

ЛР-7 Митохондрии. Цитоплазматические включения.  2 

ЛР-8 Ядро интерфазной клетки, его структуры: хромосомы, хроматин, яд-

рышко, ядерная мембрана. 

2 

ЛР-9 Деление клеток. Митоз, Амитоз. Мейоз 2 

ЛР-10 Морфофункциональная характеристика тканей. Однослойные и мно-

гослойные эпителии. Железистый эпителий. Типы секреции    

2 

ЛР-11 Ткани внутренней среды. Мезенхима. Кровь, ее форменные элемен-

ты. Лимфа.  

2 

ЛР-12 Рыхлая волокнистая соединительная ткань, клеточный состав, и 

межклеточное вещество. Плотная соединительная ткань. Ткани  со 

специальными свойствами 

2 

ЛР-13 Хрящевая ткань. Костная ткань. Костный дифферон. Гистогенез 

костной ткани. Строение трубчатой кости. Регенерация  

2 

ЛР-14 Мышечные ткани: гладкая, поперечнополосатая и сердечная, строе-

ние. Механизм мышечных сокращений. 

2 

ЛР-15 Нервная ткань. Нейроны. Нервные волокна. Нервные окончания. 

Нейроглия.  

2 

Итого по дисциплине 30 

 

5.2.3 Темы практических занятий не предусмотрены РУП. 

 

5.2.4 Темы семинарских занятий не предусмотрены РУП. 

 

5.2.5 Темы курсовых работ (проектов) не предусмотрены РУП. 

 

5.2.6 Темы рефератов не предусмотрены РПД. 

 

5.2.7 Темы эссе не предусмотрены РПД. 

 

5.2.8 Темы индивидуальных домашних заданий не предусмотрены РПД. 

 

5.2.9  Вопросы для самостоятельного изучения 

№ п.п. Наименования темы  Наименование вопроса 

Объем, 

академиче-

ские часы 

1. Предмет и задачи цитологии. 

Методика приготовления и изу-

чения гистологических препа-

ратов. Цитофотометрия. Авто-

радиография. Биохимические и 

Методы цито- и гистологиче-

ского исследования. 

1 

Методика приготовления пре-

паратов. Основные этапы под-

1 



 

биофизические методы изуче-

ния  клетки 

готовки материала для исследо-

вания. 

2. Строение организмов из кле-

точных и неклеточных струк-

тур. Прокариоты, эукариоты, 

вирусы. Белковые компоненты 

клетки, углеводы и липиды 

Клеточные и неклеточные 

структуры организма. 

2 

Прокариоты, эукариоты, виру-

сы, отличительная характери-

стика. Общая организация клет-

ки. 

2 

3. Элементарные мембраны клет-

ки. Виды межклеточных кон-

тактов и их значение. Физико-

химические свойства гиало-

плазмы. 

Гликокаликс, функции и значе-

ние для клетки. 

1 

Виды межклеточных контактов 

(простой, щелевидный, соеди-

нения типа замка, плотный, за-

мыкающий, десмосомы), строе-

ние, функции 

2 

Физико-химические свойства 

гиалоплазмы. 

1 

4.   Эндоплазматическая сеть - 

гранулярная и агранулярная.  

Рибосомы на мембранах грану-

лярной эндоплазматической се-

ти и свободные рибосомы ци-

топлазмы. Полисомы. 

Строение и функции эндоплаз-

матического ретикулума. 

2 

Участие рибосом в синтетиче-

ских процессах клетки 

2 

Отличительная характеристика 

рибосом эукариотической и 

прокариотической клеток. 

2 

5. Пластинчатый комплекс. Уль-

траструктура пластинчатого 

комплекса (диктосомы). Мор-

фология лизосом, их химиче-

ская организация. 

Диктиосомы, строение и значе-

ние. 

2 

Виды лизосом: первичные, вто-

ричные лизосомы, аутосомы, 

третичные и остаточные тельца, 

строение значение 

3 

Функциональное значение ком-

плекса Гольджи в образование 

лизосом. 

1 

6. Клеточный центр. Ультраструк-

тура центриолей клеточного 

центра. Органоиды движения 

клеток реснички и жгутики. 

Специальные органоиды: мио-

фибриллы и нейрофибриллы 

Процесс образования микро-

трубочек клеточного центра. 

Функциональное значение кле-

точного центра. 

2 

Специальные органоиды клетки 

и их значение. 

2 

7. Митохондрии. Цитоплазмати-

ческие включения: белковые, 

углеводные, жировые 

 

 

 

Происхождение митохондрий, 

их отличие в строении от дру-

гих органоидов. 

1 

Функция митохондрий (схема 

реакций фосфорилирования и 

цикла Кребса). 

2 

Включения в цитоплазме клет-

ки, классификация, функцио-

нальное значение. 

1 

8. Строение интерфазного ядра. 

Хромосомы, гетеро- и эухрома-

тин. Половой хроматин. Яд-

Строение ядерной оболочки эу-

кариотической клетки. Виды 

пор ядерной оболочки, их стро-

2 



 

рышко. Строение ядерной обо-

лочки 

ение и функциональное значе-

ние. 

Гетеро- и эухроматин, функци-

ональное значение. 

2 

Ядрышко, его структура и зна-

чение 

2 

9. Митоз животной клетки. Эндо-

митоз. Амитоз. Мейоз. 

Интерфаза и значение ее перио-

дов для жизнедеятельности 

клетки 

1 

Процессы, происходящие в те-

лофазе: кариокенез, цитокенез 

1 

Процессы стадии профазы пер-

вого мейотического деления и 

ее значение для половой клетки. 

2 

Амитоз. Эндомитоз. Функцио-

нальное значение для организ-

ма. 

2 

10. Морфофункциональная харак-

теристика эпителиальных тка-

ней. Однослойные и много-

слойные эпителии. Железистый 

эпителий. Типы секреции    

Морфофункциональная харак-

теристика однослойных и мно-

гослойных эпителиев. 

2 

Типы секреции желез. 2 

11. Ткани внутренней среды. Ме-

зенхима. Кровь, ее форменные 

элементы: эритроциты и тром-

боциты, лейкоциты. Лимфа. 

Кроветворение в эмбриогенезе 

и во взрослом организме. 

Мезенхима, строение, функции 1 

Сравнительная характеристика 

крови животных и птиц. 

1 

Кроветворение в эмбриогенезе  2 

Кроветворение во взрослом ор-

ганизме. 

2 

12. Рыхлая волокнистая соедини-

тельная ткань, строение - кле-

точный состав, межклеточное 

вещество соединительных тка-

ней. Плотная соединительная 

ткань. Ткани со специальными 

свойствами. 

Ретикулярная ткань. 1 

Подвижные и оседлые клетки 

рыхлой соединительной ткани, 

их функции. 

3 

Отличительные особенности 

строения плотной соединитель-

ной ткани 

2 

13. Хрящевая ткань, классифика-

ция, строение. Костная ткань, 

классификация, гистогенез. 

Строение трубчатой кости. 

Костный дифферон. 

Строение и гистогенез хряще-

вых тканей.  

1 

Классификация, строение, реге-

нерация и резорбция костной 

ткани. 

1 

Гистогенез костной ткани из 

мезенхимы и на основе гиали-

нового хряща. 

2 

14. Морфофункциональная харак-

теристика и классификация 

мышечных тканей. Гладкая, по-

перечнополосатая и сердечная 

мышечные ткани. Строение. 

Гистогенез. Механизм мышеч-

Типы мышечных волокон, ме-

ханизмы их регенерации. Глад-

кая мышечная ткань, строение, 

гистогенез, регенерация 

2 

Поперечнополосатая – сомати-

ческая мускулатура, строение, 

4 



 

ных сокращений. функция, регенерация. Сарко-

мер, строение. 

Особенности морфофункцио-

нальной организации кардио-

миоцитов. 

2 

15.. Общая характеристика, класси-

фикация и развитие нервной 

ткани. Нейроны. Нервные во-

локна. Нервные окончания.  

Нейроглия - морфофункцио-

нальная характеристика. Общие 

принципы организации тканей 

Строение миелиновых и безми-

елиновых нервных волокон. 

4 

Периферические нервные окон-

чания. 

2 

Ультраструктурная организация 

и классификация синапсов. 

2 

Нейроглия – строение, функции 2 

Итого по дисциплине 80 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1 Основная литература, необходимая для освоения дисциплины 

1.Васильев Ю.Г. Цитология. Гистология. Эмбриология. + CD / Ю.Г. Васильев, Е.И. 

Трошин, В.В. Яглов; Учебник, - СПб.: Изд. «Лань», 2013.– 576 с. – ЭБС «Лань». 

2.Донкова Н.В. Цитология, гистология и эмбриология. Лабораторный практикум / 

Н.В. Донкова, А.Ю. Савельева; Учебное пособие. - Изд. «Лань», 2014. –144 с. – ЭБС 

«Лань». 

 

6.2 Дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины 

1. Цитология с основами молекулярной биологии: учебное пособие / Л.Л. Абрамова 

[и др.]. - Оренбург: Изд-кий центр ОГАУ, 2010. - 178 с.   

2. Абрамова Л.Л., Верхошенцева Л.Д., Калякина Р.Г. Словарь терминов по цитоло-

гии и молекулярной биологии./ Л.Л. Абрамова, Л.Д. Верхошенцева, Р.Г. Калякина. - Орен-

бург. Изд-во ОГАУ. 2010 – 132 с. 

3. Васильев Ю.Г. Цитология, гистология, эмбриология + CD. [Электронный ре-

сурс]: Учебно-методические пособия / Ю.Г. Васильев, Е.И. Трошин, В.В. Яглов. – СПб.: 

Лань, 2013. – 576с. – ЭБС «Лань». 

4. Вракин, В.Ф. Практикум по анатомии и гистологии с основами цитологии и эм-

бриологии сельскохозяйственных животных. [Электронный ресурс] : Учебные пособия / 

В.Ф. Вракин, М.В. Сидорова, В.П. Панов, А.Э. Семак.– СПб. : Лань, 2013. – 384с.  

5. Константинова, И.С. Основы цитологии, общей гистологии и эмбриологии жи-

вотных. [Электронный ресурс]: Учебные пособия / И.С. Константинова, Э.Н. Булатова, 

В.И. Усенко. – СПб.: Лань, 2015. – 240с. – ЭБС «Лань». 

 

6.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины и дру-

гие материалы к занятиям 

Электронное учебное пособие включающее: 

- конспект лекций; 

- методические указания по выполнению лабораторных работ. 

 

6.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Электронное учебное пособие включающее: 

- методические рекомендации для студентов по самостоятельной работе. 

 



 

6.5 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-

чения и информационных справочных систем 

1.Оpen Office  

2. JTEditor 

3. TestRun  

 

6.6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. http://orensau.ru/ (http://libr.orensau.ru/ - Научная библиотека ОГАУ) 

2. http://www.iprbookshop.ru  

3. https://www.biblio-online.ru 

 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Таблица 7.1 – Материально-техническое обеспечение лабораторных работ 

Но-

мер 

ЛР 

Тема лабораторной 

работы 

Название 

специали-

зированной 

лаборато-

рии 

Название  

спецоборудования 

Название 

техниче-

ских и 

электрон-

ных средств 

обучения и 

контроля 

знаний 

1 2 3 4 5 

ЛР-1 Микроскопическая 

техника. Методика 

приготовления  ги-

стологических препа-

ратов. Изучение фик-

сированных клеток: 

фиксаторы их хими-

ческий состав и при-

менение.  

Учебная 

аудитория   

 
Микроскопы. 

Препарат № 4. Клетка печени 

тритона. 

 

JoliTest 

(JTRun, 

JTEditor, 

TestRun), 

Свидетель-

ство о госу-

дарствен-

ной реги-

страции 

программы 

для ЭВМ 

«Система 

тестирова-

ния знаний 

«JoliTest» 

от 

16.06.2009 

№ 

2009613178 

Оpen Office 

Лицензия  

на право 

использо-

вания про-

граммного 

обеспече-

ЛР-2 Строение организмов 

из клеточных и не-

клеточных структур. 

Прокариоты, эукари-

оты, вирусы. Общая 

организация клетки. 

Белковые компонен-

ты клетки, углеводы 

и липиды. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 3. Клетки кожи-

цы чешуи лука. 

Препарат № 4. Клетка печени 

тритона. 

Таблица № 2. Формы клеток.  

Таблица № 3. Строение про-

кариотов, эукариотов, виру-

сов.  

Таблица № 7. Схема синтеза 

белка в клетке. 

Таблица № 8. Схема гликоли-

за. Цикл Кребса. 

Таблица № 9. Схема метабо-

лизма липидов. 

ЛР-3 Элементарные мем-

браны клеток. Виды 

Учебная 

аудитория   

Таблица № 1. Схема ультра-

тонкого строения мембраны.  

http://orensau.ru/
http://libr.orensau.ru/
http://www.iprbookshop.ru/21009.%20%0d3


 

межклеточных кон-

тактов и их значение.  

Физико-химические 

свойства гиалоплаз-

мы. 

 Таблица № 6. Схема межкле-

точных контактов. 

Электронограммы. 

 

ния Оpen 

Office\Apac

he , Версия 

2.0, от ян-

варя 2004 г. 
 ЛР-4 Общие органоиды 

клетки. Эндоплазма-

тическая сеть (грану-

лярная и агрануляр-

ная). Рибосомы. 

Учебная 

аудитория  

 

Таблица № 10. Схема строе-

ния эндоплазматической се-

ти. 

Таблица № 11. Схема строе-

ния рибосом и полисом. 

Таблица № 7. Схема синтеза 

белка в клетке. 

Электронные микрофотогра-

фии: рибосомы на мембранах 

эндоплазматической сети; 

полисомы. 

 

ЛР-5 Пластинчатый ком-

плекс. Ультраструк-

тура пластинчатого 

комплекса (диктосо-

мы). Лизосомы, клас-

сификация, строение 

и значение 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 7. Нервный ган-

глий крупного рогатого ско-

та. 

Препарат № 83. Тонкий отдел 

кишечника крупного рогато-

го скота. 

Препарат № 83. Тонкий отдел 

кишечника крупного рогато-

го скота. Обработанный ме-

тодом Гомори, который вы-

являет кислые фосфаты лизо-

сом. 

Таблица № 12. Схема строе-

ния комплекса Гольджи. 

Электронные микро-

фотографии: ультраструктура 

комплекса Гольджи; уль-

траструктура диктиосом, уль-

тратонкое строение лизосом 

ЛР-6 Клеточный центр. 

Органоиды движения 

клеток реснички и 

жгутики. Специаль-

ные органоиды: мио-

фибриллы и нейро-

фибриллы. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 8. Центросома – 

клеточный центр (яйцеклетка 

лошадиной аскариды). 

Препарат № 26. Клеточный 

центр (лейкоциты крови ля-

гушки). 

Препарат № 46. Поперечно-

полосатая мышечная ткань. 

Препарат № 68. Гладкая мы-

шечная ткань (толстая киш-

ка). 

Таблица № 15. Клеточный 

центр. 

Таблица № 16. Волокно по-



 

перечно-полосатой мышеч-

ной ткани. 

Электронно-

микроскопические фотогра-

фии: ультраструктура цен-

триолей клеточного центра; 

ультраструктура миофибрилл 

поперечнополосатой мышеч-

ной ткани; ультраструктура 

ресничек и жгутиков. 

ЛР-7 Митохондрии. Цито-

плазматические 

включения. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 83. Тонкий отдел 

кишечника крупного рогато-

го скота, окрашенный  кис-

лым фуксином. 

Препарат № 133. Включения 

гликогена в печени. 

Препарат № 134. Жировые 

включения. 

Препарат № 136. Секретор-

ные включения в слизистых 

клетках кожи лягушки. 

Препарат № 137. Пигментные 

включения в коже аксолотля. 

Таблица № 14. Схема строе-

ния митохондрий. 

Электронно-

микроскопические фотогра-

фии: ультратонкое строение 

митохондрий;  виды включе-

ний в цитоплазме клеток. 

ЛР-8 Ядро интерфазной 

клетки, его структу-

ры: хромосомы, хро-

матин, ядрышко, 

ядерная мембрана. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 142. Яйцеклетка 

аскариды лошади. 

Препарат № 94. Мочевой пу-

зырь крупного рогатого ско-

та. 

Таблица № 17. Формы ядер. 

Таблица № 18. Схема строе-

ния интерфазного ядра. 

Электронно-

микроскопические фотогра-

фии. Ультраструктура ин-

терфазного ядра: нитевидные 

хромосомы, ядрышко, строе-

ние ядерной оболочки. 



 

ЛР-9 Деление клеток. Ми-

тоз, Амитоз. Мейоз 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы; 

Препарат № 142. Митоз в яй-

цеклетках аскариды лошади; 

Препарат № 142. Амитоз в 

покровных клетках мочевого 

пузыря. 

Таблица № 18, 19 – Схема 

мейоза – редукционное и эк-

вационное деление. 

ЛР-10 Морфофункциональ-

ная характеристика 

тканей. Однослойные 

и многослойные эпи-

телии. Железистый 

эпителий. Типы сек-

реции    

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 92. Однослой-

ный кубический эпителий 

мочевых канальцев почек. 

Препарат № 164. Однослой-

ный призматический эпите-

лий мочевых канальцев по-

чек. 

Препарат № 93. Многоряд-

ный мерцательный эпителий 

трахеи кошки. 

Препарат № 110. Многослой-

ный плоский неороговеваю-

щий эпителий роговицы гла-

за. 

Препарат № 31. Многослой-

ный плоский ороговевающий 

эпителий мякиша кошки. 

Препарат № 45. Многослой-

ный плоский ороговевающий 

эпителий твердого неба быка. 

Препарат № 94. Переходный 

эпителий мочевого пузыря 

крупного рогатого скота. 

Препарат № 55. Околоушная 

слюнная железа. 

Препарат № 56. Молочная 

железа дойной коровы 

Препарат № 57. Поджелу-

дочная железа  

Таблица № 11. Строение же-

лез и типы секреции 

ЛР-11 Ткани внутренней 

среды. Мезенхима. 

Кровь, ее форменные 

элементы. Лимфа. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы 

Препарат № 19. Ретикулярная 

ткань лимфатического узла 

овцы.  

Препарат № 109. Мезенхима 

(карункул и котиледон овцы). 

Препарат № 24. Кровь мле-

копитающих (мазок крови 

лошади). 

Препарат № 25. Кровь птиц 

(мазок крови птиц). 



 

ЛР-12 Рыхлая волокнистая 

соединительная 

ткань, клеточный со-

став, и межклеточное 

вещество. Плотная 

соединительная 

ткань. Ткани  со спе-

циальными свойства-

ми 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы.  

Препарат № 45. Грубоволок-

нистая рыхлая соединитель-

ная ткань (твердое небо бы-

ка). 

Препарат № 62. Рыхлая во-

локнистая неоформленная 

соединительная ткань (книж-

ка быка). 

Препарат № 19. Ретикулярная 

ткань лимфатического узла 

овцы.  

Препарат № 115. Плотная 

оформленная коллагеновая 

соединительная ткань (сухо-

жилие в продольном разрезе). 

Препарат № 116. Попереч-

ный разрез сухожилий. 

Препарат № 117. Плотная 

оформленная эластическая 

соединительная ткань (вый-

ная связка в продольном раз-

резе). 

Препарат № 118. Плотная 

оформленная эластическая 

ткань (выйная связка - попе-

речный разрез). 

ЛР-13 Хрящевая ткань. 

Костная ткань. Кост-

ный дифферон. Ги-

стогенез костной тка-

ни. Строение трубча-

той кости. Регенера-

ция 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 81. Эластиче-

ский хрящ (ушная раковина 

свиньи) 

Препарат № 83. Волокнистый 

хрящ (соединение связки с 

костью).  

Препарат № 85. Гиалиновый 

хрящ (трахея кошки). 

Препарат № 29. Развитие ко-

сти на месте гиалинового 

хряща (продольный разрез 

бедренной кости зародыша) 

Препарат № 122. Развитие 

кости на месте гиалинового 

хряща (поперечный разрез). 

Препарат № 119. Грубово-

локнистая костная ткань 

(ребро рыбы). 

Препарат № 120. Пластинча-

тая тонковолокнистая кост-

ная ткань (диафиз трубчатой 

кости на поперечном разре-

зе). 

ЛР-14 Мышечные ткани: Учебная Микроскопы 



 

гладкая, поперечно-

полосатая и сердеч-

ная, строение. Меха-

низм мышечных со-

кращений. 

аудитория   

 

Препарат № 66. Гладкая мы-

шечная ткань (тонкая кишка 

щенка). 

Препарат № 67. Гладкая мы-

шечная ткань (двенадцати-

перстная кишка кролика). 

Препарат № 68. Гладкая мы-

шечная ткань (толстая киш-

ка).  

Препарат № 46. Поперечно-

полосатая мышечная ткань 

(язык кролика). 

Препарат № 47. Мышцы 

сердца. 

ЛР-15 Нервная ткань. 

Нейроны. Нервные 

волокна. Нервные 

окончания. Нейро-

глия. 

Учебная 

аудитория   

 

Микроскопы. 

Препарат № 155. Псевдоуни-

полярные нервные клетки. 

Препарат № 158. Мультипо-

лярные нервные клетки 

спинного мозга. 

Препарат № 161. Попереч-

ный разрез нерва. 

Таблица № 20. Миелиновые и 

безмиелиновые нервные во-

локна. 

Препарат № 158. Эпендимог-

лия (в канале спинного моз-

га) 

Препарат № 159. Астроглия 

(в коре больших полушарий) 

Препарат № 160. Олигоденд-

роглия (в спинномозговом 

ганглии). 

Таблица  № 12 Эфферентные 

нервные окончания: 

Таблица  № 14. Афферентные 

нервные окончания: 

Таблица  № 15. Свободные 

нервные окончания. 

Таблица  № 16. Несвободные 

нервные окончания 

Таблица № 17  Схема строе-

ния синапса. 

Таблица №18 Типы синапсов. 

 

Занятия лекционного типа проводятся в учебной аудитории для проведения заня-

тий лекционного типа укомплектованной специализированной мебелью: учебная доска, 

стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов и с набором демонстрацион-

ного оборудования (стационарный мультимедийный проектор, средства звуковоспроизве-

дения, экран). 

Занятия семинарского типа проводятся в учебной аудитории для проведения заня-

тий семинарского типа, укомплектованной специализированной мебелью: учебная доска, 



 

стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов. Набор демонстрационного 

оборудования с возможностью использования мультимедиа (экран переносной, ноутбук, 

средства звуковоспроизведения). Оборудование для проведения занятий: микроскопы, 

осветитель ОИ-21, станок для правки ножей, ультрамикротом, трансформаторы, электро-

мармид, электроплита, телевизор, DVD-проигрыватель. 

Консультации по дисциплине проводятся в учебных аудиториях для групповых и 

индивидуальных консультаций, укомплектованных специализированной мебелью (учеб-

ная доска, стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов) и техническими 

средствами обучения.  

Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в учебных аудиториях 

для текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованных специализиро-

ванной мебелью (учебная доска, стол и стул преподавателя, посадочные места для студен-

тов) и техническими средствами обучения. 

Самостоятельная работа студентов проводится  в помещении для самостоятельной 

работы, укомплектованном специализированной мебелью (посадочные места для студен-

тов), и техническими средствами обучения и оснащенном  компьютерной техникой  (пер-

сональные компьютеры, учебно-методические пособия, комплекс лицензионного про-

граммного обеспечения) с  возможностью подключения к сети Интернет (ЭБС "Юрайт", 

IPRbooks, ООО "Издательство Лань",  Национальная электронная библиотека) и доступом  

в электронную образовательную среду университета, сеть Интернет. 

Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудо-

вания укомплектованы стеллажами. 

 

Оценочные материалы для проведения  текущего контроля и промежуточной атте-

стации обучающихся по дисциплине представлены в Приложении 6. 

Программа разработана в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 06.03.01 

Биология. 

Разработал:                                                                Т.Я. Вишневская 


