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Наименование дисциплины: Б1.Б.17 Безопасность 

жизнедеятельности 

Цель освоения дисциплины:  

 формирование у студентов глубоких теоретических знаний и умений 

в области обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности 

в современных экономических и социальных условиях; 

 формирование сознательного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, привитие основополагающих 

знаний и практических навыков по распознаванию и оценке опасных и 

вредных факторов среды обитания и определения способов защиты от них; 

 формирование навыков проведения аналитической оценки 

сложившейся обстановки в производственных условиях и чрезвычайной 

ситуации, прогнозирования их развития, а так же принятия решений для 

снижения тяжести их последствий. 
 

1. Требования к результатам освоения дисциплины:  

 

Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 
Навыки и (или) 

опыт деятельности 

ОК-9 способностью 

использовать 

приемы оказания 

первой помощи, 

методы защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Этап 1: 

Определение 

классификации 

чрезвычайных 

ситуаций,  опасных 

и вредных 

производственных 

факторов, причины 

и источники 

возникновения 

чрезвычайных и 

опасных ситуаций; 

Этап 2: Методы 

защиты 

производственного 

персонала и 

населения при 

авариях и 

катастрофах на 

объектах экономики 

применительно к 

сфере своей 

профессиональной 

деятельности 

Этап 1: Решать 

вопросы защиты 

персонала, 

населения и 

территорий от 

природных, 

техногенных, 

биолого-

социальных 

чрезвычайных 

ситуаций; задачи 

организации 

обучения 

производственного 

персонала к 

действиям в 

условиях 

внештатных и 

чрезвычайных 

ситуаций; 

Этап 2: 

Пользоваться 

средствами 

индивидуальной и 

Этап 1: Основными 

методами защиты 

производственного 

персонала и 

населения от 

возможных 

последствий 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий методикой 

исследования 

причин 

возникновения 

внештатных 

ситуаций  в 

производственной 

сфере  и  

чрезвычайных 

ситуаций;  

Этап 2: Навыками 

самостоятельной 

работы, 

самоорганизации и 

организации 



 коллективной 

защиты; оказывать 

при необходимости 

первую 

доврачебную 

помощь 

пострадавшим и 

содействовать в 

проведении 

аварийно-

спасательных и 

других неотложных 

работ 

выполнения 

поручений 

 

 

 

 

2. Содержание дисциплины 

 

Раздел 1 ЧС и их поражающие факторы 

Тема 1 Основы обеспечения безопасности БЖД 

Тема 2 Аварии на потенциально-опасных объектах 

Тема 3 ЧС экологического и социального характера 

Раздел 2 Организационные основы управления БЖД 

Тема 4 Управление безопасностью жизнедеятельности 

Тема 5 Прогнозирование и оценка обстановки 

Раздел 3 Чрезвычайные ситуации и защита населения в условиях их 

реализации 

Тема 6 Предупреждение и ликвидации последствий ЧС 

Тема 7 Основные способы защиты населения 

Раздел 4 Устойчивость работы объектов в ЧС 

Тема 8 Правила поведения и действия в условиях ЧС 

Тема 9 Основы устойчивости работы объектов в ЧС 

 

3. Общая трудоёмкость дисциплины: 2 ЗЕ. 

 

 


