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1. Цели освоения дисциплины 

- подготовка дипломированных специалистов к управлению безопасностью 

жизнедеятельности (БЖД) 

-формирование у студентов глубоких теоретических знаний и умений в области 

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности в современных 

экономических и социальных условиях; 

-формирование сознательного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих, привитие основополагающих знаний и практических навыков 

по распознаванию и оценке опасных и вредных факторов среды обитания и определения 

способов защиты от них; 

-формирование навыков проведения аналитической оценки сложившейся 

обстановки в производственных условиях и чрезвычайной ситуации, прогнозирования их 

раз-вития, а так же принятия решений для снижения тяжести их последствий. 

 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.В.02 Законодательство о труде и об охране труда относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений учебного плана. Требования к 

предшествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень дисциплин, для 

которых дисциплина «Законодательство о труде и об охране труда» является 
основополагающей, представлен в таблице 2.2. 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Компетенция 
 

Дисциплина 

ПК-2 Безопасность жизнедеятельности  

Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 

Компетенция 
 

Дисциплина 

   

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине и 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю) 



ПК-1 Способен 
осуществлять 

нормативное обеспечение 
системы управления 

ПК-1.2 Разрабатывает проекты 
локальных нормативных актов, 

обеспечивающих создание и 

функционирование системы 

управления охраной труда 

Знать: 
Законодательные и правовые 

акты в области безопасности 
Уметь: 

охраной труда Ориентироваться в 

соблюдении прав и 

обязанностей гражданина 

 Подбирать необходимую 
нормативную документацию 

 
Владеть: 

 навыками владения 
понятийно- 

терминологическим аппаратом 

ПК-2 Способен ПК-2.1 Взаимодействует с Знать: 
организовать подготовку представительными органами Вопросы условий и охраны 

работников в области работников по вопросам труда и согласование 

охраны труда условий и охраны труда и локальной документации по 
 согласование локальной вопросам охраны труда 
 документации по вопросам Уметь: 
 охраны труда определять правовое 
  обоснование мероприятий по 
  обеспечению БЖД 
  Владеть: 
  навыками нормирования в 
  области прав и обязанностей 
  гражданина 
 ПК-2.2 Подготавливает Знать: 
 предложения в разделы Требования обеспечения 
 коллективного договора, безопасности 
 соглашения по охране труда и Уметь: 
 трудовых договоров с Организовывать работу по 
 работниками по вопросам обеспечению безопасности 
 охраны труда жизнедеятельности 
  Владеть: 
  Знаниями законодательных и 
  правовых основ в области 
  охраны труда 



ПК-3 Способен ПК-3 .2 Перерабатывает Знать: 

обеспечивать снижение локальные нормативные акты вопросы охраны труда в случае 

уровней по вопросам охраны труда в вступления в силу новых или 

профессиональных рисков случае вступления в силу внесения изменений в 

с учетом условий труда новых или внесения изменений действующие нормативные 
 в действующие нормативные правовые акты, содержащие 
 правовые акты, содержащие нормы трудового права 
 нормы трудового права Уметь: 
  Давать правовое обоснование 
  мероприятий по обеспечению 
  безопасности 
  Владеть: 
  Организацией работы по 
  обеспечению безопасности 
  жизнедеятельности и охраны 

  труда 

ПК-4 Способен ПК-4.1 Разрабатывает Знать: 

разрабатывать совместно с руководством Законодательные нормативно- 

мероприятия по снижению организации и сторонними правовые акты в области 

пожарных рисков организациями мероприятия по обеспечения безопасности 
 профилактике пожаров, Уметь: 
 оказывает организационную Организовывать работу по 
 помощь руководителям обеспечению БЖД в 
 подразделений в выполнении подразделении 
 запланированных мероприятий Владеть: 
  Навыками самоорганизации и 
  организации выполнения 

  поручений. 

 

4. Объем дисциплины 

Объем дисциплины Б1.В.02 Законодательство о труде и об охране труда составляет 

4 зачетных(ые) единиц(ы) (ЗЕ), (144 академических часов), распределение объёма 

дисциплины на контактную работу обучающихся с преподавателем (КР) и на 

самостоятельную работу обучающихся (СР) по видам учебных занятий и по периодам 

обучения представлено в таблице 4.1. 

Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины 

по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

 
Вид учебной работы 

Итого 

КР 

Итого 

СР 

Семестр №5 

КР СР 

Лекции (Л) 18  18  

Лабораторные работы 
(ЛР) 

    

Практические занятия 
(ПЗ) 

36 
 

36 
 

Семинары(С)     

Курсовое проектирование 
(КП) 

    

Самостоятельная работа  86  86 



Промежуточная 
аттестация 

4 
 

4 
 

Наименование вида 
промежуточной 
аттестации 

 

x 
 

x 
 

Экзамен 

Всего 58 86 58 86 

5. Структура и содержание дисциплины 

Структура и содержание дисциплины представлены в таблице 5.1. 

Таблица 5.1 – Структура и содержание дисциплины 
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Тема 1. Введение в 

дисциплину 
5 6 

        ПК-1.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 

Тема 2. Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

 

5 

 

12 

  

36 

    

10 

   

ПК-1.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2 

Контактная работа 5 18  36      4 x 

Самостоятельная 
работа 

5 
      

86 
  

x 

Объем дисциплины в 
семестре 

5 18 
 

36 
   

86 
 

4 x 

Всего по дисциплине  18  36    86  4  

5.2. Темы курсовых работ (проектов) 

 
5.3. Темы индивидуальных домашних заданий (контрольных работ) 

 
5.4 Вопросы для самостоятельного изучения по заочной форме обучения 

 

№ п.п. 
 

Наименования темы 
 

Наименование вопросов 
Объем, 

академическ 
ие часы 

 

1 
Управление 

безопасностью 
жизнедеятельности 

  

10 

 

2 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 



 

3 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 

 

4 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 

 

5 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 

 

6 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 

 

7 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

10 

 

8 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

8 

 

9 
Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

  

8 

Всего 86 



6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1 Основная учебная литература, необходимая для освоения дисциплины 

1. Ковылкин Д.Ю. Промышленная безопасность: Учебное пособие 

Национальный исследовательский Нижегородский государственный университет им. Н.И. 

Лобачевского (Лань) 2021г. 

6.2 Дополнительная учебная литература, необходимая для освоения 

дисциплины 

1. Занько Н. Г., Малаян К. Р., Русак О. Н.Безопасность жизнедеятельности. 

Издательство "Лань" 2022г. 

6.3 Методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины 

Тематическое содержание дисциплины. 

7. Требования к материально-техническому и учебно-методическому 

содержанию дисциплины 

7.1 Учебные аудитории для проведения учебных занятий по дисциплине 

Занятия лекционного типа проводятся в учебной аудитории для проведения 

занятий лекционного типа с набором демонстрационного оборудования, обеспечивающие 

тематические иллюстрации, укомплектованной специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. 

Занятия семинарского типа проводятся в учебных аудиториях для проведения 

занятий семинарского типа, укомплектованных специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. 

Консультации по дисциплине проводятся в учебных аудиториях для групповых и 

индивидуальных консультаций, укомплектованных специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в учебных аудиториях 

для текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованных 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения. 

Самостоятельная работа студентов проводится в помещениях для 

самостоятельной работы, укомплектованном специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения. Учебное оборудование хранится и обслуживается в 

помещениях для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

7.2 Перечень оборудования и технических средств обучения по дисциплине 

Набор демонстрационного оборудования с возможностью использования 

мультимедиа, экран переносной, ноутбук. 

7.3 Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. 

7.4 Современные профессиональные базы данных и информационно- 

справочные системы 

1. . 

Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине представлены в Приложении 6. 



 



Дополнения и изменения 

в рабочей программе дисциплины Б1.В.02 Законодательство о труде и об охране 

труда на учебный год. 

В программу вносятся следующие изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры Риска и 

безопасности жизнедеятельности, протокол № от г. 

Зав. кафедрой   Рузаев Сергей Николаевич 
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