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1. КОНСПЕКТ ЛЕКЦИЙ 

 

1.1 Лекция № 1 (2 часа) 

 

Тема: «История в системе социально-гуманитарных наук. Основы 

методологии исторической науки» 

 

1.1.1 Вопросы лекции: 

1. Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической науки. 

2. Методология исторической науки. Функции исторического знания. 

3. История России – неотъемлемая часть всемирной истории: общее и 

особенное в историческом развитии. 

4. Основные направления современной исторической науки. 

 

 

           1.1.2 Краткое содержание вопросов: 

 

 

Вопрос № 1. Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической науки 

 

 

История (в переводе с греческого – «исследование») – наука о прошлой 

социальной реальности. 

Предмет исторической науки многогранен, как многогранна сама социальная 

реальность. Он включает в себя следующие компоненты – социальную систему, систему 

культуры и систему личности. Социальная система, в свою очередь, состоит из 

экономической, политической и социентальной подсистем, внутренней средой которых 

является повседневное взаимодействие людей. Таким образом, по предмету можно 

выделить политическую, экономическую, социальную историю и историю 

повседневности. Изучение системы культуры представлено работами по «истории идей» 

(истории мысли) и по «истории культуры» (истории продуктов человеческой 

деятельности). Наконец, изучение системы личности предполагает развитие 

биографического жанра (персональной истории, истории жизни), а также исследование 

поведения, психологии и менталитета различных социальных групп. 

История, как наука, занимающая важное место в системе социо-гуманитарного 

знания, выполняет ряд важных функций. История преподносит нам «уроки прошлого»; 

способствует накоплению социального опыта и «поддержанию образцов», т.е. закрепляет 

в исторической памяти примеры должного и, наоборот, неприемлемого поведения; с 

помощью героизации прошлого или забвения тех или иных его страниц «легитимирует 

настоящее»; обеспечивает самопознание и позволяет «открывать Другое». Традиционно 

выделяют следующие функции истории России: 

· познавательная – выявление закономерностей исторического развития; 

· воспитательная – формирование гражданских, нравственных ценностей и качеств; 

· идеологическая – выработка научно обоснованного политического курса; 

· мировоззренческая – идентификация и ориентация общества и личности; 

· прогностическая (социальное предвидение) – на основе анализа исторического 

процесса возможно определение перспектив общественного развития. 

Современные исследователи выделяют несколько уровней исторического 

познания: 

· всемирная (глобальная) история (история всего «мира» или «человечества»); 
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· региональная история (история больших территорий, выходящих за пределы 

государственных границ, история отдельных цивилизаций или культур); 

· страновая (национальная) история (включая историю народов и национально-

государственных образований); 

· локальная история (от дома или улицы до поселков и городов, штатов, графств, 

провинций, «субъектов федерации» и т.д.) 

 

 

 

Вопрос № 2. Методология исторической науки. Функции исторического знания 

 

Метод (способ исследования) показывает как происходит познание, на какой 

методологической основе, на каких научных принципах. Метод – это путь исследования, 

способ построения и обоснования знаний. Более двух тысячелетий назад возникли два 

основных подхода в исторической мысли, которые существуют и поныне: это 

идеалистическое и материалистическое понимание истории. 

Представители идеалистической концепции в истории считают, что дух и сознание 

первичны и более важны, чем материя и природа. Тем самым они утверждают, что 

человеческая душа и разум определяют темпы и характер исторического развития, а 

другие процессы, в том числе и в экономике, вторичны, производны от духа. Таким 

образом идеалисты делают вывод, что в основе исторического процесса находится 

духовное нравственное совершенствование людей, а человеческое общество развивает сам 

человек, в то время как способности человеку даны Богом. 

Сторонники материалистической концепции утверждали и утверждают 

противоположное: так как материальная жизнь первична по отношению к сознанию 

людей, то именно экономические структуры, процессы и явления в обществе определяют 

все духовное развитие и другие отношения между людьми. Для западной исторической 

науки более характерен идеалистический подход, для отечественной – 

материалистический. Современная историческая наука основана на диалектико-

материалистическом методе, который рассматривает общественное развитие как 

естественно-исторический процесс, который определяется объективными 

закономерностями и вместе с тем находится под воздействием субъективного фактора 

посредством деятельности масс, классов, политических партий, вождей, лидеров. 

Существуют также специально-исторические методы исследования: 

1. хронологический — состоит в том, что явления истории изучаются строго во 

временном (хронологическом) порядке. Применяется при составлении хроник событий, 

биографий); 2.хронологически-проблемный — предусматривает изучение истории России 

по периодам, а внутри них — по проблемам. Применяется во всех общих исследованиях, в 

том числе и в различных курсах лекций по истории; 

3. проблемно-хронологический — применяется при изучении какой-либо одной 

стороны деятельности государства, общества, политического деятеля в ее 

последовательном развитии. Такой подход позволяет полнее проследить логику развития 

проблемы, а также наиболее эффективно извлечь практический опыт; 

4. периодизации — основан на том, что и общество в целом, и любая составная его 

часть проходят различные стадии развития, отделяемые друг от друга качественными 

рубежами. Главным в периодизации является установление четких критериев, строгое и 

последовательное их применение при изучении и исследовании; 

5. сравнительно-исторический — основывается на признании известной 

повторяемости исторических событий в мировой истории. Его суть состоит в их 

сравнении для установления, как общих закономерностей, так и различий; 
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6. ретроспективный — основан на том, что прошлые, настоящие и будущие 

общества тесно связаны между собой. Это дает возможность воссоздать картину 

прошлого даже при отсутствии всех источников, относящихся изучаемому времени; 

7. статистический — состоит в исследовании важных сторон жизни и деятельности 

государства, количественного анализа множества однородных фактов, каждый из которых 

в отдельности не имеет большого значения, в то время как в совокупности они 

обусловливают переход количественных изменений в качественные; социологических 

исследований применяется при изучении современности. Он дает возможность изучать 

явления в основном политической истории. Среди приемов этого метода можно назвать 

анкетирование, опрос, интервью и др. Источники изучения отечественной истории весьма 

значительны и сложны. 

 Функции: мировоззренческая, воспитательная, познавательная и др. 

 

 

 

Вопрос №3. История России – неотъемлемая часть всемирной истории: общее и 

особенное в историческом развитии 

 

 

В мировом цивилизационном развитии Россия занимает особое место. 

Расположенная территориально в Европе и Азии, она естественно подвергалась влиянию 

соседних как западных, так и восточных стран. Исторический процесс взаимосвязан и 

взаимообусловлен. В процессе формирования российской государственности по-разному 

испытывалось воздействие как восточного, так и западного типов цивилизаций. Но нельзя 

отрицать и того, что история России носит самостоятельный характер. 

Придерживаясь общепринятой периодизации, отечественные историки отмечают, 

что эпоха Древнего мира для Западной Европы завершается V-VI вв. Далее наступает 

почти тысячелетний период Средневековья. На смену ему с эпохи Возрождения 

(Ренессанса) (XV в.) наступает период Нового времени, а с XX в. – Новейшего времени. 

Для Восточной Европы V-VI вв. характеризуются началом формирования 

славянских племен, общинно-коллективистских форм самоуправления и становления 

древнерусской государственности. 

Древний мир оставил великое наследие античной цивилизации, получившей 

наивысшее развитие в Древней Греции и Древнем Риме (VIII в. до н.э. - Vв.). Античная 

цивилизация в условиях рабовладельческого строя выдвинула различные формы 

государственного устройства. Она показала образцы народовластия и демократии для 

свободных граждан, испытала республиканскую, олигархическую, имперскую формы 

правления. Римское право – образец системы норм, регулирующих имущественные, 

частнособственнические отношения. Латынь стала общим языком западно-христианского 

богослужения. 

В древнюю эпоху сложился и восточный тип цивилизации (Индия, Китай, Вавилон, 

Финикия, Ассирия), для которого характерны общие черты, формировавшиеся под 

воздействием сходных форм жизнеобеспечения, крайне важности сооружения 

централизованных мощных систем ирригационного оросительного земледелия. Их 

отличала глубокая религиозная духовность и фатальная вера в сверхъестественные силы. 

Характерно почитание мудрости старших. Личность подчинена общим интересам общине, 

касте, государству. Верховным собственником выступает государство, власть. 

Существовала строгая иерархия по вертикали власть (правитель), бюрократия, община 

(она тяготеет к замкнутости). Везде отмечалась колоссальная роль государства в 

управлении, распоряжении собственностью. При ослаблении государства такое общество 

распадалось. 
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В IV-VII вв. в Европе происходило так называемое Великое переселение народов. 

Оно началось с того, что на культурно развитые античные страны нагрянули массы 

варваров – восточногерманские племена готов, вандалов, бургундов. Переселенцы 

проходили огромные расстояния. Так, готы с берегов Балтийского моря перешли сначала 

в Черноморские степи, на берега Днепра и Дуная. Вандалы из области Прикарпатья дошли 

до Испании. 

Толчок к великому переселению народов был дан с востока появлением в IV в. в 

Европе монгольского племени гуннов. Οʜи напали на сарматский народ аланов, 

занимавший низовье Волги, затем перешли Дон и обрушились на готов. Под ударами 

варваров античная Римская империя, увлекая их в движении на запад, раскололась в 339 

на две половины западную и восточную. Западная империя просуществовала вс�его 80 

лет. Восточно-Римская империя (Византия) просуществовала свыше 1000 лет (395-1453г.) 

На формирование древнерусской государственности, общественное развитие оказало 

значительное влияние античное наследие Византии, особенно древнегреческая культура, 

ее христианская духовность, соборная церковная обрядность. В то же время нужно 

отметить, что на развитие древнерусской государственности значительное влияние 

оказывали централизаторские факторы восточного типа цивилизаций. 

Россия как цивилизация и культура уникальна по определяющим особенностям 

жизнедеятельности. Все историки признают специфику объективных условий, под 

влиянием которых формировался наш народ. 

В первую очередь, неблагоприятные природно-климатические условия. Краткий 

цикл сельскохозяйственных работ в 125-130 дней во многом определил черты 

национального характера, способность к мобилизационности, крайнему напряжению сил, 

взаимопомощи. 

Во-вторых, в становлении и развитии Руси, России особая роль принадлежит 

евразийскому, континентальному геополитическому фактору. Обширная слабозаселенная 

территория объективно способствовала установлению добрососедских отношений славян 

с угро-финскими, летто-литовскими племенами. Земли всем хватало. В то же время 

отсутствие естественных преград, гор, морей, помогало единению славян в народные 

ополчения, созданию централизованной государственности, что было крайне важно для 

защиты обширных рубежей от нашествий юго-восточных кочевников, западных 

завоевателей. Наличие обширных земельных резервов благоприятствовало переселению 

людей при увеличении нормы эксплуатации земель, что вынуждало государство 

усиливать контроль за земледельцами. 

В-третьих, в сложных природно-климатических и геополитических условиях 

славяне сравнительно быстро отошли от языческих вероисповеданий и приняли 

православную религию. Ее коллективистская духовность цементировала народ. Эти 

факторы обусловили специфичность социальной организации древнерусского, а затем 

вс�его российского общества. Первичной социально-хозяйственной ячейкой стала 

община с отношениями артельного товарищества, а не частнособственническое 

образование как на Западе. Все это вело к формированию самобытной российской 

цивилизации в контексте всемирной истории. 

 

 

 

Вопрос №4. Основные направления современной исторической науки 

 

Вплоть до конца XVI в. основным типом исторических сочинений были летописи. 

Наибольшую известность получила «Повесть временных лет» монаха Нестора (I четверть 

XII в.).  

Отцом русской исторической науки считается В.Н. Татищев (1686–1750), современник 

Петра I, представитель «дворянской» историографии. Он создал первый обобщающий 
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труд по истории под названием «История Российская с самых древнейших времен» и стал 

основоположником «дворянской» исторической науки. Развитие истории связывал с 

деятельностью правителей.  

 

К «дворянской» историографии относят М.М. Щербатова и И.Н. Болтина (II половина 

XVIII в.) и Н.М. Карамзина (1766–1826), современника А.С. Пушкина и Александра I, 

автора многотомной «Истории государства Российского». Н.М. Карамзин считал, что 

решающую роль в истории играли великие люди. 

Представителями «государственной» школы российской историографии в XIX в. были 

С.М. Соловьев, Б.Н. Чичерин, К.Д. Кавелин. С.М. Соловьев (1820–1879) создал 29-томную 

«Историю России с древнейших времен». Учеником С.М. Соловьева был В.О. 

Ключевский (1841–1911), автор «Курса русской истории». 

Большое влияние на развитие исторической науки в России 30–40-х годов XIX в. оказала 

дискуссия между западниками и славянофилами. Западники были сторонниками развития 

России по пути Западной Европы. К западникам относились Т.Н. Грановский, В.П. 

Боткин, К.Д. Кавелин и др. Славянофилы рассматривали российскую историю как 

исключительно самобытную. Славянофилами были А.С. Хомяков, братья Аксаковы и др. 

После Октября 1917 г. началось создание марксистской концепции отечественной 

истории, она господствовала в исторической науке до распада СССР (1991 г.). Марксизм 

(учение К. Маркса и В.И. Ленина) стал методологической основой для изучения истории 

СССР. Одним из основоположников советской исторической науки (родоначальником 

марксистской концепции отечественной истории) был М.Н. Покровский (1868–1932). 

Приоритетными направлениями марксистской концепции отечественной истории стали 

история классовой борьбы, история рабочего класса, крестьянства, коммунистической 

партии и пр. 

 

 

 

 

 

1.2 Лекция № 2 (2 часа) 

Тема: «Становление первых цивилизаций»  

 

 

1.2.1 Вопросы лекции: 

1. Первые цивилизации в долинах великих рек Востока. 

2. Среднеземноморский регион: новые центры цивилизации. 

3. Античные государства. 

 

 

1.2.2 Краткое содержание вопросов: 

 

 

1. Вопрос № 1. Первые цивилизации в долинах великих рек Востока. 

 

 

Древний Восток стал колыбелью современной цивилизации. Здесь появляются 

первые государства, первые города, письменность, каменная архитектура, мировые 

религии и многое другое, без чего невозможно представить нынешнее человеческое 

сообщество. Первые государства возникают в долинах крупных рек. Земледелие в этих 

районах было очень продуктивно, но для этого требовались ирригационные работы — по 

осушению, орошению, возведению дамб и поддержанию всей ирригационной системы в 
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порядке. Одна община не могла справиться с этим. Назревала необходимость в 

объединении всех общин под контролем единого государства. 

Впервые это происходит сразу в двух местах независимо друг от друга — в 

Двуречье (долины рек Тигр и Евфрат) и Египте в конце IV—III тыс. до н. э. Позднее 

государство возникает в Индии, в долине реки Инд, а на рубеже III — II тыс. до н. э. — в 

Китае. Эти цивилизации получили в науке наименование речных цивилизаций. 

Самым важным центром древней государственности являлся район Двуречья. В 

отличие от других цивилизаций Двуречье было открыто всем миграциям и веяниям. 

Отсюда открывались торговые пути и распространялись нововведения в другие земли. 

Цивилизация Двуречья непрерывно расширялась и вовлекала новые народы, в то время 

как остальные цивилизации были более замкнуты. Благодаря этому Западная Азия 

постепенно становится флагманом в социально-экономическом развитии. Здесь 

появляются гончарный круг и колесо, металлургия бронзы и железа, боевая колесница и 

новые формы письменности. Ученые прослеживают влияние Двуречья на Египет и 

цивилизацию древней Индии. 

Земледельцы заселили Двуречье в VIII тыс. до н. э. Постепенно они научились 

осушать заболоченные участки. В долинах Тигра и Евфрата нет камня, лесов, металлов, 

зато они очень богаты зерном. Жители Двуречья выменивали зерно на недостающие в 

хозяйстве предметы в процессе торговли с соседями. Камень и дерево были заменены 

глиной. Из глины строили дома, изготавливали различные предметы бытового обихода, на 

глиняных таблицах писали. 

В конце IV тыс. до н. э. в Южном Двуречье возникло несколько политических 

центров, которые объединились в государство Шумер. На протяжении всей своей древней 

истории район Двуречья был ареной ожесточенной борьбы, в ходе которой власть 

захватывал какой-либо город или пришедшие со стороны завоеватели. Со II тыс. до н. э. 

ведущую роль в регионе начинает играть город Вавилон, став могучей державой при царе 

Хаммурапи. Затем усиливается Ассирия, которая с XIV по VII вв. до н. э. была одним из 

ведущих государств Двуречья. После падения Ассирийской державы вновь усиливается 

Вавилон — возникает Нововавилонское царство. Персы — выходцы с территории 

современного Ирана — сумели завоевать Вавилонию и в VI в. до н. э. основать огромное 

Персидское царство. 

Цивилизация древнего Египта обязана своим появлением крупнейшей в мире реке 

Нил и ее ежегодным разливам. Египет делился на Верхний (долина Нила) и Нижний 

(дельта Нила). Вдоль Нила возникали первые государственные объединения — номы, 

центром которых становились храмы. В результате долгой борьбы номы Верхнего Египта 

объединились и присоединили Нижний Египет. 

Китай как государство сформировался в долине реки Хуанхэ. Другая великая 

китайская река — Янцзы, протекающая южнее, была освоена позже. Хуанхэ очень часто 

меняла свое русло, затопляя обширные местности. Для обуздания реки требовался 

упорный труд по возведению дамб и плотин. 

Египет и Китай, несмотря на отдаленность друг от друга, имеют ряд общих черт, 

что объясняется несколькими причинами. В этих странах изначально проживало 

этнически однородное население, государственный аппарат был очень устойчивым; во 

главе государства стоял обожествленный правитель. В Египте это фараон — сын Солнца, 

в Китае — ван, сын Неба. В рамках обеих цивилизаций существовал тотальный контроль 

над населением, которое привлекалось для исполнения тяжелых повинностей. Основу 

населения Египта составляли общинники, которые назывались «слугами царя» и были 

обязаны сдавать весь урожай государству, получая за это продукты или надел земли для 

обработки. Аналогичная система функционировала и в Китае. 

Огромную роль в государстве такого типа играли жрецы-чиновники, которые 

управляли аппаратом и распределяли продукты среди всего населения. В Египте именно 

жрецы играли главную роль в процессе распределения материальных благ. Храмы 
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обладали значительной властью, что позволяло им успешно противостоять Центру. В 

отличие от Египта, в Китае религиозная составляющая власти государственного аппарата 

отошла на второй план. 

В Индии, в долине реки Инд, сложилась протоиндийская цивилизация. Здесь были 

созданы крупные ирригационные системы и построены большие города. Развалины двух 

городов найдены у современных поселений Харалпы и Мохенд-жо-Даро и. носят эти 

названия. Цивилизация достигла здесь высокого уровня развития. Об этом говорит 

наличие ремесла, канализационной системы, письменности. Однако письменность 

протоиндийской цивилизации, в отличие от иерог- лифов Египта и клинописи Двуречья, 

еще не разгадана учеными, и эта цивилизация продолжает оставаться для нас загадкой. 

Причины гибели цивилизации Древней Индии, просуществовавшей несколько столетий, 

также неизвестны, 

Во второй половине II тыс. до н. э. в Индию вторглись племена ариев. Язык ариев 

относится к индоевропейской языковой семье и близок славянским языкам. Арии 

заселили долину реки Ганг, подчинив себе местное население. Пришедшие арии жили 

преимущественно родовым строем. Во главе племен стояли вожди — раджи, которые 

опирались на прослойку воинов-кшатриев. Жрецы-брахманы боролись с кшатриями за 

первое место в обществе и государстве. 

Арии, не желая раствориться среди многочисленного местного населения, были 

вынуждены установить систему варн. Согласно данной системе, население 

распределялось на четыре варны — жрецы-брахманы, воины-кшатрии, производители-

вайшьи, а также шудры — покоренное местное население. Принадлежность к варне 

наследовалась, и изменить ее было невозможно. Браки всегда происходили между 

членами одной варны. 

Система варн способствовала консервации индийского общества. Поскольку варны 

взяли на себя часть функций государства, государственный аппарат в Индии не стал таким 

сильным и влиятельным, как в других цивилизациях Древнего Востока. 

В Восточном Средиземноморье возникает новая форма цивилизаций, 

отличающаяся от классических речных государств. Здесь существовали древнейшие 

центры земледелия и скотоводства, здесь же возникают первые урбанистические центры. 

Город Иерихон в Палестине известен как древнейший город в мире (VIII тыс. до н. э.). 

Восточное Средиземноморье — это регион, расположенный на пересечении важнейших 

торговых путей, связывающий между собой Азию, Европу и Африку. 

С III тыс. до н. э. города Восточного Средиземноморья становятся важными 

центрами транзитной торговли. Богатые города и плодородные земли этого региона 

постоянно служили объектом притязаний крупных держав — Египта, Ассирии, Хеттского 

царства (на территории Малой Азии). Восточное Средиземноморье делится на три части 

— на севе- ре Сирия, на юге Палестина, в центре — Финикия. Финикийцы сумели стать 

опытными мореходами, занимались транзитной торговлей, основывали свои колонии по 

всему Средиземноморью. Финикийцы изобрели буквенное письмо, помогающее им 

оформлять торговые сделки. Этот алфавит лег в основу всех современных алфавитов. 

Финикия оказалась переходной формой цивилизации, близкой античной модели. 

 

 

 

Вопрос № 2. Среднеземноморский регион: новые центры цивилизации 

Как утверждают ученые, Средиземное море, наряду с некоторыми другими 

морями, когда то являлось частью древнего океана Тетис. 

Более 5 000 000 лет назад оно было изолировано  от мирового океана "стеной" 

расположенной на месте Гибралтарского пролива, а само же море в результате небывалой 

засухи, было разбито на озера. Приблизительно 5 600 000 лет назад. засуха закончилась и 
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море стало наполняться. Преграду отделявшую море от Атлантического океана разрезал 

гигантский водопад, который практически за 10 лет заполнил море водой. 

По невыясненным до сих пор причинам, приблизительно 5 300 000 лет назад, 

"преграда" отделявшая море от Атлантического океана исчезла и образовался 

Гибралтарский пролив.  Возможно это произошло в результате сильнейших  наводнений и 

сильнейших течений при заполнении Средиземного моря водами Атлантического океана.  

История Средиземноморья, в контексте стран и народов проживавших на его 

берегах, чрезвычайно разнообразна и увлекательна. Средиземноморье одно из самых 

благоприятных мест для проживания человека на планете Земля. И подтверждением этому 

служит вся история Средиземноморья. Как утверждают ученые, родиной человечества 

является Африка. Можно предположить, что люди мигрируя, в первую очередь, двигались 

в сторону менее жарких и более комфортных для проживания областей 

Средиземноморского региона. Поэтому на побережье Средиземного моря археологи 

постоянно находят артефакты, подтверждающие присутствие здесь первобытных людей. 

Если оглянуться назад и посмотреть на всю историю Средиземноморья и его 

побережья в целом, мы увидим, что она еще раз подтверждает то утверждение, что 

главным формирующим ее фактором является географическое положение. Средиземное 

море является точкой соприкосновением континентов, стран, народов, культур и 

цивилизаций. Регион в прошлом никак нельзя назвать спокойным и мирным, здесь борьба 

за место под солнцем была естественным положением вещей. Здесь сталкивались и 

рождались новые идеи и концепции. Как мы уже отмечали, Средиземное море позволяло 

формироваться и взаимно обогащаться идеям, культурам, народам и цивилизации. 

В этом регионе постоянно велась борьба за господство в море, поскольку оно было 

главным связующим звеном региона. Кто господствовал в море, тот доминировал в 

торговле и наиболее активно участвовал в культурном взаимообмене. Это создавало 

необходимые ресурсы для дальнейшего развития государства – финансы и знания. 

 

 

 

 

Вопрос № 3. Античные государства 

Термин "античность" происходит от латинского слова antiquus - древний. Им 

принято называть особый период развития древней Греции и Рима, а также тех земель и 

народов, которые находились под их культурным влиянием. Хронологические рамки 

этого периода, как и любого другого культурно-исторического явления, не могут быть 

точно определены, однако они в значительной мере совпадают со временем 

существования самих античных государств.  

Античная цивилизация или античный мир - обобщающее название, употребляемое 

для характеристики Древней Греции (этим понятием объединяются греческие города-

государства, расположенные в материковой Греции, на полуострове Пелопоннес, в 

приморской полосе Малой Азии, а также на многочисленных островах восточного 

Средиземноморья) и Древнего Рима, постепенно превратившегося в крупнейшую 

средиземноморскую державу. И Древняя Греция и Древний Рим имели свою историю. 

Собственное неповторимое историческое развитие было характерно для каждого 

древнегреческого города-государства, для каждой римской провинции. Тем не менее, 

античная цивилизация имела некоторые основные черты, позволяющие охарактеризовать 

её как единое целое.  

Общими для античных государств были пути социального развития и особая форма 

собственности - античное рабовладение, а также основанная на ней форма производства. 

Общей была их цивилизация с общим историко-культурным комплексом. Главными, 

стержневыми в античной культуре били религия и мифология. Мифология была для 
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древних греков содержанием и формой их мировоззрения, их мировосприятия, она была 

неотделима от жизни этого общества.  

На почве античной культуры впервые появилась и стали развиваться категории 

научного мышления, велик вклад античности в развитие астрономии, теоретической 

математики. Именно поэтому античная философия и наука сыграли столь важную роль в 

возникновении науки нового времени, развитии техники. В целом же культура античности 

явилась основой для дальнейшего развития мировой культуры.  

Отражение в мифах Древней Греции отношения людей к природе  

Греческая мифология - это не только и не столько мир религиозных представлений, 

это мир греков вообще, это сложное и обширное целое, куда входят наряду с собственно 

мифами также и исторические легенды и предания, сказочные сюжеты, литературные 

новеллы, свободные вариации на мифологические темы. Но так как эти разнообразные 

элементы с трудом отделимы друг от друга, следует рассматривать эту широко 

понимаемую мифологию в целом.  

Важное значение принадлежало мифологическим олицетворениям элементов 

земной природы. Греки населили всю природу божественными существами: в рощах жили 

дриады, нимфы, козлоногие сатиры; в море - наяды и сирены (птицы с головами женщин).  

Достижения науки и культуры античного мира  

Наибольшего расцвета культура древней Греции достигла в классический период.  

Греческая религия складывалась в эгейскую эпоху и несомненно испытала влияние 

крито-микенских культов с их женскими божествами. Как у всех древних народов, у 

греков были местные общинные культы, боги-покровители отдельных городов-полисов, 

земледельческие боги. Но уже в глубокой древности наметилась тенденция поглощения 

местных богов великими богами Греции - Олимпийцами. Эта тенденция получила 

окончательное завершение в македонскую эпоху и была отражением культурного, 

политического и экономического объединения греческих полисов. Но уже в гомеровскую 

эпоху культурная общность греков отчётливо ими осознавалась, что и отразилось в 

почитании общегреческих богов. Немалую роль в оформлении общегреческого пантеона 

сыграли эпическое творчество и его творцы аэды. В этом смысле старое изречение, что 

"Гомер создал богов Греции", отражает какую-то историческую реальность.  

Вопрос о происхождении великих богов олимпийского пантеона чрезвычайно 

труден. Образы этих богов очень сложны, и каждый из них пережил длительную 

эволюцию. Основными богами греческого пантеона являются: Зевс, Гера, Посейдон, 

Афина, Артемида, Аполлон, Гермес, Дионис, Асклепий, Пан, Афродита, Арес, Гефест, 

Гестия. Характерной чертой древнегреческой религии был антропоморфизм - 

обожествление человека, представление о богах, как о сильных, прекрасных людях, 

которые бессмертны и обладают вечной молодостью. Жили боги, по представлениям 

греков, на горе Олимп, расположенной на границе Фессалии и Македонии.  

Формы культа у греков были сравнительно просты. Наиболее обычной частью 

культа было жертвоприношение. Другими элементами культа были возложение венков на 

алтари, украшение статуй богов, их омовение, торжественные процессии, пение 

священных гимнов и молитв, иногда религиозные пляски. Отправление общественного 

культа рассматривалось как дело государственной важности. Помимо общественного 

культа существовал и частный, домашний культ, обряды его, более скромные, 

совершались главами семей и родов. Жречество в Греции не составляло особой 

корпорации или замкнутого сословия. Жрецы просто считались служителями при храмах; 

в некоторых случаях они занимались гаданием, прорицанием и врачеванием. Должность 

жреца была почётной, но не давала непосредственной власти, так как зачастую 

официальным культом руководили гражданские должностные лица. Греческие полисы в 

этом отношении сильно отличались от восточных деспотических государств с их засильем 

жречества.  
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Следующая доминанта греческой культуры - мифология. Греческая мифология - 

это не только и не столько мир религиозных представлений, это мир греков вообще, это 

сложное и обширное целое, куда входят наряду с собственно мифами также и 

исторические легенды и предания, сказочные сюжеты, литературные новеллы, свободные 

вариации на мифологические темы. Но так как эти разнообразные элементы с трудом 

отделимы друг от друга, следует рассматривать эту широко понимаемую мифологию в 

целом.  

В числе мифов обнаруживается глубоко архаический пласт тотемистических 

мифов о Гиацинте, Нарциссе, Дафне, Аэдоне и др. Весьма характерными являются 

земледельческие мифы о Деметре и Персефоне, о Триптолеме и Якхе, о Дионисе - они 

олицетворяли посев и прорастание зерна и обрядовую практику землевладельцев. Важное 

значение принадлежало мифологическим олицетворениям элементов земной природы.  

Греки населили всю природу божественными существами: в рощах жили дриады, 

нимфы, козлоногие сатиры; в море - наяды и сирены (птицы с головами женщин). Живы и 

красочны мифы, отражающие историческую смену культов: о борьбе между поколениями 

богов. о низвержении Кроносом своего отца Урана, о поедании им собственных детей и, 

наконец, о победе над ним сына его Зевса.  

Антропологический мотив почти отсутствует в греческой мифологии. Она не даёт 

ясного ответа на вопрос о происхождении людей. По одному мифу создателем человека 

был титан Прометей. Во всяком случае характерно то, что в греческой мифологии боги не 

выступают в роли создателей мира и человека.  

Но если идея бога - творца была чужда мифологии греков, то образы культурных 

героев занимали в ней видное место. В качестве культурных героев выступают боги, 

титаны и полубоги-герои, происходившие, по мнению греков, от браков богов с людьми. 

Особенно известен и почитался Геракл, совершивший 12 подвигов. Это образ 

благородного героя, борющегося со злом и побеждающего его. Титан Прометей принёс 

людям благодатный огонь, дал им разум, знания, чем навлёк на себя гнев Зевса и 

подвергся страшной тысячелетней казни, от которой много лет спустя освободил его 

Геракл. Богине Афине приписывалось введение культуры оливкового дерева; Деметре - 

хлебных злаков; Дионису - виноградарства и виноделия; Гермесу - изобретение мер и 

весов, чисел и письма; Апполону - обучение людей поэзии и музыке и другим искусствам.  

Античная наука возникла в VI в до н. э. в весьма своеобразной обстановке 

греческих городов-государств малоазийского и (несколько позднее) италийского 

Средиземноморья. Именно эта обстановка послужила той неблагоприятной средой, 

которая способствовала зарождению особой формы умозрения, приведшей в дальнейшем 

к развитию теоретического - как философского, так и научного - мышления. Если в 

большинстве древних цивилизаций города - государства представляли собой 

автократические или теократические деспотии, то в греческом полисе VII-VI вв. до н. э. 

мы впервые встречаемся с демократией как общностью свободных граждан, равных друг 

перед другом и перед законом.  

Каждый гражданин полиса участвовал в выполнении общественных функций и в 

защите государства от внешнего врага независимо от его сословного и имущественного 

положения. Каждый имел право выступать на народных собраниях и убедительно (т. е. 

логически обоснованно) защищать свою точку зрения. Любовь древних греков к 

словесному агону, т. е. спору, засвидетельствованная еще у Гомера, привела в этих  

условиях к развитию искусства устной аргументации и в конечном счете  

к разработке приемов логического доказательства.  

Большое и подчас недооцениваемое значение имело в греческих городах - 

государствах отсутствие сословий чиновников и жрецов. Что касается религии, то она 

рассматривалась как чисто гражданское установление, возлагавшее на граждан 

обязанности по выполнению определенных обрядов, но не накладывавшее никаких 

ограничений на них внутренние убеждения. Это способствовало возникновению в 
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греческих (ионийских) полисах атмосферы свободомыслия, которой не знала ни одна 

страна Древнего мира.  

Одной из характернейших черт античного общества было отсутствие заметного 

взаимодействия между наукой и техникой. Это не означало что античная техника была 

примитивной, находившейся на очень низком уровне развития. Наоборот: в VI в. до н. э., в 

эпоху зарождения греческой науки, греческие ремесла и такие инженерные дисциплины, 

как строительное дело, кораблестроение и другие, находились на передовом крае 

технических достижений той эпохи. Здесь действовали традиции отчасти заимствованные 

у народов Востока, отчасти же унаследованные со времен эгейской цивилизации. Так, 

например, Геродот приводит несколько примеров достижений инженеров с острова 

Самос, которые особенно славились в то время. В частности он говорит о водопроводе, 

созданном по проекту Эвпалина и проходившем по туннелю, который был прорыт сквозь 

гору и имел длину около одного километра. Долгое время историки относились к этому 

сообщению Геродота с недоверием, но в конце XIX в. немецкая археологическая 

экспедиция действительно обнаружила этот туннель.  

Самым интересным было то, что в целях ускорения работы туннель рыли 

одновременно с обеих сторон горы. Впоследствии Герон привел в сочинении "Диоптра" 

геометрическое построение, которое должно было быть осуществлено для того, чтобы 

рабочие, прорывавшие туннели, встретились в середине горы. Это была совсем не простая 

задача, требовавшая не только определенных знаний, но и большой точности в 

провидении геодезических измерений.  

 

 

 

 

1.3. Лекция № 3 (2 часа) 

 

Тема: «Становление государственности в мире и России» 

 

1.3.1 Вопросы лекции: 

1. Зарождение западноевропейских государств. Возникновение христианства. 

2. Восточные славяне в VI – IX вв.: общественный и хозяйственный строй. 

3. Образование Древнерусского государства. 

4. Политический и общественный строй Древней Руси. 

 

1.3.2 Краткое содержание вопросов: 

 

Вопрос № 1. Зарождение западноевропейских государств. Возникновение 

христианства 

 

 

Ведущим государствообразующим фактором на территории Европы было 

классовое разделение общества. В свою очередь это обусловливалось тем, что здесь на 

стадии протогосударства (чифдома), формой которого была "военная демократия", 

происходило интенсивное формирование частной собственности на землю, а также на 

другие средства производства: скот, рабов.  

В наиболее чистом виде это можно наблюдать на примере Афин в Древней Греции. 

Уже на раннем этапе разложения общинного строя наблюдается экономическое 

неравенство: у аристократов земельных наделов, рабов, скота, орудий труда больше, чем у 

рядовых общинников. Наряду с рабством, носившим преимущественно патриархальный 

характер, когда рабы использовались в качестве домашней прислуги и не были основной 

производительной силой, появляются наемный труд, батрачество безнадельных 
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общинников. По мере развития частной собственности растет влияние экономически 

сильной группы, которая стремится ослабить роль народного собрания, базилевса 

(выступавшего военноначальником, верховным жрецом, верховным судьей) и передать 

власть своим представителям. Трения между наследственной аристократией и массами 

отягощались борьбой за власть другой группы обладателей частной собственности, 

нажитой морским грабежом и торговлей. В конечном счете наиболее богатые 

собственники и начали занимать ответственные государственные должности - 

господство родовой знати было ликвидировано.  

В Риме процесс формирования классов и государства в силу ряда причин 

тормозился и переходный к государству период растянулся на столетия. В длившейся 200 

лет борьбе между двумя группами свободных членов римского родоплеменного общества 

плебеи вырывали у патрициев одну уступку за другой. В результате этих побед 

общественная организация Рима стала обладать значительной демократичностью: 

утвердилось равноправие всех свободных граждан, закрепился принцип, согласно 

которому всякий гражданин был одновременно земледельцем и воином, установилось и 

весомое социально-политическое значение сельской общины, которая всегда оставалась 

собственником общинной земли. Все это замедляло развитие имущественного и 

социального неравенства в среде свободных граждан и формирование частной 

собственности как важного фактора классообразования.  

Положение качественно изменилось лишь к концу II в. до н.э. с началом массового 

обезземеливания крестьян-общинников. С другой стороны, в результате 

непрекращающихся завоеваний в городах и сельских местностях скапливается такая масса 

рабов, что римская семья, которая традиционно выполняла децентрализованно функцию 

подавления и удержания и повиновения несвободных, оказалась не в состоянии ее 

осуществлять. В конце концов необходимость умерять столкновения различных 

социальных групп необъятной империи и удерживать в повиновении подвластные и 

зависимые эксплуатируемые народы привела во II в. до н. э. к созданию мощной 

государственной машины.  

Несколько иным путем шло становление Франкского государства. Германские 

племена долгое время служили поставщиками рабов для Рима. Если само положение 

Греции и Рима способствовало ускоренной ломке патриархального строя, то эти же 

естественные условия в Германии до определенного момента создавали возможности для 

некоторого развития производительных сил в рамках родового общества, тогда как 

рабовладение, в том виде как оно существовало в Средиземноморье, было экономически 

даже невыгодно. Разорявшиеся общинники попадали в зависимость от богатых, а не в 

рабство, что способствовало длительному сохранению коллективной формы 

хозяйствования. Военные потребности, а также полукочевое земледелие способствовали 

сохранению коллективной формы общественно-хозяйственной организации, в которой 

рабам просто не могло быть места. Поэтому там имущественная дифференциация и 

социальное расслоение привели постепенно к формированию протофеодального 

общества.  

Завоевание франками значительных территорий Римской империи, с одной 

стороны, со всей очевидностью показало неспособность родоплеменного строя 

обеспечить господство на них, а это подстегнуло образование государства 

раннефеодального типа. С другой стороны, это завоевание разрушило рабовладельческие 

порядки и ускорило переход к феодализму на земле Римской империи.  

Западным путем шло развитие и многих других государств на территории Европы, 

таких как Древняя Русь, Ирландия и другие.  

Христианство зародилось в I веке в Палестине, в иудейской среде в контексте 

мессианских движений ветхозаветного иудаизма. Уже во времена Нерона христианство 

было известно во многих провинциях Римской империи. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/I_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%82%D1%85%D0%B8%D0%B9_%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
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Корни христианского вероучения связаны с ветхозаветным иудаизмом. Согласно 

Священному Писанию, Иисус был обрезан, воспитывался как иудей, соблюдал Тору, 

посещал синагогу в Шаббат (субботу), соблюдал праздники. Апостолы и другие первые 

последователи Иисуса были евреи. Уже через три с половиной года (с момента побиения 

Стефана) после распятия Христа христианство начало распространяться среди других 

народов. 

По свидетельству новозаветного текста Деяния апостолов (Деян. 11:26), 

существительное «Χριστιανοί» — христиане, приверженцы (или последователи) Христа, 

впервые вошло в употребление для обозначения сторонников новой веры в сирийско-

эллинистическом городе Антиохии в I веке. 

Первоначально христианство распространялось в среде еврейства Палестины и 

средиземноморской диаспоры, но уже начиная с первых десятилетий, особенно благодаря 

деятельности апостола Павла, оно приобрело множество последователей среди других 

народов («язычников»). До V века распространение христианства происходило главным 

образом в географических пределах Римской империи, а также в сфере её культурного 

влияния (Армения, вост. Сирия, Эфиопия), в дальнейшем (в основном во 2-й половине 1-

го тысячелетия) — среди германских и славянских народов, позднее (к XIII—XIV вв.) — 

также среди балтийских и финских народов. В новое и новейшее время распространение 

христианства вне Европы происходило за счёт колониальной экспансии и деятельности 

миссионеров. 

 

 

Вопрос №2. Восточные славяне в VI – IX вв.: общественный и хозяйственный 

строй 

 

Большинство историков считает, что славяне обособились из индоевропейской 

общности в середине II тысячелетия до н.э. По археологическим данным прародиной 

ранних славян была территория к востоку от германцев – от реки Одры (Одера) до 

Карпатских гор на востоке. Первые письменные свидетельства о славянах относятся к 

началу I века до н.э. Античные авторы упоминают о славянах под именем венедов или 

антов. 

В эпоху великого переселения народов, совпавшего с кризисом рабовладельческой 

цивилизации, славяне освоили территорию Центральной, Восточной и Юго-Восточной 

Европы. Они жили в лесной и лесостепной зоне, где в результате распространения орудий 

труда из железа стало возможно вести оседлое земледельческое хозяйство. 

В VI–VII вв. у славян сложился общий уклад жизни. В состав общины входило 50–

60 домохозяйств, каждое из которых жило большой семьей (отец и мать, взрослые 

сыновья с женами и детьми). Все владения общины делились на общественные и личные. 

Дом, скот, приусадебная земля, инвентарь – личные, основной земельный массив, луга, 

леса – общие. Все дела решались на основе самоуправления, на сходах самостоятельного 

мужского населения, именуемых миром. Для ведения общих дел выбирали старейшин. 

Мир охранял благоденствие всей общины и требовал от каждого ее члена 

безоговорочного повиновения. Голосования не проводились. Разногласия должны были 

улаживаться единодушно. Веками воспитывалась круговая порука, преданность 

общинников своему миру, взаимопомощь в полевых работах, содействие больным, 

сиротам. Традиции общинности, соборности, мирского самоуправления глубоко вошли в 

жизнь и быт славянских народов, перенимались оседавшими на соседних землях 

кочевыми племенами. Со временем это явилось питательной почвой для идеи 

крестьянского социализма. 

Для организации обороны общины объединялись в волости, на стратегически 

выгодных местах, обычно на высоких берегах рек, строили города. В них помещались 

избираемые из родоплеменной знати князья с дружинами. Уже в VI–VII вв. возникли 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%BE%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%93%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%82%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%82%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%82%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BE%D1%85%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%84%D0%B8%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%8F%D0%BD%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%82%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE-%D1%84%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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большие города: Киев – у полян, Чернигов – у северян, Новгород – у ильменских славян. 

Постепенно города через власть князей и силу их дружин подчинили окружающие 

волости, стали центрами княжеств.  

 

Вопрос № 3. Образование Древнерусского государства 

 

Возникновение государства – закономерный этап в развитии общества. 

Государство – это организация общественной власти, обладающая независимостью 

(суверенитетом), действующая на определенной территории и подчиняющая себе все 

население, проживающее на этой территории. 

В XVIII в. немецкие ученые З. Байер, Г. Миллер и А. Шлецер, изучая летописи, 

выдвинули идею норманнизма («норманнскую теорию»), согласно которой создание 

государства напрямую связывается с варяжским влиянием (в 862 г. Рюрик был призван в 

Новгород на княжение).  

Одним из первых эту точку зрения опроверг М. Ломоносов. Он утверждал, что у 

славян к концу IX  в. сложились условия для возникновения государства.  

Предпосылки образования государства: 

1. Прогресс производительных сил: главное занятие – земледелие. Оно развивается 

от подсечной формы к пашенной на юге, в степной и лесостепной зоне. Развивается 

ремесло. 

2. Ранние государственные образования: Славия, Куяба, Артания, держава 

Волынян. 

3. Развитие торговли («Путь из варяг в греки»). Внешняя торговля способствовала 

развитию внутренней. 

4. Возникновение антагонистических классов: в VI – IX вв. наблюдается 

имущественное неравенство, а затем – социальное. 

5. Формирование древнерусской народности (род-> племя-> племенной союз-> 

народность). 

Особое место в жизни славянского этноса занимали отношения с кочевыми 

народами степи, протянувшейся от Причерноморья до Центральной Азии. В конце IV в. 

сложившийся на юге современной Украины готский племенной союз был разбит 

тюркоязычными племенами гуннов, пришедших из Центральной Азии. В 375 г. орды 

гуннов заняли своими кочевьями территорию между Волгой и Дунаем, а затем 

продвинулись дальше в Европу до границ Франции. В своем продвижении на запад гунны 

увлекли часть славян. После смерти предводителя гуннов Атиллы (453) гуннская держава 

распалась, и гунны были отброшены на восток. 

В VI в. тюркоязычные авары создали в южнорусских степях свое государство, 

объединив кочевавшие там племена. Аварский каганат был разбит Византией в 625 г. 

Крупнейшими политическими образованиями VII–VIII вв. в южнорусских степях 

были Болгарское царство и Хазарский каганат, а в районе Алтая – Тюрский каганат. 

Государства кочевников были непрочными конгломератами степняков, промышлявших 

военной добычей. В результате распада Болгарского царства часть болгар откочевала на 

Дунай, где была ассимилирована проживавшими там южными славянами, взявшими себе 

имя болгар. Другая часть болгар – тюрок пришла на среднее течение Волги, где возникла 

новая держава – Волжская Булгария. 

 

 

Вопрос № 4. Политический и общественный строй Древней Руси 

 

В VI–IX вв. восточные славяне занимали огромную территорию Восточно-

европейской равнины. Они объединялись в общности, имевшие не только родовой, но и 

территориально-политический характер. Эти союзы включали в себя 120–150 отдельных 
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племен. Каждое племя, в свою очередь, состояло из большого количества родов и 

занимало значительную территорию. 

Соседями на северо-западе были балтийские летто-литовские и финно-угорские 

племена. 

Наиболее развитые земли славянского мира – Новгород и Киев контролировали 

северный и южный участки Великого торгового пути «из варяг в греки», возникшего в 

конце IX в. 

Во главе восточнославянских племенных союзов стояли князья из племенной знати 

и бывшая родовая верхушка. Важнейшие вопросы решались на народных собраниях – 

вечевых сходах. Существовало ополчение («полк», «тысяча», разделенная на «сотни»). Во 

главе их стояли тысяцкие, сотские. Особой военной организацией была дружина. Она 

делилась на старшую, из которой выходили послы и княжеские управители, имевшие 

свою землю, и младшую, жившую при князе и обслуживавшую его двор и хозяйство. 

Дружинники по поручению князя собирали с покоренных дань («полюдье»). 

Племенные княжения славян имели признаки зарождающейся государственности. 

Таким образом, широкое распространение земледелия с использованием орудий 

труда из железа, распад родовой общины, рост числа городов, возникновение дружины – 

свидетельства формирующейся государственности. 

Но согласно так называемой «норманнской территории» государственность Руси 

возникла в связи с обращением славянских племен к норманнскому (скандинавскому) 

воину Рюрику с братьями Синеусом и Трувором прийти и править ими. 

Древнерусское государство можно охарактеризовать как раннефеодальную 

монархию. Во главе государства стоял великий князь Киевский. Его братья, сыновья и 

дружинники осуществляли управление страной, суд, сбор дани и пошлин. 

Историю Киевской Руси историки условно делят на три периода. 

Первый (IX – середина X в.) – время первых киевских князей. 

Второй (вторая половина X – первая половина XI в. – время Владимира I и 

Ярослава Мудрого) – эпоха расцвета Киевской державы.  

Третий период (вторая половина XI – начало XII в.) – переход к территориально-

политической раздробленности. 

Первый период Руси, начало русской государственности, согласно «Повести 

временных лет», ведет отсчет с 862 г., когда Рюрик утвердился в Киеве, его братья Синеус 

– на Белом озере, Трувор – в Изборске. После смерти Рюрика в 879 г. власть в Новгороде 

захватил предводитель одного из отрядов Олег (879–911). Он предпринял поход на Киев, 

который стал центром объединенного государства. 

   Во время княжения Олега шло развитие византийско-древнерусских связей. 

Военные походы к Константинополю (Царьграду) в 907 г., 911 г. завершились 

договорами, обеспечивающими возможность вывоза, собираемой на Руси дани и продажи 

ее на рынках Византии. После смерти Олега в Киеве стал княжить Игорь (912–945). В его 

княжение был подтвержден договор с Византией. Игорь был убит древлянами во время 

сбора непомерно высокой дани. Его жена княгиня Ольга (945–964) вынуждена была пойти 

на упорядочение сбора дани, установила ее размер («уроки»), места сбора («погосты»). 

Сын Ольги и Игоря Святослав (964–972) проявил себя как полководец, защищавший Русь 

от набегов кочевников – печенегов. Однако его борьба с Византией окончилась неудачно.  

Второй период истории Древнерусского государства – эпохи его расцвета – связан 

с именем третьего сына Святослава – Владимира I (980–1015). При нем все земли 

восточных славян объединились в составе Киевской Руси. Происходило дальнейшее 

укрепление государственного аппарата. Княжеские сыновья и старшие дружинники 

получили в управление крупнейшие центры. Была обеспечена защита русских земель от 

набегов печенегов. На берегах ряда рек были сооружены крепости.  

В 988 г. при Владимире I в качестве государственной религии было принято 

христианство, имевшее большое значение для дальнейшего развития Руси. Единая вера 
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служила как укреплению государственной власти, так и территориальному единству 

Древней Руси. Крещение на Руси имело и международное значение. Принятие 

христианства сыграло большую роль в развитии русской культуры, испытавшей на себе 

влияние византийской, а через нее – и античной культуры.  

Наивысшего могущества Древняя Русь достигла при Ярославе Мудром (1019–

1054). При нем Киев превратился в один из крупнейших городов Европы. В городе был 

возведен величественный Софийский собор. Широко велись работы по переводу книг на 

русский язык, обучению грамоте. Впервые митрополитом был назначен русский по 

происхождению Илларион, написавший «Слово о законе и благодати» – выдающееся 

литературное философское произведение. Первым юридическим документом явилась 

«Правда Ярослава», первые статьи и разделы которой вошли в последующем в «Русскую 

правду», закреплявшую ранее – феодальные отношения в Киевской Руси. 
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

ПО ПРОВЕДЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

 

 

2.1 Практическое занятие №1 (2 часа). 

Тема: «Мир и Россия в контексте развития европейской цивилизации. XVI – XVII 

вв. в мировой истории» 

 

 

2.1.1 Задание для работы: 

1. «Новое время» в Европе как особая фаза всемирно исторического процесса. 

2. Экономическое и социально-политическое развитие Руси в XVI в. 

3. Внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного. 

4. Причины, сущность и характеристика основных этапов Смуты. 

 

2.1.2 Краткое описание проводимого занятия: 

1. Выступления студентов по вопросам практического занятия. 

2. Сообщения студентов. 

3. Проверка конспектов. 

4. Подведение итогов практического занятия. 

 

2.1.3 Результаты и выводы:  

На практическом занятии определены особенности Нового время в Европе, особенности 

экономического и социально-политического развития Руси в XVI в. Рассмотрены 

внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного. Охарактеризованы причины, сущность и 

характеристика основных этапов Смуты. 

 

 

 

2.2 Практическое занятие № 2 (2 часа). 

Тема: «Мир и Россия в первой половине XIX в.» 

 

2.2.1 Задания для работы: 
1. Французская революция и ее влияние на политическое и социокультурное развитие 

стран Европы. 

2. Экономическое и социально-политическое развитие России. 

3. Реформы Александра I. Отечественная война 1812 г. 

4. Движение декабристов. Внутренняя политика Николая I.  

 

 

2.2.2 Краткое описание проводимого занятия: 

1. Выступления студентов по вопросам практического занятия. 

2. Сообщения студентов. 

3. Проверка конспектов. 

4. Историко-этнографическая выставка «Крестьянский быт». 

5. Подведение итогов практического занятия. 

 

 

2.2.3 Результаты и выводы: 
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На практическом занятии рассмотрены причины, этапы, особенности французской 

революции и ее влияние на политическое и социокультурное развитие стран Европы . 

Дана характеристика экономического и социально-политического развития России. 

Рассмотрены внутренняя и внешняя политика Александра I. Проанализированы 

программные документы Южного и Северного обществ. Рассмотрены причины движения 

декабристов, внутренняя политика Николая I.  

 

 

2.3 Практическое занятие №3 (2 часа). 

Тема: «Развитие Европы и России во второй половине XIX в.» 

 

2.3.1 Задания для работы: 
1.Социально-экономическое и политическое развитие США и европейских стран. 

2. Реформы 1860-х – 1870-х гг. в России. 

3. Россия в пореформенный период. Контрреформы Александра III. 

4. Культура России в XIX в. 

             

 2.3.2 Краткое описание проводимого занятия: 

1. Выступления студентов по вопросам практического занятия. 

2. Сообщения студентов. 

3. Проверка конспектов. 

4. Подведение итогов практического занятия. 

 

2.3.3 Результаты и выводы: 

На практическом занятии рассмотрены социально-экономическое и политическое  

развитие США и европейских стран во второй половине XIX в. Проанализированы 

внутренняя политика Александра II. Дана характеристика контрреформам Александра III. 

Культура России в XIX в. 

 

 

2.4 Практическое занятие 4 (2 часа). 

Тема: «Мир и Россия в начале XX века» 

2.4.1 Задания для работы: 

1. Социально-экономическое и политическое развитие ведущих европейских стран и 

США. 

2. Государство и общество России на рубеже XIX – XX вв. 

3. Буржуазно-демократическая революция 1905 – 1907 гг. 

4. Причины, этапы, основные события и итоги Первой мировой войны. 

 

 

2.4.2 Краткое описание проводимого занятия: 

1. Выступления студентов по вопросам практического занятия. 

2. Сообщения студентов. 

3. Проверка конспектов. 

4. Презентация коллекции фотографий Первой мировой войны  из фондов историко-

этнографического музея Оренбургского государственного аграрного университета. 

5. Подведение итогов практического занятия. 

 

2.4.3 Результаты и выводы: 

На практическом занятии рассмотрены социально-экономическое и политическое 

развитие ведущих европейских стран и США, России в начале XX века. Рассмотрены 
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причины, этапы, основные события буржуазно-демократической революции 1905 - 1907 

гг. Охарактеризованы причины, этапы, основные события и итоги Первой мировой войны. 

 

 

 

 


