
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   

«ОРЕНБУРГСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации для  

 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 

Б1.Б.15 ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ  МЕХАНИКА 

 

 

 

 

 

Направление подготовки (специальность) 27.03.04 Управление в технических системах 

 

Профиль подготовки (специализация) Интеллектуальные системы обработки информации и 

управления 

 

Форма обучения заочная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 2 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Организация самостоятельной работы……………………………...........................................................3 

2. Методические рекомендации по выполнению индивидуальных домашних заданий……………......4 

2.1 Темы индивидуальных домашних заданий.................................……………........................................4 

2.2 Содержание индивидуальных домашних заданий……………………………………….……………4 

2.3 Порядок выполнения заданий …………………………………………………………………………13 

2.4 Пример выполнения задания ……………………………………………...…………………………...14 

3.  Методические рекомендации по самостоятельному изучению вопросов...........................................22 

4.  Методические рекомендации по подготовке к занятиям.……………………………………...…..…22 

4.1 Статика…………………………………………………………………………………………...............22 

4.2 Кинематика……………………………………………………………………………………………....22 

4.3 Динамика…………………………………………………………………………………..….................22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 3 

 

 

1. Организация самостоятельной работы 

 

1.1 Организационно-методические данные дисциплины 

1.2  

№ 

п.п 
Наименование темы 

Количество часов по видам самостоятельной работы 

подготовка 

курсовой 

работы 
(проекта) 

подготовка 

реферата/эссе 

индивидуальные 

домашние задания 
(ИДЗ) 

самостоятельное 

изучение 
вопросов (СИВ) 

подготовка 

к занятиям 
(ПкЗ) 

1 2 4 5 6 7 8 

1 

Задачи курса. Аксиомы. 

Реакции связей. Силовые 

факторы и действия над 

ними. 

- - 4  2 

2 

Основная теорема статики. 

Уравнения равновесия. 

Статически определенные 

и статически 
неопределенные задачи. 

- - 4 2 2 

3 

Трение скольжения и 

трение качения. Центр 

параллельных сил, центр 

тяжести 

- - 4 2 2 

4 

Способы задания 

движения, основные 

кинематические 

характеристики. 

- - 4  2 

5 

Простейшие движения 

твердого тела.  Плоское 

движение твердого тела. 

- - 4  2 

6 

Определение скоростей и 

ускорений точек. 
Составное движение 

точки. 

- - 4 4 2 

7 

Аксиомы динамики. 

Дифференциальные 

уравнения движения 

точки. 

    4 

8 Динамика системы. - - 3  2 

9 
Основные теоремы 

динамики. 
- - 3 2 4 

Итого - - 30 10 20 
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ 
Индивидуальные домашние задания выполняются в форме (расчетно-проектировочной, 

расчетно-графической работы, презентации, контрольной работы и т.п.). 

2.1 Темы индивидуальных домашних заданий 

С-3. Определение реакций опор составной  конструкции 

К-1. Определение скоростей и ускорений точек. 

Д-1. Интегрирование дифференциальных уравнений движения материальной точки, 

находящейся под действием постоянной силы.       

2.2 Содержание индивидуальных домашних заданий 

С-3. Определение реакций опор составной конструкции 

Конструкция состоит из двух частей. Установить, при каком способе соединения частей 

конструкции модуль реакции, указанной в табл.5, наименьший, и для этого варианта соединения 

определить реакции опор, а также соединения С. 
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К-1. Определение скоростей и ускорений точек. 

По заданным уравнениям движения точки М установить вид ее траектории и для момента 

времени t=t1(c) найти положение точки на траектории, ее скорость, полное, касательное и 

нормальное ускорения, а также радиус кривизны траектории. 

Необходимые для решения задачи данные приведены в таблице 20. 
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Д-1. Интегрирование дифференциальных уравнений движения материальной точки, 

находящейся под действием постоянной силы.      
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2.3 Порядок выполнения заданий  

С-3: 

1. В соответствии с условием задачи изобразить схему конструкции. 

2. Выбрать точки или тело, равновесие которого будем рассматривать. 

3. Расставить активные силы. 

4. Связи убрать, а их действие заменить соответствующими реакциями. 

5. Установить, какая система сил получена и записать условие равновесия. 

6. Составить уравнения (выбрав направление координатных осей), решить их и оценить 

результат. 

Примечание. В задании С-3 эту последовательность применяют для всей конструкции, затем для 

отдельных частей как при шарнирном соединении, так и при соединении скользящей заделкой частей 

конструкции. 

 

К-1: 

1. Определить траекторию движения точки и изобразить ее в масштабе в декартовой системе 

координат. На траектории показать начальное положение точки и положение точки в 

заданный момент времени. 
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2. По заданным законам движения точки определить составляющие скорости, показать их на 

графике в масштабе. 

3. Зная законы изменения скорости в направлении координатных осей определить составляющие 

ускорения точки, вычислить их значения  для заданного момента времени, показать на 

графике в масштабе. 

4. Определить тангенциальную и нормальную составляющие ускорения, показать в масштабе на 

графике. 

5. Вычислить радиус кривизны траектории движения точки в заданный момент времени, 

сформулировать ответ. 

Д-1: 

1. Записать исходные данные своего варианта 

2. Установить участки, на которых не меняется характер действующих сил (количественно и 

качественно) 

3. На первом участке: а) составить схему движения (участок траектории, активные силы, 

реакции связей, оси координат); б) составить дифференциальные уравнения движения; в) 

решить уравнения, используя начальные условия, определить скорость точки в конце участка 

(эта скорость для второго участка будет начальной) 

4. На втором участке: а) составить схему движения (участок траектории, активные силы, 

реакции связей, оси координат); б) составить дифференциальные уравнения движения; в) 

решить уравнения, используя начальные условия, определить закон движения на втором 

участке 

 

     2.4 Пример выполнения задания  

С-3 Определение реакций опор составной  конструкции 
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К-1.    Определение скоростей и ускорений точек. 
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 Д-1. Интегрирование дифференциальных уравнений движения материальной точки, находящейся 

под действием постоянной силы.      
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3. Методические рекомендации по самостоятельному изучению вопросов 

 

3.1. Поступательное движение твердого тела. 

 При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности: 

Все точки твердого тела, движущегося поступательно, описывают одинаковые и (совпадающие при 

наложении) траектории. 

 

 3.2.  Абсолютное и относительное движение точки. Сложное движение твердого тела. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности: 

-причины появления дополнительного ускорения (ускорение Кориолиса); 

-при каких условиях ускорение Кориолиса равно нулю. 

 

3.3 Момент количества движения материальной точки относительно центра и оси. 

Кинетическая энергия материальной точки и механической системы.  

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности: 

Момент количества движения материальной точки относительно центра есть величина векторная, а 

момент количества движения материальной точки относительно оси, кинетическая энергия 

материальной точки и механической системы – величины скалярные. 

 

4. Методические рекомендации по подготовке к занятиям 

4.1 Статика 

При подготовки к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты: 

 

- Понятие равнодействующей системы сил. 

- Понятие момента силы относительно центра и оси. 

- Инвариантность главного вектора и скалярного произведения главного вектора на главный 

момент. 

- Условия равновесия системы сил. 

4.2 Кинематика 

При подготовки к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты:  

- Векторный, координатный и естественный способы задания движения. Определение 

кинематических характеристик в каждом из способов. 

- Виды движений твёрдого тела. Кинематические характеристики в каждом из движений. 

- Составное движение. 

4.3 Динамика 

При подготовки к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты: 
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- Дифференциальные уравнения движения в координатной и естественной формах. 

- Применение общих теорем динамики для точки, твёрдого тела и механической системы. 

- Применение принципов динамики для решения первой и второй задач динамики.  

 


	3.1. Поступательное движение твердого тела.
	При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности:
	Все точки твердого тела, движущегося поступательно, описывают одинаковые и (совпадающие при наложении) траектории.

