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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Б1.В.14 Сопротивление материалов» являются: 

научить студентов простым приемам расчета на прочность, жесткость и устойчивость ти-

пичных, наиболее часто встречающихся элементов конструкций, умению оценить работо-

способность и практическую пригодность рассматриваемой конструкции, а также навы-

кам инженерного подхода к решению задач с использованием теории сопротивления ма-

териалов. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Б1.В.14 Сопротивление материалов» относится к вариативной части. 

Требования к предшествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень дисцип-

лин, для которых дисциплина «Б1.В.14 Сопротивление материалов» является основопола-

гающей, представлен в табл. 2.2. 

 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Компетенция  Дисциплина  

ОПК-4 
Физика 

Теоретическая механика 

ОПК-5 

Материаловедение и технология конструкционных материалов 

Учебная практика  по получению первичных профессиональ-

ных умений и навыков, в том числе первичных умений и навы-

ков  научно-исследовательской деятельности (учебная практика 

в мастерских) 

ПК-5 Программа среднего (полного) общего образования  

ПК-7 Материаловедение и технология конструкционных материалов 

 

Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 

Компетенция  Дисциплина  

ОПК-4 

Детали машин и основы конструирования  

Проектирование механизмов и машин 

Основы проектирования тракторов и автомобилей 

Основы проектирования сельскохозяйственных машин 

  ОПК-5 

Надежность технических систем  

Технология восстановления машин и проектирование ремонт-

ных предприятий 

ПК-5 

Детали машин и основы конструирования  

Проектирование механизмов и машин 

Основы проектирования тракторов и автомобилей 

Защита выпускной квалификационной работы, включая подго-

товку к процедуре защиты и процедуру защиты (работа  бака-

лавра) 

ПК-7 

Детали машин и основы конструирования 

Проектирование механизмов и машин 

Защита выпускной квалификационной работы, включая подго-

товку к процедуре защиты и процедуру защиты (работа  бака-

лавра) 

 

 

 

 

 

 



3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесен-

ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине 

и планируемых результатов освоения образовательной программы 

Индекс и содер-

жание компе-

тенции 

Знания Умения Навыки и (или) опыт 

деятельности 

ОПК-4 способ-

ностью решать 

инженерные за-

дачи с использо-

ванием основ-

ных законов ме-

ханики, электро-

техники, гидрав-

лики, термоди-

намики и тепло-

массообмена  

Этап 1: основные 

законы  механики, 

электротехники, 

гидравлики, термо-

динамики и тепло-

массообмена;  

Этап 2: знать мето-

дику  решения ин-

женерных задач с 

использованием ос-

новных законов ме-

ханики, электротех-

ники, гидравлики, 

термодинамики и 

тепломассообмена. 

Этап 1: свободно ори-

ентироваться  в основ-

ных законах  механики, 

электротехники, гид-

равлики, термодинами-

ки и тепломассообмена; 

Этап 2: применять ос-

новные законы  меха-

ники, электротехники, 

гидравлики, термоди-

намики и тепломассо-

обмена при решении 

инженерных задач. 

 

Этап 1: владеть теоре-

тическими знаниями 

для решения  инже-

нерных задач с ис-

пользованием основ-

ных законов механи-

ки, электротехники, 

гидравлики, термоди-

намики и тепломассо-

обмена; 

Этап 2: владеть прак-

тическими навыками 

при решении инже-

нерных задач с ис-

пользованием основ-

ных законов механи-

ки, электротехники, 

гидравлики, термоди-

намики и тепломассо-

обмена. 

ОПК-5 способ-

ностью обосно-

ванно выбирать 

материал и спо-

собы его обра-

ботки для полу-

чения свойств, 

обеспечиваю-

щих высокую 

надежность де-

тали 

Этап 1: основные 

свойства конструк-

ционных материалов 

и способы их обра-

ботки; 

Этап 2: знать мето-

дику обоснованного 

выбора материала и 

его обработки для 

получения свойств, 

обеспечивающих 

высокую надежность 

детали.  

Этап 1: классифициро-

вать конструкционные 

материалы по основ-

ным механическим 

свойствам; 

Этап  2: выбирать ма-

териал и назначать его 

обработку для получе-

ния свойств, обеспечи-

вающих высокую на-

дежность детали. 

Этап 1: владеть зна-

ниями об основных 

свойствах  конструк-

ционных материалов 

и способх их обработ-

ки; 

Этап 2: владеть прак-

тическими навыками 

по обоснованному 

выбору материала  и 

его механической  об-

работки  для получе-

ния свойств, обеспе-

чивающих высокую 

надежность детали 

ПК-5 готовно-

стью к участию 

в проектирова-

нии технических 

средств и техно-

логических про-

цессов произ-

водства, систем 

электрификации 

и автоматизации 

Этап 1: основные 

технологические 

процессы производ-

ства, системы  элек-

трификации и авто-

матизации сельско-

хозяйственных объ-

ектов;  

Этап 2: знать мето-

дику проектирова-

Этап  1: описывать тех-

нические средства  и 

технологические  про-

цессы  производства, 

системы  электрифика-

ции и автоматизации 

сельскохозяйственных 

объектов;  

Этап  2: проектировать 

технические средства и 

Этап 1: владеть ос-

новными понятиями о 

технических средст-

вах и технологиче-

ских процессах про-

изводства, систем 

электрификации и ав-

томатизации сельско-

хозяйственных объек-

тов  



сельскохозяйст-

венных объектов 

ния технических 

средств и техноло-

гических процессов 

производства, сис-

тем электрификации 

и автоматизации 

сельскохозяйствен-

ных объектов. 

технологические про-

цессы  производства, 

системы  электрифика-

ции и автоматизации 

сельскохозяйственных 

объектов  

Этап 2: владеть навы-

ками в проектирова-

ния  технических 

средств и технологи-

ческих процессов 

производства, систем 

электрификации и ав-

томатизации сельско-

хозяйственных объек-

тов  

ПК-7 способно-

стью к самоор-

ганизации и са-

мообразованию 

 

Этап 1: основные 

тенденции развития  

новой техники и 

технологии; 

Этап 2: методику 

проектирования но-

вой техники и тех-

нологии. 

Этап 1: анализировать 

основные тенденции 

развития  новой техни-

ки и технологии; 

Этап 2: проектировать 

новую технику и тех-

нологии. 

Этап 1: владеть ос-

новными тенденция-

ми развития  новой 

техники и технологии; 

Этап 2: владеть навы-

ками в проектирова-

нии новой техники и 

технологии. 

 

4.Объем дисциплины 

Объем дисциплины «Б1.В.14 Сопротивление материалов» составляет 6 зачетных 

единиц (216 академических часов), распределение объема дисциплины на контактную ра-

боту обучающихся с преподавателем (КР) и на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) по видам учебных занятий и по периодам обучения представлено в таблице 4.1. 

 

Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины  

по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

№ 

п/п 
Вид учебных занятий 

И
то

го
 К

Р
 

И
то

го
 С

Р
 Семестр № 3 Семестр № 4 

КР СР КР СР 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Лекции (Л) 36  18  18  

2 Лабораторные работы (ЛР) 52  34  18  

3 Практические занятия (ПЗ)  18    18  

4 Семинары(С)       

5 Курсовое проектирование (КП)       

6 Рефераты (Р)       

7 Эссе (Э)       

8 
Индивидуальные домашние задания 

(ИДЗ) 
 15  5  10 

9 
Самостоятельное изучение вопросов 

(СИВ) 
 65  41  24 

10 Подготовка к занятиям (ПкЗ)       

11 Промежуточная аттестация 8 22 4 6 4 16 

12 
Наименование вида промежуточной 

аттестации 
  экзамен экзамен 

13 Всего 114 102 56 52 58 50 

 



 

5. Структура и содержание дисциплины 

Структура дисциплины представлена в таблице 5.1. 

 

Таблица 5.1 – Структура дисциплины 

№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о

д
ы

 ф
о

р
м

и
р

у
е-

м
ы

х
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
й

 

л
ек

ц
и

и
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ая
 

р
аб

о
та

 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у

р
со

в
о

е 
п

р
о

ек
-

ти
р

о
в
ан

и
е
 

р
еф

ер
ат

ы
 (

эс
се

) 

и
н

д
и

в
и

д
у

ал
ь
н

ы
е 

д
о

м
аш

н
и

е 
за

д
а-

н
и

я
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
е 

и
зу

ч
ен

и
е 

в
о

п
р

о
-

со
в
 

п
о

д
го

то
в
к
а 

к
 

за
н

я
ти

я
м

 

п
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1. 
Раздел 1 

Введение. Основные понятия и опреде-

ления. 

3 2       1   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

1.1 
Тема 1 

Введение. Основные понятия и опреде-

ления. 

3 2       1   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

2. 
Раздел 2 
Простая деформация бруса. Осевое рас-

тяжение (сжатие). Срез (сдвиг). 

3 4 16     3 8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

2.1. 
Тема 2 

Подбор сечений. Условия прочности. 
3 4 2      4   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

2.2. 
Тема 3 

Основные механические характеристики 

материала. 

3  8      4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

2.3 
Тема 4 

Постоянные упругие материала (модуль 

упругости)  

3  6         
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

3. 
Раздел 3 
Напряженное и деформированное со-

стояние. 

3 4 2      8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 



№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о

д
ы

 ф
о

р
м

и
р

у
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ы
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о
р

ат
о

р
н

ая
 

р
аб

о
та

 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у

р
со

в
о

е 
п

р
о

ек
-

ти
р

о
в
ан

и
е
 

р
еф

ер
ат

ы
 (

эс
се

) 

и
н

д
и

в
и

д
у

ал
ь
н

ы
е 

д
о

м
аш

н
и

е 
за

д
а-

н
и

я
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
е 

и
зу

ч
ен

и
е 

в
о
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я
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я
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п
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о
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ч

н
ая

 

ат
те
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а
ц

и
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

3.1. 
Тема 5 

Анализ напряженного состояния. 
3 2 1      4   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

3.2. 
Тема 6 

Анализ деформированного состояния. 
3 1 1      4   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

3.3 
Тема 7 

Теории прочности 
3 1          

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

4. 
Раздел 4 
Геометрические характеристики плоских 

сечений 

3 2 4     2 8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

4.1 
Тема 8 
Геометрические характеристики плоских 

сечений 

3 2 4     2 8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

5 
Раздел 5 
Простая деформация бруса. Кручение. 

Прямой изгиб. 

3 4 8      8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

5.1 
Тема 9 

Кручение. Условие прочности. Подбор 

сечений 

3 2 4      4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

5.2 
Тема 10 

Постоянные упругие материала (модуль 

сдвига) 

3  2         
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

5.3 
Тема 11 

Прямой изгиб. Условие прочности. Под-

бор сечений 

3 2 2      4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

6 Раздел 6 3 2 4      8   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 



№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Перемещение балки при изгибе. 

6.1 
Тема 12 

Метод начальных параметров 
3 2 4      8   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

7. Контактная работа 3 18 34        4 х 

8. Самостоятельная работа 3       5 41  6 х 

9. Объем дисциплины в семестре 3 18 34     5 41  10 х 

6. 
Раздел 6 

Перемещение балки при изгибе. 
4 2 4 2    4 4   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

6.2 
Тема 13 

Энергетические методы определения пе-

ремещений. 

4 2 4 2    4 4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

10 
Раздел  7 
Статически неопределимые системы 

4 2  4     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

10.1. 
Тема 14 

Статически неопределимые системы при 

растяжении и сжатии 

4 1  2     2   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

10.2 
Тема 15 

Статически неопределимые системы при 

изгибе 

4 1  2     2   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

11. 
Раздел  8 
Сложная деформация бруса 

4 6 6 6    6 4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

11.1. 
Тема 16 

Косой изгиб 
4 2 2 2    2 2   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

11.2. 
Тема 17 

Совместное действие изгиба и осевого 
4 1          

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

растяжения (сжатия) 

11.3 
Тема 18 

Внецентренное растяжение(сжатие) 
4 1 2 2    2 2   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

11.4 
Тема 19 

Совместное действие изгиба и кручения 
4 2 2 2    2    

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

12. 
Раздел 9 
Продольный изгиб 

4 2 4 2     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

12.1 
Тема 20 
Продольный изгиб 

4 2 4 2     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

13. 
Раздел 10 
Динамические нагрузки. 

4 4 2 2     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

13.1. 
Тема 21 

Напряжения при ударе, равноускоренном 

движении, во вращающемся кольце. 

4 2 2      2   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

13.2 
Тема 22 

Напряжения при колебаниях. 
4 2  2     2   

ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

14. 
Раздел 11 
Повторно-переменные нагрузки. 

4 2 2 2     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

14.1 
Тема 23 
Повторно-переменные нагрузки. 

4 2 2 2     4   
ОПК-4, ОПК-5, 

ПК-5, ПК-7. 

15. Контактная работа 4 18 18 18       4 х 

16. Самостоятельная работа 4       10 24  16 х 

17. Объем дисциплины в семестре 4 18 18 18    10 24  20 х 

18. Всего по дисциплине  36 52 18    15 65  30 х 



 

5.2. Содержание дисциплины 
 

5.2.1 – Темы лекций 

№ 

п.п. 
Наименование темы лекции 

Объем, академи-

ческие часы 

Л-1 Введение. Основные понятия и определения. 2 

Л-2 Простая деформация бруса. Осевое растяжение (сжатие).  2 

Л-3 Срез (сдвиг). 2 

Л-4 Напряженное и деформированное состояние. 2 

Л-5 Обобщенный закона Гука. Теории прочности. 2 

Л-6 Геометрические характеристики плоских сечений 2 

Л-7 Простая деформация бруса. Кручение. 2 

Л-8 Прямой изгиб. 2 

Л-9 Определение перемещений методом начальных параметров. 2 

Л-10 Энергетические методы определения перемещений. 2 

Л-11 Статически неопределимые системы. 2 

Л-12 Косой изгиб. 2 

Л-13 Совместное действие изгиба и осевого растяжения (сжатия).  2 

Л-14 Совместное действие изгиба и кручения. 2 

Л-15 Продольный изгиб 2 

Л-16 Динамические нагрузки. 2 

Л-17 Собственные и вынужденные колебания. 2 

Л-18 Повторно-переменные нагрузки. 2 

Итого по дисциплине 36 
 

5.2.2 – Темы лабораторных работ 

№ п.п. Наименование темы лабораторной работы 
Объем, акаде-

мические часы 

ЛР-1,ЛР-2 Испытание  образца из малоуглеродистой стали на 

растяжение. 

4 

ЛР-3,ЛР-4 Построение эпюр ВСФ 4 

ЛР-5 Осевое растяжение и сжатие 2 

ЛР-6 Определение модуля нормальной упругости стали. 2 

ЛР-7,ЛР-8 Испытание образцов из различных материалов на сжа-

тие. 

4 

ЛР-9 Анализ напряженного и деформированного состояния 2 

ЛР-10,ЛР-11  Моменты  инерции плоских сечений. 4 

ЛР-12  Определение модуля сдвига для стали. 2 

ЛР-13 Кручение. Подбор сечений вала из условия прочности 2 

ЛР-14 Кручение. Подбор сечения вала из условия жесткости. 2 

ЛР-15 Изгиб. Подбор сечений. 2 

ЛР-16 Определение перемещений в балке на двух опорах 2 

ЛР-17,ЛР-18 Полная проверка прочности балки при изгибе. 4 

ЛР-19 Определение перемещений методом  начальных пара-

метров.  

2 

ЛР-20 Определение перемещений в балке при косом изгибе. 2 

ЛР-21 Внецентренное растяжение стального образца. Опре-

деление напряжений.  

2 

ЛР-22 Определение напряжений при совместном действии 

изгиба и кручения. 

2 

ЛР-23 Исследование потери устойчивости центрально- 2 



 

сжатого стержня. 

ЛР-24 Определение ударной вязкости материала. 2 

ЛР-25,ЛР-26 Снятие кривой усталости для симметричного цикла 

(обзорное занятие). 

4 

Итого по дисциплине 52 
 

5.2.3 – Темы практических занятий 

№ 

п.п. 
Наименование темы занятия 

Объем, акаде-

мические часы 

ПЗ-1 Интеграл Максвелла-Мора. Формула Верещагина. Определе-

ние перемещений. 

2 

ПЗ-2 Статически неопределимые системы при осевом растяжении и 

сжатии. 

2 

ПЗ-3 Статически неопределимые системы при изгибе. 2 

ПЗ-4 Определение напряжений в балке при косом изгибе. Подбор 

сечений. 

2 

ПЗ-5 Определение напряжений при внецентренное растяжении. 

Подбор сечений. 

2 

ПЗ-6 Совместное действие изгиба и кручения. Определение диамет-

ра вала при совместное действие изгиба и кручения. 

2 

ПЗ-7 Подбор сечений при продольном изгибе. 2 

ПЗ-8 Подбор сечений в элементах конструкций при динамическом 

действии нагрузки. 

2 

ПЗ-9 Машины для испытания образцов на усталостную прочность 

(обзорное занятие) 

2 

Итого по дисциплине 18 
 

5.2.4 Темы семинарских занятий (не предусмотрены учебным планом). 
 

5.2.5 Темы курсовых работ (проектов) (не предусмотрены учебным планом). 
 

5.2.6 Темы рефератов (не предусмотрены). 
 

5.2.7 Темы эссе (не предусмотрены). 
 

5.2.8 Темы индивидуальных домашних заданий 

Индивидуальное домашнее задание 1(ИДЗ -1). Построение эпюр ВСФ. 

Индивидуальное домашнее задание 2(ИДЗ-2). Геометрические характеристики 

плоских сечений. 

Индивидуальное домашнее задание 3 (ИДЗ-3). Полная проверка прочности балки 

при изгибе. Определение перемещений в балке методом начальных параметров. 

Индивидуальное домашнее задание 4(ИДЗ -4). Сложное сопротивление. 
 

5.2.9 – Вопросы для самостоятельного изучения 

№ 

п.п. 
Наименования темы  Наименование вопроса 

Объем, акаде-

мические часы 

1. 
Подбор сечений. Условия 

прочности. 

Брус равного сопротивления осе-

вому растяжению (сжатию). 
4 

2. Основные механические харак-

теристики материала. 

Механические характеристики 

сельскохозяйственных растений. 

4 

3. Анализ напряженного состоя-

ния. 

Закон парности касательных 

напряжений. 

4 

4. Анализ деформированного со-

стояния. 

Пределы изменения коэффици-

ента поперечной деформации. 

4 

5. Геометрические характеристи- Статические моменты сечения. 8 



 

ки плоских сечений 

6. Кручение. Условие прочности. 

Подбор сечений 

Кручение прямого бруса не-

круглого поперечного сечения. 

4 

7. Прямой изгиб. Условие прочно-

сти. Подбор сечений 

Рациональная форма сечений 

при изгибе.  

4 

8. Метод начальных параметров. Геометрический смысл посто-

янных интегрирования. 

8 

9 Энергетические методы опре-

деления перемещений. 

Формула Симпсона для опре-

деления перемещений. 

4 

10. Статически неопределимые 

системы при растяжении и сжа-

тии 

Этапы решения статически неоп-

ределимых систем при растяже-

нии и сжатии. 

2 

11. Статически неопределимые 

системы при изгибе 

Расчет статически неопредели-

мых рам. 

2 

12. Косой изгиб Определение перемещений при 

косом изгибе. 

2 

13. Внецентренное растяже-

ние(сжатие) 

Построение ядра для прямо-

угольного и круглого сечения. 

2 

14. Продольный изгиб Выбор рационального материала 

и формы сечения в расчетах на 

устойчивость 

4 

15. Напряжения при ударе, равно-

ускоренном движении, во вра-

щающемся кольце. 

Определение перемещений  при 

ударе. 

2 

16 Напряжения при колебаниях. Резонанс. Его опасность для 

элементов конструкций. 

2 

17. Повторно-переменные нагруз-

ки. 

Построение диаграммы предель-

ных  амплитуд цикла. 

4 

Итого по дисциплине 65 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

6.1 Основная учебная литература, необходимая для освоения дисциплины 

1. Степин П. А. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] : учебник. — 

Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2014. — 320 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=3179 

 

6.2 Дополнительная учебная литература, необходимая для освоения дисцип-

лины  

1. Кудрявцев С. Г. Сопротивление материалов. Интернет-тестирование базовых 

знаний [Электронный ресурс] : учебное пособие / Кудрявцев С. Г., Сердюков В. Н. — 

Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2013. — 176 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=5247 

2. Павлов, П.А. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] : учебное посо-

бие / П.А. Павлов, Л.К. Паршин, Б.Е. Мельников [и др.]. — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 

2007. — 554 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=563 

 

6.3 Методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины 

Электронное учебное пособие включающее: 

- конспект лекций; 

- методические указания по выполнению лабораторных работ; 

- методические указания по выполнению практических работ. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=563


 

6.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Электронное учебное пособие включающее: 

- методические рекомендации для студентов по самостоятельному изучению во-

просов; 

- методические рекомендации по выполнению индивидуальных домашних заданий. 

 

6.5 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-

чения и информационных справочных систем 

1. Open Office 

2. JoliTest (JTRun, JTEditor, TestRun). 

3. ПО «APM WinMachine» v.9.7 

 

6.6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет»,  необходимых для освоения дисциплины 

1. http://www.soprotmat.ru/  Курс лекций по сопротивлению материалов. 

2.gendocs.ru/  Курс лекций по сопротивлению материалов. 

3. www.twirpx. Курс лекций  по сопротивлению материалов. 

4. http://window.edu.ru/library - единое окно доступа к образовательным ресурсам. 

 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Таблица 7.1 – Материально-техническое обеспечение лабораторных работ
 

Номер 

ЛР 

Тема лабора-

торной работы 

Название специали-

зированной лабора-

тории 

Название спецобо-

рудования  

Название техниче-

ских и электрон-

ных средств обу-

чения и контроля 

знаний 

ЛР-1,2 Испытание  об-

разца из мало-

углеродистой 

стали на растя-

жение. 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Испытательная ма-

шина УМ-5 
Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-3,4 Построение 

эпюр ВСФ 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-5 Осевое растя-

жение и сжатие 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-6 Определение мо-

дуля нормальной 

Лаборатория сопро-

тивления материалов 

Зеркальный тензо-

метр Мартенса 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 



 

Номер 

ЛР 

Тема лабора-

торной работы 

Название специали-

зированной лабора-

тории 

Название спецобо-

рудования  

Название техниче-

ских и электрон-

ных средств обу-

чения и контроля 

знаний 

упругости стали. JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-7,8 Испытание об-

разцов из раз-

личных материа-

лов на сжатие. 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Испытательная ма-

шина ГМС-50 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-9 Анализ напря-

женного и де-

формированного 

состояния 

Лаборатория сопро-

тивления материалов 
 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-

10,11 

Моменты  инер-

ции плоских се-

чений. 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-12 Определение мо-

дуля сдвига для 

стали. 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Испытательная ма-

шина КМ-50-1 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-13 Кручение. Под-

бор сечений вала 

из условия проч-

ности 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-14 Кручение. Под-

бор сечения вала 

из условия жест-

кости. 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-15 Изгиб. Подбор 

сечений. 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-16 Определение пе-

ремещений в 

Лаборатория сопро-

тивления материалов 

Лабораторная уста-

новка СМ-4А 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 



 

Номер 

ЛР 

Тема лабора-

торной работы 

Название специали-

зированной лабора-

тории 

Название спецобо-

рудования  

Название техниче-

ских и электрон-

ных средств обу-

чения и контроля 

знаний 

балке на двух 

опорах 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-

17,18 

Полная проверка 

прочности балки 

при изгибе. 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-19 Определение пе-

ремещений ме-

тодом  началь-

ных параметров. 

компьютерный 

класс, Лаборатория 

сопротивления мате-

риалов 

компьютерная тех-

ника  (персональные 

компьютеры, учеб-

но-методические по-

собия, комплекс ли-

цензионного про-

граммного обеспе-

чения) 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ПО «APM 

WinMachine» 

v.9.7 

ЛР-20 Определение пе-

ремещений в 

балке при косом 

изгибе. 

Лаборатория сопро-

тивления материалов 

Лабораторная уста-

новка СМ-11 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-21 Внецентренное 

растяжение 

стального образ-

ца. Определение 

напряжений.  

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Испытательная ма-

шина ГМС-50 
Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-22 Определение на-

пряжений при 

совместном дей-

ствии изгиба и 

кручения. 

Лаборатория сопро-

тивления материалов 

Лабораторная уста-

новка СМ-18 
Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-23 Исследование 

потери устойчи-

вости централь-

но-сжатого 

стержня. 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов  

Лабораторная уста-

новка  
Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-24 Определение 

ударной вязкости 

материала. 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Маятниковый копер 

МК-30 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 

ЛР-

25,26 

Снятие кривой 

усталости для 

симметричного 

цикла 

Лаборатория стати-

ческих испытаний 

материалов 

Испытательная ма-

шина типа НУ 

Open Office 

JoliTest (JTRun, 

JTEditor, Te-

stRun). 



 

Номер 

ЛР 

Тема лабора-

торной работы 

Название специали-

зированной лабора-

тории 

Название спецобо-

рудования  

Название техниче-

ских и электрон-

ных средств обу-

чения и контроля 

знаний 

 (обзорное заня-

тие). 

 

Занятия лекционного типа проводятся в учебной аудитории для проведения заня-

тий лекционного типа с набором демонстрационного оборудования (переносной мульти-

медийный проектор, средства звуковоспроизведения, экран) и учебно- наглядных посо-

бий, обеспечивающих тематические иллюстрации, укомплектованной специализирован-

ной мебелью (учебная доска, стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов)  

и техническими средствами обучения. 

Занятия семинарского типа проводятся в учебной аудитории для проведения заня-

тий семинарского типа (лаборатория сопротивления материалов, лаборатория статических 

испытаний материалов ), укомплектованной специализированной мебелью (учебная доска, 

стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов) и техническими средствами 

обучения, набором демонстрационного оборудования с возможностью использования 

мультимедиа (экран переносной, ноутбук), зеркальный тензометр Мартенса, лабораторная 

установка СМ-4А, лабораторная установка СМ-11, лабораторная установка СМ-18, испы-

тательная машина УМ-5, испытательная машина ГМС-50, испытательная машина КМ-50-

1, маятниковый копер МК-30, лабораторная установка, испытательная машина типа НУ.  

Консультации по дисциплине проводятся в учебных аудиториях для групповых и 

индивидуальных консультаций, укомплектованных специализированной мебелью (учеб-

ная доска, стол и стул преподавателя, посадочные места для студентов) и техническими 

средствами обучения. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в учебных аудиториях 

для текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованных специализиро-

ванной мебелью (учебная доска, стол и стул преподавателя, посадочные места для студен-

тов) и техническими средствами обучения. 

Самостоятельная работа студентов проводится  в помещении для самостоятельной 

работы, укомплектованном специализированной мебелью (посадочные места для студен-

тов), и техническими средствами обучения и оснащенном  компьютерной техникой  (пер-

сональные компьютеры, учебно-методические пособия, комплекс лицензионного про-

граммного обеспечения) с  возможностью подключения к сети Интернет (ЭБС "Юрайт", 

IPRbooks, ООО "Издательство Лань",  Национальная электронная библиотека) и доступом  

в электронную образовательную среду университета.  

 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине представлены в Приложении 6. 

 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образова-

тельным стандартом высшего образования по направлению подготовки 35.03.06 Агроин-

женерия, утвержденным приказом  Министерства образования и науки РФ от 20 октября 

2015 г. № 1172.  

 

Разработал ________________________________ А.Е.  Коваленко  


