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1. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

1.1. Организационно-методические данные дисциплины 
 

№ 

п.п 
Наименование темы 

Общий объем часов по видам самостоятельной работы  

(из табл. 5.1 РПД) 

подготовка 

курсового 

проекта 

(работы) 

подготов-

ка рефе-

рата/эссе 

индивидуаль-

ные домаш-

ние задания 

(ИДЗ) 

самостоятель-

ное изучение 

вопросов (СИВ) 

подготов-

ка к заня-

тиям 

(ПкЗ) 

1. 
Раздел 1  
Общие положения    23  

1.1. 

Тема 1 
Введение. Основные по-

нятия и термины. Обя-

занности водителей, пе-

шеходов и пассажиров 

   6  

1.2. 
Тема 2 
Дорожные знаки    6  

1.3. 
Тема 3 
Дорожная разметка и её 

характеристики 
   6  

1.4. 

Тема 4 
Применение специаль-

ных сигналов, аварийной 

сигнализации, знака ава-

рийной остановки. Пре-

дупредительные сигна-

лы. 

   5  

2. 
Раздел 2 
Начало движения    24  

2.1. 

Тема 5 
Начало движения. Ма-

неврирование. Располо-

жение транспортных 

средств на проезжей час-

ти. 

   6  

2.2. 

Тема 6 
Скорость движения. Об-

гон и встречный разъезд. 

Движение через желез-

нодорожные пути 

   6  

2.3. 

Тема 7 
Остановка и стоянка. 

Приоритет транспортных 

средств общего пользо-

вания 

   6  

2.4. 

Тема 8 
Проезд пешеходных пе-

реходов. Проезд остано-

вок маршрутных транс-

портных средств 

   6  

3. 

Раздел 3 
Проезд перекрёстков и 
особые условия движе-
ния 

   23  

3.1. 

Тема 9 
Сигналы светофора. 

Сигналы регулировщика. 

Проезд перекрёстков 

   6  

3.2. Тема 10    6  
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№ 

п.п 
Наименование темы 

Общий объем часов по видам самостоятельной работы  

(из табл. 5.1 РПД) 

подготовка 

курсового 

проекта 

(работы) 

подготов-

ка рефе-

рата/эссе 

индивидуаль-

ные домаш-

ние задания 

(ИДЗ) 

самостоятель-

ное изучение 

вопросов (СИВ) 

подготов-

ка к заня-

тиям 

(ПкЗ) 

Перевозка людей и гру-

зов. Учебная езда. Бук-

сировка механических 

транспортных средств 

3.3 

Тема 11 
Техническое состояние и 

оборудование транс-

портных средств. Номер-

ные, опознавательные 

знаки, предупредитель-

ные устройства, надписи 

и обозначения 

   6  

3.4. 

Тема 12 
Дорожное движение. Его 

эффективность и безо-

пасность. Дорожные ус-

ловия и безопасность. 

Дорожно - транспортные 

происшествия 

   5  

4. 

Раздел 4 
Ответственность за на-
рушение ПДД. Право 
собственности на ТС. 
Первая помощь 

   20  

4.1. 

Тема 13 
Административная, уго-

ловная и гражданская 

ответственность. Право-

вые основы охраны при-

роды, Право собственно-

сти на ТС. Страхование 

водителя и ТС. 

   6  

4.2. 

Тема 14 
Основы анатомии и фи-

зиологии человека. 

Структура дорожно–

транспортного травма-

тизма. Наиболее частые 

повреждения при ДТП и 

способы их диагностики 

   6  

4.3. 

Тема 15 
Организационно – пра-

вовые основы оказания 

помощи пострадавшим 

при ДТП 

   5  

4.4. 

Тема 16 
Проведение сердечно- 

лёгочной реанимации, 

устранение асфиксии при 

оказании первой помощи 

пострадавшим при ДТП 

   5  
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ИЗУЧЕНИЮ ВОПРОСОВ 

2.1 Введение. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности.  

Цель и задачи дисциплины «Основы безопасности движения». Рассматриваемые 

разделы. 

 

2.2 Основные понятия и термины. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности.

 Безопасность движения. Участник дорожного движения. Дорожные знаки. Дорож-

ная разметка. 

 

2.3 Обязанности водителей. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Обязанности водителя до выезда  на дорогу. Обязанности водителя при выезде на 

дорогу. 

 

2.4 Обязанности пешеходов и пассажиров. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Пересечение проезжей части пешеходами. Способы пересечения проезжей части. 

Посадка и высадка пассажиров. Правила пассажиров приперевозки в нестандартных си-

туациях (кузове и т.д.) 

 

2.5 Предупреждающие знаки и знаки приоритета. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Расположение предупреждающих знаков и знаков приоритета. Действие предупре-

ждающих знакови знаков приоритета. Информация, которую несут предупреждающие 

знаки и знаки приоритета. 

 

2.6 Запрещающие и предписывающие знаки. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Расположение запрещающих и предписывающих знаков. Действие запрещающих и 

предписывающих знаков. Информация, которую несут запрещающие и предписывающие 

знаки. 

 

2.7 Знаки особых предписаний и информационные. Знаки сервиса и знаки до-
полнительной информации (таблички). 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Расположение знаков. Действие знаков. Информация, которую несут знаки. 

 

2.8 Горизонтальная разметка. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Информация, которую несет горизонтальная разметка.Сплошная линия. Двойные 

сплошные линии. Сочетание сплошной линии с прерывистой. Прерывистые линии. Двой-

ные прерывистые линии. Стрелы. Разметка в виде буквы А. Стоп – линия. Ряд треуголь-

ников. Цифра с буквой. Широкая прерывистая линия. 

 

2.9 Вертикальная разметка. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Информация, которую несет вертикальная разметка. Правила нанесения верти-

кальной разметки. 
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2.10 Применение аварийной сигнализации,знака аварийной остановки. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Случаи, в которых используется аварийная сигнализация. Случай, в которых ис-

пользуется знак аварийной остановки. Правила установки знака аварийной остановки. 

 
2.11 Предупредительные сигналы. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Виды предупредительных сигналов. Своевременные предупредительные сигналы. 

 
2.12 Начало движения. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Меры безопасности при начале движения. Выезд с прилегающих территорий. 

Съезд с дороги.  

 
2.13 Маневрирование. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Способы маневрирования транспортных средств. Перестроение транспортных 

средств. Разворот. Поворот. Движение задним ходом.  

 
2.14 Расположение транспортных средств на проезжей части. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Способы расположения транспортных средств на проезжей части. Расположение 

транспортных средств на перекрестках перед маневрированием. 

 
2.15 Скорость движения. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Скоростной режим транспортных средств. Предельная скорость транспортных 

средств. Цифровые значения предельных скоростей движения. 

 
2.16 Обгон и встречный разъезд. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Понятие обгона и опережения транспортных средств. Техника безопасности при 

обгоне транспортных средств. Правила встречного разъезда транспортных средств. 

Встречный разъезд на подъёмах.  

 
2.17 Движение через железнодорожные пути. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Правила пересечения железнодорожных путей. Случаи, запрещающие въезд на пе-

реезд. Скорость движения поезда через переезд.Вынужденная остановка на переезде. 

 
2.18 Остановка и стоянка. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Правила остановки. Правила стоянки. Отличие между остановкой и стоянкой 

транспортных средств. Длительная стоянка. Места остановки и стоянки транспортных 

средств. 

 
2.19 Приоритет транспортных средств общего пользования. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Приоритет маршрутных транспортных средств. Приоритет транспортных средств 

перевозящих детей. 
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2.20 Проезд пешеходных переходов. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Правила проезда пешеходных переездов. Регулируемый пешеходный переход. Не-

регулируемый пешеходный переход.  

 
2.21 Проезд остановок маршрутных транспортных средств. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Меры безопасности при проезде остановок маршрутных транспортных средств в 

населенных пунктах. Меры безопасности при проезде остановок маршрутных транспорт-

ных средств за городом. 

 
2.22 Сигналы светофора. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Назначение сигналов светофора. Виды сигналов светофора. Дополнительные сек-

ции светофора. Трамвайные светофоры. 

 
2.23 Сигналы регулировщика. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Смысл сигналов регулировщика. Виды сигналов регулировщика. 

 
2.24 Проезд перекрёстков. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Виды перекрестков. Правила проезда регулируемы перекрестков. Правила проезда 

нерегулируемы перекрестков 

 
2.25 Перевозка людей и грузов. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Правила перевозки людей. Правила перевозки грузов. Посадка и высадка пассажи-

ров. Случаи, в которых запрещается перевозка людей. 

 
2.26 Учебная езда. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Техника безопасности учебной езды. Правила учебной езды. Случаи, в которых за-

прещена учебная езда. 

 
2.27 Буксировка механических транспортных средств. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Способы буксировки механических транспортных средств. Правила буксировки 

механических транспортных средств. Техника безопасности при буксировки механиче-

ских транспортных средств. 

 
2.28 Техническое состояние и оборудование транспортных средств. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Техническое состояние транспортных средств влияющее на безопасность дорожно-

го движения.Оборудование транспортных средств, влияющее на безопасность дорожного 

движения. 

 
2.29 Номерные, опознавательные знаки, предупредительные устройства, над-

писи и обозначения. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
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Виды регистрационных номерных знаков. Формы регистрационных номерных зна-

ков. Виды опознавательных знаков. Информация, которую несут опознавательные знаки. 

Виды предупредительных устройств. Надписи и обозначения. 
 
2.30 Дорожное движение. Его эффективность и безопасность. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Безопасность дорожного движения. Правила дорожного движения. Эффективность 

дорожного движения.  

 
2.31 Дорожные условия и безопасность. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Скользкая дорога. Опасные метеоусловия. Снегопад. Туман. Дождь. 

 
2.32 Дорожно - транспортные происшествия. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Классификация ДТП. Последствия при ДТП. 

 
2.33 Административная, уголовная и гражданская ответственность. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Административная ответственность водителей.Уголовная ответственность водите-

лей.Гражданская ответственность водителей. 

 
2.34 Правовые основы охраны природы. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Общие положение по основам охраны природы. 

 
2.35 Право собственности на ТС. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Документы на право собственности транспортным средством. 

 
2.36 Страхование водителя и ТС. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Виды страхования водителя и пассажиров.Виды страхования транспортных 

средств. 

 
2.37 Основы анатомии и физиологии человека. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Основные представления о системах организма и их функционирование: сердечно-

сосудистая система, нервная система, опорно-двигательная система. 

 
2.38 Структура дорожно–транспортного травматизма. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Статистика дорожно–транспортного травматизма. 

 
2.39 Наиболее частые повреждения при ДТП и способы их диагностики. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Статистика повреждений при ДТП, их локализация и степень тяжести. Влияние 

фактора времени при оказании медицинской помощи пострадавшим. 

 
2.40 Организационно – правовые основы оказания помощи пострадавшим при 

ДТП. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
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Основы действующего законодательства (административное и уголовное право) 

относительно оказания или неоказания помощи пострадавшим). 

 
2.41 Проведение сердечно- лёгочной реанимации при ДТП. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Оценка тяжести состояния пострадавшего и определение показаний к проведению 

сердечно-лёгочной реанимации.Особенности проведения сердечно-лёгочной реанимации 

пострадавшим с повреждениями лица, открытыми повреждениями грудной клетки, мно-

жественными переломами рёбер. 

 
2.42 Устранение асфиксии при оказании первой помощи пострадавшим при 

ДТП. 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 
Способы устранения асфиксии при оказании первой помощи пострадавшим при 

ДТП.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


