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Цели освоения дисциплины 
-сформировать у студентов представления о современной психологии, 

и ее месте в системе наук; 

-сформировать представление о психической организации человека, о 

роли психологических знаний в жизни отдельно взятой личности, ее про-

фессиональной деятельности и общества в целом; 

-заложить основу для умений психологического анализа поведенческих 

стереотипных проявлений личности; 

-сформировать навыки применения психологических знаний для при-

нятия жизненно важных решений в условиях рыночной экономики. 
 

Требования к результатам освоения дисциплины 
Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 
Навыки и (или) опыт 

деятельности 

ОК-7 способность к 

самоорганизации и 

самообразованию  

 

Этап 1: методов и 

средств 

самопознания для 

интеллектуального 

развития; 

Этап 2: методов и 

средств 

самопознания для 

повышения 

культурного 

уровня, 

профессиональной 

компетентности 

Этап 1: применять 

знания основных 

законов 

психологии 

человека в 

профессиональной 

деятельности; 

Этап 2: применять 

знания основных 

законов 

психологии в 

межличностном 

общении 

Этап 1: публичной 

речи;  

Этап 2: аргументации, 

ведения дискуссии 

 

 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Введение в общепсихологические знания  

1.1 Предмет психологии, ее задачи и методы  

1.2 Развитие психики и сознания  

1.3 Генезис психологического знания  

Раздел 2. Познавательная сфера человека  

2.1 Чувственные формы освоения действительности  

2.2 Рациональные формы освоения действительности  

Раздел 3. Психическая регуляция поведения  

3.1 Потребности и мотивы деятельности  



3.2 Межличностное общение  

Раздел 4. Межличностные отношения 

4.1 Индивидуально-психологические особенности личности  

4.2 Эмоционально-волевая сфера человека  

4.3 Межличностные конфликты 

 
Общая трудоемкость дисциплины:   2 ЗЕ 

 
 

 


