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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Регионалистика » являются: 

- формирование у студентов системы знаний о закономерностях и проблемах 

функционирования и развития экономики Российской Федерации как систе-

мы взаимодействующих регионов различного уровня; 

- регионализация экономического мышления и образования будущих специа-

листов; 

- понимание путей решения региональных социально-экономических про-

блем в связи с реформированием национального хозяйства. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Регионалистика» относится к вариативной части. Требо-

вания к предшествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень 

дисциплин, для которых дисциплина «Регионалистика» является основопола-

гающей, представлен в табл. 2.2. 

 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 
Дисциплина Раздел 

Макроэкономика (продвинутый уро-

вень) 
1,2 

 

Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 
Дисциплина Раздел 

Экономика предприятия 1,2 

Ценообразование 1,2 

 

3.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотне-
сенных с планируемыми результатами освоения образовательной про-
граммы 

 
Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дис-
циплине и планируемых результатов освоения образовательной про-

граммы 
Индекс и содер-

жание компетен-

ции 

Знания Умения 
Навыки и (или) опыт дея-

тельности 

ОК-3- способно-

стью использо-

вать основы эко-

номических зна-

ний в различных 

сферах деятель-

ности. 

1 этап: закономерности 

функционирования совре-

менной экономики на мак-

ро- и микроуровне; 

2 этап: направления эконо-

мической политики госу-

дарства. 

1этап: анализировать во 

взаимосвязи экономические 

явления, процессы и инсти-

туты на микро - и макро-

уровне; 

2 этап: выявлять проблемы 

экономического характера 

при анализе конкретных 

ситуаций. 

1 этап: способностью на 

основе типовых методик и 

действующей нормативно-

правовой базы рассчитать 

экономические и социаль-

но-экономические показа-

тели, характеризующие 

деятельность хозяйствую-

щих субъектов; 

2 этап: аналитической, 

научно-

исследовательской 



деятельностью. 
ПК – 7- способ-

ностью, исполь-

зуя отечествен-

ные и зарубежные 

источники ин-

формации, со-

брать необходи-

мые данные про-

анализировать их 

и подготовить 

информационный 

обзор и/или ана-

литический отчет. 

1 этап: методы построения 

эконометрических моделей 

объектов, явлений и про-

цессов; 

2 этап: основные особенно-

сти российской экономики, 

ее институциональную 

структуру. 

1 этап: предлагать     спосо-

бы решения конкретных 

ситуаций с учетом критери-

ев социально-

экономической эффектив-

ности, оценки рисков и 

возможных социально-

экономических последст-

вий; 

2 этап: представлять ре-

зультаты аналитической и 

исследовательской работы 

в виде выступления, докла-

да, информационного обзо-

ра, аналитического отчета, 

статьи. 

1 этап: способностью вы-

полнять необходимые для 

составления экономических 

разделов планов расчеты, 

обосновывать их и пред-

ставлять результаты работы 

в соответствии с приняты-

ми в организации стандар-

тами; 

2 этап: способностью  

осуществлять сбор, 

анализ и обработку 

данных, необходимых 

для решения постав-

ленных экономических 

задач. 

 
3. Объем дисциплины 
Объем дисциплины «Регионалистика» составляет 2 зачетных единиц 

(72 академических часа), распределение объема дисциплины на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (КР) и на самостоятельную работу 

обучающихся (СР) по видам учебных занятий и по периодам обучения пред-

ставлено в таблице 4.1. 

Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины  
по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

№ 

п/п 
Вид учебных занятий 

И
то

го
 К

Р
 

И
то

го
 С

Р
 Семестр № 5 

КР СР 

1 Лекции (Л) 6 - 6 - 

2 Лабораторные работы (ЛР) - - - - 

3 Практические занятия (ПЗ) 8 - 8 - 

4 Семинары (С) - - - - 

5 Курсовое проектирование (КП) - - - - 

6 Рефераты (Р) - - - - 

7 Эссе (Э) - - - - 

8 Индивидуальные домашние задания (ИДЗ) - - - - 

9 Самостоятельное изучение вопросов (СИВ) - 48 - 48 

10 Подготовка к занятиям (ПкЗ) - 8 - 8 

11 Промежуточная аттестация 2 - 2 - 

12 Наименование вида промежуточной аттестации х х зачет 

13 Всего 16 56 16 56 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

Структура дисциплины представлена в таблице 5.1. 



 

Таблица 5.1 – Структура дисциплины 

№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 

С
ем

ес
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Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 
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1. Раздел 1 Региональная экономика как наука. 5 1 х 2 х х х х 9 х х ОК-3, ПК-7 

1.1. 
Тема 1 Предмет, методы исследования и 

задачи курса «Регионалистика». 
5 1 х х х х х х 3 х х ОК-3, ПК-7 

1.2. 

Тема 2 Закономерности, принципы и фак-

торы размещения производительных сил 

РФ. 

5 х х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

1.3. 
Тема 3 Связь региональной экономики с 

другими дисциплинами. 
5 х х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

2. 
Раздел 2 Политико-административное де-

ление и экономическое районирование РФ. 
5 2 х 2 х х х х 9 2 х ОК-3, ПК-7 

2.1. 
Тема 4 Историческая справка администра-

тивного устройства России. 
5 х х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

2.2. 
Тема 5 Современное политико-

административное устройство РФ. 
5 1 х х х х х х 3 х  ОК-3, ПК-7 

2.3. 

Тема 6 Экономическое районирование как 

метод территориальной организации нацио-

нальной экономики. 

5 1 х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

3. 
Раздел 3 Экономико-географическая оценка 

природных условий и ресурсов страны. 
5 2 х 2 х х х х 12 2 х ОК-3, ПК-7 

3.1. 
Тема 7 Характеристика  отраслей топливно-

энергетического комплекса. 
5 х х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

3.2. 
Тема 8Размещение отраслей металлургиче-

ского и машиностроительного комплексов. 
5 х х 1 х х х х 3 1 х ОК-3, ПК-7 

3.3 
Тема 9 Размещение отраслей агропромыш-

ленного комплекса. 
5 1 х х х х х х 3 х х ОК-3, ПК-7 
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С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о
д

ы
 ф

о
р

м
и

р
у
е-

м
ы

х
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
й

 

л
ек

ц
и

и
 

л
аб

о
р
ат

о
р

н
ая

 
р

аб
о
та

 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

се
м

и
н

ар
ы

 

к
у
р

со
в
о
е 

п
р

о
-

ек
ти

р
о
в
ан

и
е 

р
еф

ер
ат

ы
 (

эс
-

се
) 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь-
н

ы
е 

д
о
м

аш
н

и
е 

за
д

ан
и

я
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
-

н
о
е 

и
зу

ч
ен

и
е 

в
о
п

р
о
со

в
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 

за
н

я
ти

я
м

 

п
р

о
м

еж
у
то

ч
-

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я  

3.4 
Тема 10 Население и трудовые ресурсы 

России. 
5 1 х х х х х х 3 х х ОК-3, ПК-7 

4. 
Раздел 4 Совершенствование региональной 

политики в условиях рыночных отношений. 
5 1 х 2 х х х х 18 2 х ОК-3, ПК-7 

4.1 

Тема 11 Регионально-экономическая поли-

тика в системе государственного регулиро-

вания. 
5 1 х 1 х х х х 6 1 х ОК-3, ПК-7 

4.2 
Тема 12 Территориально-производственные 

комплексы, их специализация. 
5 х х 1 х х х х 6 1 х ОК-3, ПК-7 

4.3 
Тема 13 Развитие внешнеэкономической 

деятельности в регионах. 
5 х х х х х х х 6 х х ОК-3, ПК-7 

3. Контактная работа 5 6 х 8 х х х х х х 2 х 

4. Самостоятельная работа 5 х х х х х х х 48 8 х х 

5.  Объем дисциплины в семестре 5 6 х 8 х х х х 48 8 2 х 

6. Всего по дисциплине х 6 х 8 х х х х 48 8 2 х 



 

5.2. Содержание дисциплины 
5.2.1 – Темы лекций 
 

№ п.п. Наименование темы лекции 
Объем, акаде-

мические часы 

Л-1 
Предмет, методы исследования и задачи курса «Регио-

налистика». 
1 

Л-2 
Современное политико-административное устройство 

РФ. 
1 

Л-3 
Экономическое районирование как метод территори-

альной организации национальной экономики. 
1 

Л-4 Размещение отраслей агропромышленного комплекса. 1 

Л-5 Население и трудовые ресурсы России. 1 

Л-6 
Регионально-экономическая политика в системе госу-

дарственного регулирования. 
1 

Итого по дисциплине 6 

 
5.2.2 – Темы практических занятий 
 

№ п.п. Наименование темы занятия 
Объем, акаде-

мические часы 

ПЗ -1 
Закономерности, принципы и факторы размеще-

ния 
1 

ПЗ -2 
Связь региональной экономики с другими дисци-

плинами. 
1 

ПЗ -3 
Историческая справка административного устрой-

ства России. 
1 

ПЗ -4 

Экономическое районирование как метод терри-

ториальной организации национальной экономи-

ки. 
1 

ПЗ -5 
Характеристика  отраслей топливно-

энергетического комплекса. 
1 

ПЗ -6 
Размещение отраслей металлургического и маши-

ностроительного комплексов. 
1 

ПЗ-7 
Регионально-экономическая политика в системе 

государственного регулирования. 
1 

ПЗ-8 
Территориально-производственные комплексы, их 

специализация. 
1 

Итого по дисциплине 8 
 

5.2.3 – Вопросы для самостоятельного изучения 

№ 

п.п. 

Наименования темы  

(указать в соответст-

вии с таблицей 5.1) 

Наименование вопроса 

Объем, 

академи-

ческие 

часы 

1. 

Предмет, методы ис-

следования и задачи 

курса «Регионалисти-

ка». 

Системный подход к предмету региональной 

экономики. 

3 
Эволюция представлений о предмете регио-

нальной экономики. 

Связь курса с учебными дисциплинами. 

Цели и задачи региональной экономики. 



 

№ 

п.п. 

Наименования темы  

(указать в соответст-

вии с таблицей 5.1) 

Наименование вопроса 

Объем, 

академи-

ческие 

часы 

2. 

Закономерности, 

принципы и факторы 

размещения произво-

дительных сил РФ. 

Отечественные концепции размещения произ-

водства. 

3 

Западные теории размещения производства, их 

генезис. 

Экономические, социальные и экологические 

цели размещения производства. 

Территориальное распределение экономиче-

ского потенциала. 

3. 

Связь региональной 

экономики с другими 

дисциплинами. 

Место региональной экономики в системе эко-

номических наук. 
3 

Соотношение между региональной экономикой 

и пространственной экономикой. 

4. 

Историческая справка 

административного 

устройства России. 

Краткая историческая справка административ-

но- территориального деления России. 
3 

Административно- территориальное устройст-

во – основа экономического районирования. 

5. 

Современное полити-

ко-административное 

устройство РФ. 

Объективная необходимость территориального 

деления. 

3 
Регион как подсистема национальной экономи-

ки и системное образование. 

Административно-территориальное деление 

России. Федеральные округа. 

6. 

Экономическое рай-

онирование как метод 

территориальной ор-

ганизации националь-

ной экономики. 

Теория экономического районирования Н.Н. 

Колосовского. 

3 Макроэкономические зоны и сетка крупных 

экономических районов России. 

Проблемное экономическое районирование. 

7. 

Характеристика  от-

раслей топливно-

энергетического ком-

плекса. 

Развитие и размещение угольной промышлен-

ности. 

3 

Развитие и размещение нефтяной промышлен-

ности. 

Развитие и размещение газовой промышленно-

сти. 

Развитие и размещение электроэнергетики Рос-

сии. 

8. 

Размещение отраслей 

металлургического и 

машиностроительного 

комплексов. 

Характеристика металлургических баз России. 

3 

Типы металлургических предприятий и осо-

бенности их размещения.   

Характеристика предприятий черной металлур-

гии, их особенности. 

Машиностроительный комплекс, его народно-

хозяйственное значение. 

Особенности развития и размещения отраслей 

транспортного машиностроения в современных 

условиях. 

9. 
Размещение отраслей 

агропромышленного 

Факторы, влияющие на размещение и специа-

лизацию сельскохозяйственного производства. 
3 



 

№ 

п.п. 

Наименования темы  

(указать в соответст-

вии с таблицей 5.1) 

Наименование вопроса 

Объем, 

академи-

ческие 

часы 

комплекса. Интеграционные связи сельского хозяйства с 

другими отраслями АПК. 

Факторы, способствующие формированию зер-

ново-животноводческой специализации Орен-

бургской области. 

10. 

Население и трудовые 

ресурсы России. 

Плотность населения по экономическим рай-

онам России. 

3 
Миграция. Факторы, влияющие на миграцион-

ные процессы. 

Национальный состав населения. Современные 

проблемы межнациональных отношений. 

11. 

Регионально-

экономическая поли-

тика в системе госу-

дарственного регули-

рования. 

Современные региональные проблемы. 

6 
Зарубежный опыт государственного регулиро-

вания регионального развития. 

Социально-экономическое развитие России. 

12. 

Территориально-

производственные 

комплексы, их спе-

циализация. 

Формы территориальной  

организации промышленности. 

6 Новые формы территориальной организации-

территориально-производственные комплексы 

(ТПК). 

13. 

Развитие внешнеэко-

номической деятель-

ности в регионах. 

Формирование рациональной системы эконо-

мических связей. 
6 

Координация экономических и инвестиционных 

процессов. 
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6.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 
6.1 Основная литература, необходимая для освоения дисциплины 
1. Кузьбожев Э.Н. Экономическая география и регионалистика (история, мето-

ды, состояние и прспективы размещения производительных сил) [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для бакалавров / Э.Н.Кузьбожев, И.А.Козьева, М.Г.Клевцова. -3-е изд., пе-

рераб. и доп.- М.: Издательство Юрайт, 2016. – 537с. – ЭБС Юрайт. 

2. Поляк Г.Б. Региональная экономика [Электронный ресурс]: учебник для 

студентов вузов, обучающихся по экономическим специальностям/ Поляк Г.Б., Тупчиенко 

В.А., Барменкова Н.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015.— 463 

c.— ЭБС «IPRbooks» 

 
6.2 Дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины 
1. Лобанова Н.А. Практикум по курсу «Экономическая и социальная (общест-

венная) география России». Часть 1 [Электронный ресурс]/ Лобанова Н.А.— Электрон. 

текстовые данные.— Волгоград: Волгоградский государственный социально-

педагогический университет, «Перемена», 2016.— 144 c.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Павленко В.И. Региональная экономика и управление [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие/ Павленко В.И., Куценко С.Ю.— Электрон. текстовые данные.— 

М.: Русайнс, 2015.— 155 c.— ЭБС «IPRbooks» 



 

3. Симагин Ю.А. Экономическая география и прикладное регионоведение Рос-

сии [Электронный ресурс]: учебник для академического бакалавриата / Ю.А. Симагин, 

А.В.Обыграйкин, В.Д. Карасаева; под ред. Ю.А.Симагина. - М.: Издательство Юрайт, 

2016. – 552с. – ЭБС Юрайт. 

 

6.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины и дру-
гие материалы к занятиям 
Методические указания по решению практических ситуаций и задач находятся в методи-

ческом кабинете  кафедры и в библиотеке университета. 

 
6.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
Электронное учебное пособие включающее: 

- методические рекомендации для студентов по самостоятельной работе. 

 
6.5 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-
чения и информационных справочных систем 

1. OpenOffice 

 

6.6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-
нет»,  необходимых для освоения дисциплины 

1. ЭБС "КнигаФонд": www.knigafund.ru/ 

2. ЭБС "Лань": www.e.lanbook.com/ 

3. ЭБС "ibooks.ru": www.ibooks.ru/ 

4. eLIBRARY.RU: www.elibrary.ru/ 

5. Википедия: https://ru.wikipedia.org/ 

 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

Занятия лекционного типа проводятся в аудитории, оборудованной мультимедиа-

проектором, компьютером, учебной доской.  

Занятия семинарского типа (практические занятия) проводятся в аудиториях, обо-

рудованных учебной доской, рабочим местом преподавателя (стол, стул), а также поса-

дочными местами для обучающихся, число которых соответствует численности обучаю-

щихся в группе. 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине представлен в Приложении 1. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образова-

тельным стандартом высшего образования по направлению подготовки 38.03.01 Эконо-

мика, утвержденным приказом  Министерства образования и науки РФ от  12 ноября 2015 

г. № 1327.  

 

Разработал(и): _____________________________  К.В.Штудент 
 


