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1. КОНСПЕКТ ЛЕКЦИЙ 

1.1 Лекция №  1 (2 часа) 
 

Тема: «Теоретические основы БЖД в производственных условиях» 

 

1.1.1  Вопросы лекции: 

1. Социально экономическое значение, цель и задачи курса БЖД. 

2. Основные понятия, термины и определения. 
3. Классификация опасных и вредных производственных факторов.  

4. Принципы, методы и средства обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

 

1.1.2  Краткое содержание вопросов 

 

1. Социально экономическое значение, цель и задачи курса БЖД 

 
Обеспечение безопасности труда, сохранение жизни и здоровья работников является 

приоритетом современного государственного строя.  

С 1929 года курс «Техника безопасности и охрана труда стал  обязательным курсом для 

ВУЗов страны. В 1966 году получил название «Охрана труда». После рассмотрения на коллегии 

Гособразования СССР вопроса «О первоочередных мерах по перестройке образования по вопросам  

«охраны труда и гражданской обороны» был издан приказ №473 от 09.07.90 года. В нем, в 

частности, предусматривалось введение в учебные планы специальностей высшей школы с учетом 

содержания программы «Промышленная экология и безопасность», вместо курсов «Охрана труда» и 

«Гражданская оборона» курса «Безопасность жизнедеятельности».  

Изучением дисциплины достигается формирование у специалистов представления о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к 

безопасности и защищенности работника. 

Безопасность труда выявляет и изучает возможные причины производственных несчастных 

случаев, профессиональных заболеваний, аварий, взрывов, пожаров и разрабатывает систему 

мероприятий и требований с целью устранения этих причин и создания, безопасных и 

благоприятных для человека условий труда. 

В сельском хозяйстве действуют те же общие закономерности, что и в других отраслях 

народного хозяйства. Однако проявляются они с учетом специфических особенностей отрасли. 

Прогресс науки и техники привел к невиданному подъему сельского хозяйства, облегчил 

труд людей и принес большие блага. Наряду с увеличением производительности труда, все это 

сопровождается рядом прогрессирующих неблагоприятных факторов. Смерть от несчастных 

случаев в сельской местности вышла на первое место, обогнав природные факторы гибели людей, 

насильственную смерть. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является  обязательной дисциплиной 

профессиональной подготовки в высших учебных заведениях России.  

     БЖД – это комплексная дисциплина (область научных знаний) изучающая опасности, 

способы и методы защиты от них. 

     Курс охрана труда является необходимой и важнейшей составляющей дисциплины 

безопасность жизнедеятельности. 

     Социальное значение курса охраны труда: 

     - сохранение трудовых ресурсов; 

     - повышение культурного уровня, профессиональной активности работающих; 

     -гуманизация труда. 

     Урон, наносимый травматизмом и пожарами, существен, поэтому комплексу 

профилактических мероприятий должно уделяется большое внимание во всех сферах 

производства и реализации сельскохозяйственной продукции. 

     Экономическое значение курса охраны труда: 



4 

 

     - повышение производительности труда; 

     - увеличение фонда рабочего времени; 

     - экономия расходов на льготы и компенсации за работу в неблагоприятных условиях 

труда; 

     -снижение затрат из-за текучести кадров по условиям труда. 

     Наличие корреляционной связи между условиями труда, создаваемыми в 

организациях, и его производственными показателями приводит к тому, что вопросы охраны 

труда становятся важнейшими составляющими комплекса мероприятий социального и  

производственного характера. 

     Основными задачами охраны труда является: 

     - идентификация опасных и вредных производственных факторов; 

     - разработка соответствующих технических мероприятий и средств защиты от 

опасных и вредных производственных факторов; 

     - разработка организационных мероприятий по обеспечению безопасности труда и 

управление охраной труда на предприятии; 

     - подготовка к действиям в условиях проявления опасностей.  

     Охрана труда - система сохранения жизни и здоровья работников в процессе 

трудовой деятельности, включающею в себя правовые, социально-экономические, 

организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, 

реабилитационные и иные мероприятия. 

     

2 Основные понятия, термины и определения. 

 

 Производственная санитария - система организационных мероприятий и технических 

средств, предотвращающих или уменьшающих воздействие на работающих вредных 

производственных факторов, возникающих в рабочей зоне в процессе трудовой деятельности. 

           Безопасность труда - состояние условий труда, при котором отсутствует 

производственная опасность. 

     Производственная опасность - возможность воздействия на работающих опасных и 

вредных производственных факторов. 

     Условия труда – совокупность факторов производственной среды и трудового 

процесса, оказывающих влияние на работоспособность и здоровье работника. 

     Опасный производственный фактор (ОПФ) – это такой фактор, воздействие которого 

на работающего в определенных условиях приводит к травме или другому внезапному резкому 

ухудшению здоровья (подвижные детали, токоведущие части, движущаяся техника и т.д.) 

     Производственная травма - травма, полученная работающим на производстве из-за 

невыполнения требований безопасности труда. 

     Производственный травматизм- явление, характеризующееся совокупностью 

производственных травм. 

    Несчастный случай на производстве - случай с работающим, связанный с 

воздействием на него производственного фактора. 

    Вредный производственный фактор (ВПФ) - это такой фактор, воздействие которого 

на работающего в определенных условиях приводит к заболеванию или снижению 

работоспособности (токсичные газы, пыль, шум, метеоусловия, освещенность, насекомые и т.д.) 

    Профессиональное заболевание- заболевание, вызванное воздействием на работающего 

вредных условий труда. 

    Профессиональная заболеваемость- явление, характеризующееся совокупностью 

профессиональных заболеваний. 

     Предельно-допустимая концентрация (ПДК) - такая концентрация вредных  веществ в 

воздухе рабочей зоны, которая в течение 8 часов или  другой продолжительности, но не более 

40 часов в неделю, в течение всего  рабочего стажа не может вызвать заболеваний или 

отклонений в состоянии здоровья. 
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     Пожарная безопасность- состояние объекта, при котором с установленной 

вероятностью исключается возможность возникновение и развитие пожара и воздействия на 

людей ВПФ и ОПФ, а также обеспечивается защита материальных ценностей. 

 

3. Классификация и нормирование опасных и вредных производственных факторов. 

 

     Опасные и вредные производственные факторы по ГОСТ 12.0.003 ССБТ «Опасные и 

вредные производственные факторы. Классификация» подразделяются на четыре группы: 

1. Физические. 
2. Химические. 
3. Биологические. 
4. Психофизиологические. 
К физическим факторам относятся движущиеся машины и механизмы, подвижные части 

машин, оборудования, острые кромки, заусенцы, шероховатость поверхностей, высокое 

расположение рабочего места от уровня земли (пола), падающие с высоты или отлетающие 

предметы, повышенный уровень вредных аэрозолей, паров, газов, напряжения в электрической 

цепи, статическое электричество, шум, вибрация, повышенная или пониженная величина 

температуры, влажность, пульсация светового потока, недостаток естественного света и т.д.  

Химические опасные и вредные факторы подразделяют по характеру воздействия на 

человека (токсичные, раздражающие, мутагенные и т.д.). Это минеральные удобрения, 

пестициды, топливо (бензин, дизельное топливо, керосин), смазочные материалы, ацетон, 

бензол, толуол, метан, углекислый газ, лаки, краски и другие химические вещества. В организм 

химические опасные и вредные факторы проникают через желудочно-кишечный тракт, органы 

дыхания, кожные покровы, слизистые оболочки. 

Биологические опасные и вредные факторы включают патогенные микроорганизмы 

(бактерии, вирусы, грибы), а также макроорганизмы (животные, растения). 

Психофизиологические факторы – это физические перегрузки (статические и 

динамические) и нервно-психические (умственное перенапряжение, монотонность труда, 

эмоциональные перегрузки). 

Один и тот же опасный и вредный производственный фактор может относится 

одновременно к различным группам. 

Создание на производстве благоприятных условий в первую очередь предусматривает 

полное исключение или снижение до безопасных уровней величин опасных и вредных 

производственных факторов. 

 

4. Принципы, методы, средства обеспечения БЖД.  

      

В процессе производственной деятельности работающий может воспринимать 

воздействие ряда факторов, формирующих условия труда. К таковым относят: технические, 

эргономические, санитарно-гигиенические, организационные, психофизиологические, 

социально-бытовые, природно-климатические и экономические факторы. 

 Основные принципы охраны труда предусматривают нормирование условий труда в 

сельскохозяйственном производстве и нацелены на ликвидацию травматизма и 

профзаболеваний как социального зла.  

К ним относятся следующие принципы: 

1. Общие принципы; 

2. Организационные принципы; 

3. Технические принципы. 

Общие принципы включают в себя: 

1. Системное управление охраной труда. 

2. Снижение вредных и опасных производственных факторов на основе проводимой 

целенаправленной деятельности или работ. 
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3. Совершенствование материально-технической базы направленной на улучшение 

условий труда. 

Организационные принципы включают: 

1. Внедрение системы стандартов безопасности труда (ССБТ). 

2. Проведение аттестации и сертификации рабочих мест и объектов. 

3. Подбор специалистов. 

4. Моральное и материальное стимулирование в создании безопасных условий труда. 

5. Контроль проводимых работ по улучшению условий и охраны труда. 

6. Ответственность за нарушение требований охраны труда. 

Технические принципы включают: 

1. Защиту расстоянием, направленным на ослабление действия опасных факторов между 

источником опасности и субъектом, т.е. человеком. 

2. Защита временем - сокращение длительности нахождения людей в опасных и вредных 

условиях. 

3. Недоступность попадания человека в зону действия опасных и вредных 

производственных факторов. 

4. Блокировочные устройства, направленные на ликвидацию опасных и вредных 

факторов в случае попадания людей в опасную зону. 

5. Предупреждение и запрещение через световую, звуковую сигнализацию, знаки 

безопасности и другие информационные системы о действии и проявлении опасных и вредных 

факторов. 

Изучение воздействия трудового процесса на организм человека и разработка 

рекомендаций по оптимальным и допустимым параметрам производственной среды находится в 

ведении гигиены труда. 

Гигиена труда характеризуется как профилактическая медицина, изучающая условия и 

характер труда, их  влияние на здоровье функциональное состояние человека и разрабатывает 

практические меры, направленные на профилактику вредного и опасного воздействия факторов 

производственной среды. 

Микроклимат в рабочей зоне определяется действующими на организм человека 

сочетаниями температуры, влажности и скорости движения воздуха, а также температурой 

окружающей поверхности. 

Оптимальными являются такие сочетания параметров микроклимата, которые при 

длительном и систематическом воздействии на человека обеспечивают сохранение нормального 

функционального и теплового организма. 

Выполнение санитарных требований предусматривается еще в процессе проектирования 

предприятия. 

Помещения должны соответствовать характеру производства и числу работающих в них 

людей. Объем помещения на одного работающего должен составлять не менее 15 м
3
, площадь 

4,5 м
2
, высота не менее 3,2 м. 

В помещении должен быть рационально устроено естественное и искусственное 

освещение, отопление и вентиляция, обеспечивающая необходимую чистоту воздуха. 

Кроме основных помещений, предусматриваются вспомогательные: гардеробные, 

туалеты, душевые, комнаты для приема пищи и отдыха. 

Размеры вспомогательных помещений зависят от количества оборудования, 

размещаемого в них. 

Внедрение в сельскохозяйственное производство энергонасыщенных, скоростных машин 

и механизмов, комплексной механизации и автоматизации существенно изменило характер 

производственных процессов и роль в них человека. Наряду с увеличением производительности 

труда, все это сопровождается рядом прогрессирующих неблагоприятных факторов: 

- монотонность; 

-напряженность; 

-стабильность темпа, и т.д. 
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Вследствие этого возникла наука, изучающая роль человека и его место в системе "Ч-М-

С", т.е. наука о взаимодействии человека с техническими средствами (устройствами) в 

механических и автоматических процессах, о методах учета "человеческого фактора" 

(возможности и ограничении человека) при проектировании и оценки этих устройств, получило 

название инженерной психологии. 

Основная задача инженерной психологии заключается в изучении человека, как звена в 

системе управления машиной с целью выявления его возможностей на данном этапе развития 

технического процесса. С учетом сказанного заметим, что машинам и механизмам следует 

передать следующие функции, где требуется выполнение: 

- однообразно повторяющихся операций по заданной программе; 

- наблюдение за критическими значениями отдельных параметров рабочего процесса и 

быстротой реакции на команды управления; 

- математических расчетов. 

За человеком должны оставаться функции, когда необходимо: 

- принять решения на основании неполной информации о факторе внешней среды или 

процесса; 

- выполнение каких-либо действий в изменившихся условиях, особенно в 

непредвиденных ситуациях; 

- решать вопрос о применении мер при отсутствии общих закономерностей и по 

разработке программы действия. 

Высокий технический уровень сельскохозяйственного производства способствует 

снижению нагрузки на рабочего, но, с другой стороны, требует от него напряжения органов 

чувств (зрения, слуха), высокой внимательности и быстроты реакции. 

Все эти вопросы входят в компетенцию науки - эргономики (от греческих слов "ergon" -

работы и "nomos"- закон). 

Эргономика - это наука о закономерностях работы, рабочих процессов. Она изучает 

систему человек - машина - производственная среда. Её цель - приспособление параметров 

машины, орудий, производственной среды к возможностям человека, оптимизация трудового 

процесса, устранение или максимальное ослабление всех неблагоприятных производственных 

факторов. 

 

 

1.2 Лекция №  2 (2 часа) 

 

Тема: «Основы обеспечения безопасности жизнедеятельности в ЧС» 

 

1.2.1 Вопросы лекции: 

1. Основные понятия и классификация ЧС 

2. Аксиома о происхождении техногенных опасностей. Примеры воздействия негативных 

факторов на человека и природу 

 

1.2.2  Краткое содержание вопросов 

 

1. Основные понятия и классификация ЧС 

 

Госстандартом РФ разработан комплекс взаимно связанных стандартов, устанавливающих 

требования, нормы и правила, способы и методы, направленные на обеспечение безопасности 

населения и объектов народного хозяйства и окружающей природной среды в чрезвычайных 

ситуациях, – ГОСТ Р22.  

Предупреждение чрезвычайных ситуаций – это комплекс мероприятий, проводимых 

заблаговременно и направленных на максимально возвозможное уменьшение риска 
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возникновения чрезвычайных ситуаций, а также на сохранение здоровья людей, снижение 

размера ущерба окружающей природной среде и материальных потерь в случае их 

возникновения. 

Ликвидация чрезвычайных ситуаций – это аварийно-спасательные и другие неотложные 

работы, проводимые при возникновении чрезвычайных ситуаций и направленные на спасение 

жизни и сохранение здоровья, снижение размеров ущерба окружающей природной среде и 

материальных потерь, а также на локализацию зон чрезвычайных ситуаций, прекращение 

действия характерных для них опасных факторов.  

Зона чрезвычайных ситуаций – это территория, на которой сложилась чрезвычайная 

ситуация.  

Предотвращение чрезвычайных ситуаций – комплекс правовых, организационных, 

экономических, инженерно-технических, эколого-защитных, санитарно-гигиенических, 

санитарно-эпидемиологических и специальных мероприятий, направленных на организацию 

наблюдения и контроля за состоянием природной среды и потенциально опасных объектов, 

прогнозирование и профилактику возникновения источников чрезвычайных ситуаций, а также 

на подготовку к чрезвычайным ситуациям. 

Опасность – вероятность, возможность возникновения тех или иных процессов, явлений, 

техногенных происшествий, которые могут явиться или являлись причиной чрезвычайной или 

экстремальной ситуации. 

Катастрофа – крупная авария на объекте хозяйствования или на транспорте, повлекшая 

за собой гибель или поражение людей, значительные разрушения или уничтожение 

материальных ценностей. Различают экологические производственные или транспортные и 

техногенные катастрофы  

Авария – опасное техногенное происшествие, создающее на объекте, определенной 

территории или акватории угрозу жизни и здоровью людей и приводящее к разрушению зданий, 

сооружений, оборудования и транспортных средств, нарушению производственного и 

транспортного процесса, а также к нанесению ущерба окружающей природной среде.    

Стихийное бедствие – возникающее, как правило, внезапно катастрофическое природное 

явление или процесс (землетрясение, наводнение, засуха, ураган и др.), которое сопровождается 

человеческими жертвами, может нанести (или нанесло) материальный ущерб.  

Постановление Правительства РФ «О классификации чрезвычайных ситуаций природного 

и техногенного характера» от 21 мая 2007 г. № 306 утверждает Положение о классификации 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, которое предназначено для 

установления единого подхода к оценке чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

биолого-социального характера, определения границ зон чрезвычайных ситуаций и адекватного 

реагирования на них. 

Чрезвычайные ситуации классифицируются по: 

- источникам их возникновения; 

- масштабам последствия. 

Природная чрезвычайная ситуация (ГОСТ Р22.0.03-95.) – это обстановка на определенной 

территории или акватории, сложившаяся  в результате возникновения источника природной ЧС, 

которая может повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей и 

(или) окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение условий 

жизнедеятельности людей.  

История знает немало примеров катастрофических землетрясений, которые приводили к 

многочисленным человеческим жертвам и наносили огромный материальный ущерб. 

Техногенная чрезвычайная ситуация – это состояние, при котором в результате 

возникновения источника техногенной ЧС на объекте, определенной территории или акватории 

нарушаются нормальные условия жизни и деятельности людей, возникает угроза их жизни и 

здоровью, наносится ущерб имуществу населения, народному хозяйству и окружающей 

природной среде (ГОСТ Р22.0.05-94).  

Источник техногенной ЧС:  
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- транспортные аварии; 

- пожары и взрывы; 

- аварии с выбросом аварийных химически опасных веществ; 

- аварии с выбросом радиоактивных веществ; 

- аварии с выбросом опасных биологических веществ; 

- аварии на подземном сооружении.  

Самые крупные техногенные аварии произошли на АЭС в Три-Майл-Айленде (США), в 

Чернобыле (СССР), на химических предприятиях Фликсборо (Великобритания), Севезо 

(Италия), Бхопале (Индия) и Китае,  крупные транспортно-промышленные катастрофы – в 

Арзамасе, Свердловске, под Уфой в нашей стране и Северной Корее. 

Биолого-социальная чрезвычайная ситуация – это состояние на определенной территории, 

на которой нарушаются нормальные условия жизнедеятельности людей, существования 

сельскохозяйственных животных и произрастания растений, возникает угроза жизни и здоровью 

людей, широкого распространения инфекционных болезней, потерь сельскохозяйственных 

животных и растений (ГОСТ Р22.0.04-95). 

Источниками биолого-социальных ЧС являются:  

- эпидемии – инфекционная заболеваемость людей; 

- эпизоотии – инфекционная заболеваемость сельскохозяйственных животных; 

- эпифитотия – поражение сельскохозяйственных растений болезнями и вредителями. 

Эпидемия – массовое, прогрессирующее во времени и пространстве в пределах 

определенного региона распространение инфекционной болезни людей, значительно 

превышающее обычно регистрируемой на данной территории уровень заболеваемости (ГОСТ 

Р22.0.04-95).  

В эпидемиологии существуют различные классификации инфекционных болезней. В 

основу одной из них положен механизм передачи возбудителя, в связи с чем все инфекционные 

болезни подразделяются на четыре группы: кишечные, дыхательных путей, кровяные, кожных 

покровов. 

Эпизоотия – одновременное прогрессирующее во времени и пространстве в пределах 

определенного региона распространение инфекционной болезни среди большого числа одного 

или многих видов сельскохозяйственных животных, значительно превышающее обычно 

регистрируемый на данный территории уровень заболеваемости (ГОСТ Р22.0.04-95).   

Эпифитотия – массовое прогрессирующее во времени и пространстве инфекционное 

заболевание сельскохозяйственных растений или резкое увеличение численности возбудителей 

растений, сопровождающиеся массовой гибелью сельскохозяйственных культур и снижением 

их продуктивности (ГОСТ Р22.0.04-95).  

Болезни растений классифицируются по следующим признакам: 

- место проявления (местные, локальные и общие); 

- течение болезни (острые и хронические); 

- поражаемая культура;  

- причина возникновения (инфекционные, вызываемые факторами неживой природы, и 

инфекционные, вызываемые патогенными организмами). 

Ведущую роль играет этиологическая классификация, по которой болезни растений 

делятся на инфекционные и неинфекционные. 

Возможна также комбинированная классификация болезней по поражаемым культурам, а 

внутри – по причинам возникновения. 

Неинфекционные болезни растений (физиологического происхождения) возникают под 

влиянием различных неблагоприятных условий, вызывающих нарушение физиологических 

процессов. 

Инфекционные болезни вызываются различными организмами – бактериями вирусами, 

грибами и т.п. Общим для этой группы болезней является то, что они передаются от больных 

растений к здоровым. 
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Все патологические изменения в растениях проявляются в разнообразных формах и 

подразделяются на основные типы: гниль, мумификация, увядание, некрозы, налеты, наросты и 

др. 

Особенно распространенными болезнями являются: ржавчина пшеницы, ржи, желтая 

ржавчина пшеницы, бурая ржавчина пшеницы, ржавчина кукурузы, вилт хлопчатника и 

фитофтороз картофеля.   

К экологическим чрезвычайным ситуациям относятся аномальное природное загрязнение 

атмосферы, разрушение озонового слоя земли, опустынивание земель, засоление почв, 

кислотные дожди и др. 

К социальным ЧС относятся события, происходящие в обществе: межнациональные 

конфликты, терроризм, грабежи, геноцид, войны и другие.  

По масштабу последствий все чрезвычайные ситуации в соответствии с Федеральным 

законом № 304–ФЗ  от 18 декабря 2006 г. подразделяются на: локальные, муниципальные, 

межмуниципальные, региональные, межрегиональные, федеральные и трансграничные.  

При оценке тяжести ЧС учитывается: 

- количество пострадавших человек;  

- количество человек, у которых нарушены условия жизнедеятельности;  

- сумма материального ущерба (количество минимальных размеров оплаты труда – 

МРОТ). 

К локальной чрезвычайной ситуации относят ЧС, в результате которой пострадало не 

более 10 человек либо нарушены условия жизнедеятельности не более 100 человек, либо 

материальный ущерб составляет не более 1 тыс. МРОТ на день возникновения ЧС и зона ее не 

выходит за пределы территории объекта. 

К муниципальной чрезвычайной ситуации относят ЧС, в результате которой пострадало 

свыше 10, но не более 100 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности от 100 до 300 

человек, либо материальный ущерб составляет от 1000 до 5000 МРОТ на день возникновения 

ЧС и зона ее не выходит за пределы территории муниципального образования. 

К межмуниципальной чрезвычайной ситуации относят ЧС, в результате которой 

пострадало свыше 10 человек, но не более 100 человек, либо нарушены условия 

жизнедеятельности свыше 100 человек, но не более 300 человек, либо материальный ущерб 

составляет свыше 1 тыс., но не более 5 тыс. МРОТ на день возникновения ЧС и зона ЧС не 

выходит за пределы двух муниципальных образований. 

К региональной чрезвычайной ситуации относят ЧС, в результате которой пострадало 

свыше 100 человек, но не более 800 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 

300 человек, но не более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет от 5 тыс. до 0,5 

млн. МРОТ на день возникновения ЧС и зона ЧС не выходит за пределы территории субъекта.  

К межрегиональной чрезвычайной ситуации относят ЧС, в результате которой пострадало 

свыше 500, но не более 800 человек, нарушены условия жизнедеятельности свыше 800, но не 

более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет свыше 0,5 млн., но не более 5 млн. 

МРОТ на день возникновения ЧС и зона ЧС не выходит за территорию двух субъектов. 

К федеральной чрезвычайной ситуации относится такая ЧС, в результате которой 

пострадало свыше 800 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 1000 

человек, материальный ущерб составляет свыше 5 млн. МРОТ на день возникновения ЧС, а зона 

ЧС не выходит за пределы двух субъектов в РФ. 

К трансграничной чрезвычайной ситуации относится такая ЧС, поражающие факторы 

которой выходят за пределы РФ, или ЧС, произошедшая за рубежом и затрагивающая 

территорию РФ. 

 

2. Аксиома о происхождении техногенных опасностей. Примеры воздействия негативных 

факторов на человека и природу 
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«Человек – единственное существо, для которого собственное существование – проблема,» 

- сказал немецко-американский психолог Эрих Фрамм. Действительно, человек создал 

искусственную среду обитания, техносферу, которая каждый день грозит обернуться новой 

аварией, новой катастрофой. Всё разработанное веками было реализовано в ХХ в. в объекты 

обеспечения жизнедеятельности людей, излучает явную угрозу для них и для окружающей 

природной среды. Ежедневно на планете происходят аварии на химических и радиационно, 

взрыво- и пожароопасных объектах, от этого страдают и гибнут люди, животные и растения: не 

менее опасны и транспортные аварии. Сейчас, когда человек не мыслит существование без 

промышленных изделий, он должен подумать об обеспечении своей безопасности и 

безопасности окружающей среды. На первый план выходят предупреждение и ликвидация 

чрезвычайных ситуаций, возникших в результате человеческой деятельности. 

Безопасность, как трактует академический словарь русского языка,- это приложение, при 

котором кому, чему-либо не угрожает опасность, т.е. безопасность предмета  не существует  без 

объекта угроз. Безопасность в чрезвычайных ситуациях определяется как состояние 

защищенности населения, объектов экономики и окружающей природной среды от опасностей 

в чрезвычайных ситуациях (ГОСТ. Р 22.0.02 – 94). 

Происходящие негативные изменения среды обитания человека предопределяют 

необходимость того, что современный специалист должен быть в достаточной степени 

подготовлен к соответствующей обстановке для успешного решения возникших задач по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности всего производственного персонала и населения, 

по ликвидации последствий стихийных бедствий, аварий и катастроф. 

Подготовке такого специалиста способствует изучение дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности», которая помогает выработать идеологию безопасности, навыки 

конструктивного мышления и поведения с целью безопасно осуществлять свои 

профессиональные и социальные функции. 

Предметом изучения дисциплины являются вопросы обеспечения безопасного 

взаимодействия человека со средой его обитания и защиты населения от опасности в 

чрезвычайных ситуациях. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» дает специалисту следующие знания:  

- теоретические основы безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях; 

    -  методы прогнозирования в чрезвычайных ситуациях; 

    - методы исследования устойчивости функционирования производственных объектов; 

    - защита производственного персонала и населения в чрезвычайных ситуациях; 

    - проведение спасательных и других неотложных работ при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

Люди, как известно, составляют наивысшую ценность нашего общества и обеспечение их 

безопасности – важнейшая  цель всех защитных мероприятий, обеспечение защиты населения 

от современных средств поражения и от чрезвычайных ситуаций природного, биолого-

социального характера должно достигаться проведением целого комплекса мероприятий, 

который ослабит воздействие факторов этих чрезвычайных ситуаций. 

Любое общество (государство) всегда решает основную задачу – это  максимальное 

удовлетворение членов общества материальными и духовными благами. В каждом обществе в 

результате взаимодействия средств производства и рабочей силы реализуется процесс 

производства материальных и духовных благ. Производство материальных благ представляет 

естественные условия человеческой жизни и материальную основу других видов деятельности. 

Однако процесс производства материальных благ подтвержден воздействию различных 

источников чрезвычайных ситуаций, что может это производство вывести из равновесия или 

вообще прекратить его. 

Все источники чрезвычайных ситуаций можно подразделить на внутренние и внешние. 

Внутренние источники чрезвычайных ситуаций – аварии, катастрофы, недостаточная 

квалификация персонала, проектно-конструкторские недоработки, физический и моральный 

износ оборудования, низкая трудовая и технологическая дисциплина. 
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Внешние источники чрезвычайных ситуаций – стихийные бедствия, массовые заболевания 

людей, животных, растений, неожиданное прекращение подачи электроэнергии, газа, 

терроризм, войны. 

Чрезвычайные ситуации могут произойти при следующих обстоятельствах:  

     - наличие источника опасности (давление, взрывчатые вещества, радиоактивные 

вещества); 

     - действие факторов опасности (выброс газа, взрыв, возгорание); 

     - нахождение в очагах поражения людей, сельскохозяйственных животных и угодий. 

 

 

1.3 Лекция №  3 (2 часа) 
 

Тема: «Правовые и нормативные основы охраны труда» 

 

1.3.1 Вопросы лекции: 

 

1.  Основные законодательные акты по охране труда. 

2.   Режим рабочего времени и времени отдыха 

3.  Охрана труда женщин и подростков 

4.   Система надзора и контроля за соблюдением трудового законодательства. 

5.   Ответственность за нарушение норм и правил охраны труда. 

 

1.3.2  Краткое содержание вопросов 

 

1. Основные законодательные акты по охране труда 

 

Законодательный акт по охране труда – это акт, устанавливающий право работника на 

охрану труда в процессе трудовой деятельности, принятые и утвержденный законодательными 

органами. 

В настоящее время основными законодательными актами (документами) в области 

охраны труда являются: 

1. Конституция РФ /1993 г/. 

2. Трудовой кодекс РФ (в редакции Федерального закона от 30.06.2006 №90 – ФЗ). 

3. Кодекс РФ об административных правонарушениях /30.12.01/. 

4. Уголовный кодекс РФ /24.05.96/. 

5. ФЗ «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве 

и профессиональных заболеваний» от 2.06.98 (с изменениями от 22.12.2010 №180 – ФЗ). 

6. ФЗ «О промышленной безопасности» /1997/. 

Конституция – свод законов, охватывающий все стороны правовых отношений граждан 

России. 

ТК включает 14 разделов и 6 частей. 

В нем законодательно определено то, что каждый работник имеет право на условия 

труда, отвечающие требованиям безопасности и гигиены; на обязательное социальное 

страхование; на возмещение ущерба, причиненного в связи с выполнением трудовых 

обязанностей и другие требования. 

Вопросам охраны труда посвящен раздел Х «Охрана труда», который включает 

следующие главы: 

Гл. 33 «Общие положения» 

Гл. 34 «Требования охраны труда». 

Гл 35 «Организация охраны труда». 

Гл. 36 «Обеспечение прав работников на охрану труда». 
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Система стандартов безопасности труда (ССБТ) – комплекс взаимосвязанных стандартов, 

содержащих требования, нормы и правила, направленные на обеспечение безопасности, 

сохранения здоровья и работоспособности человека в процессе труда (ГОСТ 12.0.006.-2002 

«Система стандартов безопасности труда. Общие требования к системе управления охраной 

труда в организации»). 

ССБТ устанавливает требования: 

-к организации работ по обеспечению безопасности труда; 

-к средствам индивидуальной защиты; 

-к зданиям и сооружениям; 

-к безопасности производственного оборудования и процессов. Кроме того, приводятся 

требования и нормы по видам опасности и вредных производственных факторов. 

Требования безопасности стандартизированы по технологическим процессам в 

растениеводстве, животноводстве, при хранении и переработке сельскохозяйственной 

продукции и на транспортных работах. Они содержат вводную часть, общие положения, методы 

контроля требований безопасности и следующие требования: 

-к технологическим процессам, производственным помещениям и площадкам (поля, 

сады, загоны,…); 

-к размещению оборудования и организации рабочих мест; 

-к исходным материалам, их транспортировке и хранению; 

-к санитарно-бытовому обеспечению персонала; 

-к применению средств защиты работающих; 

-к персоналу, участвующему в производственном процессе. 

 

2. Режим рабочего времени и времени отдыха 

 

Рабочее время – время, в течение которого работник в соответствии с правилами 

внутреннего трудового распорядка организации и условиями трудового договора должен 

исполнять трудовые обязанности, а также иные периоды времени, которые в соответствии с 

законами и иными нормативными и правовыми актами относятся к рабочему времени. 

В соответствии с Трудовым Кодексом РФ нормальная продолжительность рабочего 

времени на предприятиях установлена 40 часов в неделю, для лиц, занятых на работах с 

вредными условиями труда - 36 часов в неделю. В праздничные дни продолжительность 

рабочего дня сокращается на 1 час. 

Работа с 22 час до 6 час утра считается ночной и её продолжительность сокращается на 1 

час. 

В организациях или при выполнении отдельных видов работ, где по условиям 

производства (работы) не может быть соблюдена установленная для данной категории 

работников ежедневная или еженедельная продолжительность рабочего времени, допускается 

введение суммированного учета рабочего времени с тем, чтобы продолжительность рабочего 

времени за учетный период (месяц, квартал и другие) не превышала нормативного числа 

рабочих часов. 

При этом сменная продолжительность рабочего дня не может превышать 10 часов, а 

средняя недельная продолжительность рабочего времени за учетный период - 40 часов. 

Работодателям дано право для рабочих, работавших в период напряженных полевых 

работ, увеличивать продолжительность рабочего дня сверх нормального рабочего времени и 

соответственно сокращать продолжительность рабочего дня до 5 часов (а при согласии рабочих 

- и более) в ненапряженные периоды работы, обеспечивая среднюю продолжительность 

рабочего дня за год -7 часов. При невозможности по производственным условиям сократить 

продолжительность рабочего дня рабочим предоставляются за переработанное время 

дополнительные дни отдыха (до 5 дней в месяц - без оплаты, а при согласии рабочих - и более). 
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Сверхурочная работа – работа, производимая работником по инициативе работодателя за 

пределами установленной продолжительности рабочего времени, ежедневной работы (смены), а 

также работа сверх нормального числа рабочих часов за учетный период. 

Сверхурочные работы ограничены 120 часами в год и 4 часами за два дня подряд. 

Кроме того, существует особый режим работы – ненормированный рабочий день, в 

соответствии с которым отдельные работники могут по распоряжению работодателя при 

необходимости эпизодически привлекаться к выполнению своих трудовых функций за 

пределами нормальной продолжительности рабочего времени. Перечень должностей 

работников с ненормированным рабочим днем устанавливается коллективным договором, 

соглашением или правилами внутреннего трудового распорядка организации. 

При работе в режиме гибкого рабочего времени начало, окончание или общая 

продолжительность рабочего дня определяется по соглашению сторон. 

 Работа в выходные и праздничные дни разрешается лишь в  случаях предусмотренных 

ТК РФ. 

За работу в выходные дни, по желанию работника предоставляется другой день отдыха в 

ближайшие две недели. Работа в выходные и праздничные дни оплачивается не менее чем в 

двойном размере. 

Работа в выходные дни допускается на непрерывно действующих предприятиях. 

Законом предусмотрены для рабочих и служащих ежегодные отпуска 

продолжительностью не менее 28 календарных дней с сохранением места работы (должности) и 

среднего заработка. 

Ежегодные дополнительные отпуска предоставляются рабочим и служащим, занятым на 

работах с вредными условиями труда, работникам с ненормированным рабочим днем и 

работающим в районах Крайнего Севера. Право на отпуск в первый год работы можно 

получить, проработав не менее 6 месяцев на данном предприятии. 

 

3. Особенности регулирования труда женщин  и работников в возрасте до восемнадцати 

лет 

 

Труд женщин регламентируется в соответствии с Конституцией РФ, которая гарантирует 

им права с мужчинами. Они обеспечиваются равными возможностями в получении 

образования, профессиональной подготовке, в труде, вознаграждении за него, в продвижении по 

работе и т.д. 

Однако специфика женского организма в определенных условиях не позволяет без 

ущерба для здоровья выполнять одинаковую с мужчинами работу. Женский организм в силу 

своих физиологических особенностей более чувствителен к тяжелой физической работе, 

действию некоторых токсичных веществ, вибраций, перегреву, переохлаждению. 

Законодательство запрещает применение труда женщин на работах с тяжелыми и 

вредными условиями труда, а также на подземных работах, за исключением нефизических 

работ по санитарному и бытовому обслуживанию. 

В сельском хозяйстве - это работа в колодцах, жижесборниках и цистернах, 

силосохранилищах и сенажных башнях. 

Запрещается применение труда женщин на работах, связанных с подъемом и 

перемещением вручную тяжестей, превышающих предельно допустимые для них нормы. 

Нормы подъема и перемещения тяжестей в ручную для женщин находятся в пределах: 10 

кг- при условии чередования с другой работой (до 2
х
 раз в час), 7 кг - если эта работа 

выполняется постоянно в течение всей рабочей смены. 

 Трудовой Кодекс предусматривает ряд льгот для женщин в связи с исполнением ими 

материнских обязанностей: - перевод беременных женщин по медзаключению на более легкую 

работу с сохранением прежнего среднего заработка; 

- оплачиваемые отпуска по беременности и родам: продолжительностью 70 дней  (в 

случае многоплодной беременности – 84) календарных дней до родов и 70 (в случае 
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осложненных родов – 86, при рождении двух или более детей – 110) календарных дней после 

родов с выплатой пособия по государственному социальному страхованию в установленном 

законом размере. 

- частично оплачиваемый отпуск по уходу за ребенком до исполнения ему 1,5 лет и без 

оплаты - до 3 лет; 

-на период отпуска по уходу за ребенком за работником сохраняется место работы 

(должность). 

-отпуска по уходу за ребенком зачисляются в общий и непрерывный трудовой стаж, а 

также в стаж работы по специальности. 

- предоставление дополнительных оплачиваемых перерывов на работе не реже чем через 

каждые 3 часа непрерывной работы продолжительностью не менее 30 мин каждый для 

кормления ребенка в возрасте до 1 года. 

Запрещается привлечение беременных женщин и матерей, кормящих грудью, а также 

женщин, имеющих детей в возрасте до 3 лет, к работам в ночное время, к сверхурочным 

работам и работам в выходные дни, направление в командировки. 

Администрация предприятия не имеет права отказать женщинам в приеме на работу и 

снижать им заработную плату по мотивам, связанным с беременностью и кормлением ребенка. 

Не допускается увольнение беременных женщин и женщин, имеющих детей в возрасте до 3 лет, 

по инициативе администрации, кроме случаев полной ликвидации предприятия. 

Подростково - юношеский возраст (от 14 до 18 лет) характеризуется рядом анатомо-

физиологических особенностей, обусловленных нейроэндокринной перестройкой. В связи с 

этим для работающей молодежи законодательство предусматривает ряд льгот и ограничений. 

На постоянную работу разрешено принимать лиц не моложе 16 лет, в исключительных 

случаях по согласованию с профкомом предприятия- 15 лет. Школьников, учащихся 

профтехучилищ, средних специальных учебных заведений, достигших 14-летнего возраста, 

можно по желанию и с согласия одного из родителей принимать на легкую работу , как в период 

каникул, так и в течение всего учебного года в свободное от занятий время. 

Перед приемом на работу все лица моложе 18 лет проходят предварительный 

медицинский осмотр, а в дальнейшем - ежегодный осмотр (до 18 лет). 

Запрещается использовать лиц моложе 18 лет на работах с тяжелыми, вредными, 

опасными условиями труда. В растениеводстве - это работы внутри теплиц, уборка, 

транспортировка и первичная обработка табака, полив хлопчатника вручную, транспортировка, 

приготовление и применение пестицидов и др. На самоходных сельскохозяйственных машинах 

разрешено работать лицам не моложе 17 лет при наличии у них удостоверения на право 

вождения этих машин. 

К работе на несложных прицепных и стационарных сельскохозяйственных машинах, для 

обслуживания которых не требуется наличия специальных удостоверений, допускаются лица не 

моложе 16 лет. 

Для подростков от 16 до 18 лет сокращена продолжительность рабочей недели до 35 

часов, а от 14 до 16 лет - 24 часов. 

Лиц моложе 18 лет запрещено привлекать к сверхурочным работам и работам в 

выходные дни. 

Ежегодные отпуска несовершеннолетним предоставляют в летнее или другое время по 

их желанию; продолжительность отпуска для них – 31календарный день. 

При перемещении грузов на тележках или в контейнерах прилагаемое 

усилие не должно превышать:  

-для юношей 14 лет – 12 кг; 15 лет – 15 кг; 16 лет – 20 кг; 17 лет – 24 кг. 

-для девушек 14 лет – 4 кг; 15 лет – 5 кг; 16 лет – 7 кг; 17 лет – 8 кг. 

 

4. Система надзора и контроля охраны труда 
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Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и иных 

нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, во всех организациях на 

территории РФ осуществляют органы Федеральной инспекции труда. 

 Федеральная инспекция труда– единая централизованная система государственных 

органов, осуществляющих надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права.  

Основными задачами органов Федеральной инспекции труда являются:  

-обеспечение соблюдения и защиты трудовых прав и свобод граждан, включая право на 

безопасные условия труда; 

-обеспечение соблюдения работодателями трудового законодательства и иных 

нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права; 

- обеспечение работников и работодателей информацией о наиболее эффективных 

средствах и методах соблюдения положения трудового законодательства и иных нормативных 

правовых актов, содержащих нормы трудового права; 

- доведение до сведения соответствующих органов гос. власти фактов нарушений, 

действий (бездействия) или злоупотреблений, которые не подпадают под действие законов и 

иных нормативных правовых актов. 

Внутриведомственный государственный контроль за соблюдением трудового 

законодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, в 

подведомственных организациях осуществляют федеральные органы исполнительной власти, 

органы исполнительной власти субъектов РФ и органы местного самоуправления.   

К федеральным органам исполнительной власти по надзору в установленной 

деятельности относят: 

- федеральный горный и промышленный надзор России – осуществляет государственный 

надзор за безопасным ведением работ  промышленности; 

- федеральный надзор России по ядерной и радиационной безопасности – осуществляет 

государственный надзор за ядерной и радиационной безопасностью. 

Государственный надзор за соблюдением правил по безопасному ведению работ в 

отдельных отраслях и на некоторых объектах промышленности осуществляют уполномоченные 

органы: 

- государственный энергетический надзор; 

- государственный санитарно-эпидемиологический надзор. 

Государственный надзор за точным и единообразным исполнением трудового 

законодательства осуществляют Генеральный прокурор РФ и подчиненные ему прокуроры.       

Большую роль в общественном контроле за охраной труда отводится профессиональным 

союзам. 

Профсоюзные инспектора осуществляют надзор за соблюдением администрацией 

предприятия принятого законодательства по охране труда.  

Профсоюзный инспектор имеет право беспрепятственно посещать организации 

независимо от форм собственности и подчиненности, в которых работают члены данного 

профсоюза, для проведения проверок соблюдения законодательства о труде и законодательства 

о профсоюзах, а также выполнения работодателями условий коллективного договора, 

соглашения. Если выявлены нарушения, угрожающие жизни и здоровью работников, 

профсоюзные инспектора имеют право потребовать от работодателя немедленного их 

устранения и одновременно обратиться в федеральную инспекцию труда для принятия 

неотложных мер. При невыполнении таких требований по устранению нарушений, особенно в 

случаях непосредственной угрозы жизни и здоровью работников, профсоюзные органы, 

инспектора по охране труда вправе требовать от работодателя, органа управления организацией, 

должностного лица приостановления работ впредь до принятия окончательного решения 

федеральной инспекции труда. Работодатель, должностное лицо обязаны незамедлительно 

выполнить такое требование. 
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Административно-общественный, или трехступенчатый контроль по охране труда 

предусматривает два или три этапа (уровня), а в некоторых случаях может быть и на одном 

уровне: на участках, в отраслях и на предприятии в целом.  

В административно-общественном контроле могут принимать участие представители 

профсоюзных организаций и иных уполномоченных работниками органов. 

Административно-общественный контроль – это эффективная форма работы по 

профилактике травматизма, она сохранит жизнь и здоровье тысячам работающих на 

производстве. 

 

5  Ответственность должностных лиц и работающих за нарушение  норм и правил 

охраны труда 

 

В соответствии со статьей 362  ТК РФ должностные лица, виновные в нарушении 

законодательства о труде и правил по охране труда несут ответственность в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации.  

Юридическую ответственность подразделяют на дисциплинарную, административную, 

уголовную и материальную. 

Согласно ст. 192 ТК РФ за совершение дисциплинарного проступка, т.е. за неисполнение 

или ненадлежащее исполнение работником возложенных на него трудовых обязанностей, 

работодатель вправе применить следующие дисциплинарные взыскания:   

- замечание; 

- выговор; 

- строгий выговор; 

-перевод на нижеоплачиваемую работу;  

- увольнение. 

Административная ответственность выражается в форме административных взысканий – 

предупреждении, общественного порицания, штрафа.  

 Статьей 5.27 КоАП РФ предусмотрено, что нарушение законодательства о труде и об 

охране труда влечет наложение административного штрафа на должностных лиц в размере от 5 

до 50 минимальных размеров оплаты труда.  Штраф налагается только на лиц административно-

управленческого персонала.  

Нарушение законодательства о труде и об охране труда лицом, ранее подвергнутым 

административному наказанию за аналогичное административное правонарушение, влечет 

дисквалификацию на срок от одного до трех лет. 

Дисквалификация заключается в лишении физического лица права занимать 

руководящую должность в исполнительном органе управления. Административное наказание в 

виде дисквалификации назначается судьей. Дисквалификация устанавливается на срок от шести 

месяцев до трех лет. 

Уголовная ответственность возникает, если нарушения норм и  правил безопасности и 

охраны труда могли или повлекли за собой несчастные случаи с людьми или иные тяжкие 

последствия. 

 Уголовную ответственность несут лишь те виновные должностные лица, на которых в 

силу их служебного положения или по специальному распоряжению возложена обязанность по 

обеспечению безопасных и здоровых условий труда. 

Виновные могут наказываться штрафом, исправительными работами, увольнением и 

лишением свободы. Согласно ст.143 «Нарушение правил охраны труда» УК РФ: нарушение 

правил техники безопасности или иных правил охраны труда, совершенное лицом, на котором 

лежали обязанности по соблюдению этих правил, если это повлекло по неосторожности 

причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью человека, - наказывается штрафом в 

размере от 200 до 500 минимальных размеров оплаты труда или в размере заработной платы или 

иного дохода осужденного за период от двух до пяти месяцев, либо лишением свободы на срок 

до двух лет. 
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То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть человека, наказывается лишением 

свободы на срок до пяти лет с лишением права занимать определенные должности или 

заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет или без такового. 

Материальная ответственность возникает, если по вине должностного лица предприятие 

понесло материальный ущерб из-за нарушения норм и требований охраны труда. Материальный 

ущерб также возникает, если в результате несчастного случая или профзаболевания, 

предприятие обязано выплачивать пострадавшему, родственникам, органам социального 

страхования определенную денежную сумму. Эта сумма частично или полностью может быть 

взыскана с виновных должностных лиц. 

 

 

1.4 Лекция 4 (2 часа) 

Тема: « Гражданская защита» 

 

1.4.1 Вопросы лекции: 

1. Гражданская оборона, ее место в системе  общегосударственных мероприятий 

гражданской защиты. 

2. Основные задачи и структура гражданской обороны в РФ. 

3. Задачи и структура РСЧС. 

4.Режимы функционирования РСЧС. 

 

1.4.2 Краткое содержание вопросов занятия 

1. Гражданская оборона, ее место в системе  общегосударственных мероприятий 

гражданской защиты. 

 

Организация ГО на разных объектах не может быть одинаковой. За постоянную 

готовность ГО на объекте, а также за своевременное планирование и проведение ее мероприятий в 

мирное и военное время, несет ответственность начальник ГО объекта. Приказом начальника ГО 

объекта создаются штаб, службы и формирования. На штаб ГО объекта возлагается 

непосредственная организация и выполнение всех мероприятий ГО на объекте. Работа штаба 

организуется на основании приказов, распоряжений и указаний начальника ГО объекта, выше-

стоящего штаба. Начальник штаба подчиняется начальнику ГО объекта и является его 

заместителем. Он имеет право отдавать приказы и распоряжения от имени начальника ГО. 

Начальник штаба несет персональную ответственность за выполнение задач, возложенных на 

штаб. 

На объекте создаются службы ГО. Количество их определяется начальником ГО объекта в 

зависимости от специфики объекта и наличия соответствующей базы. На небольших 

сельскохозяйственных объектах службы ГО не создаются, а их функции выполняются 

штабом ГО и отделами данного объекта. 

Для выполнения задач ГО на сельскохозяйственных объектах могут создаваться 

следующие формирования: сводные команды (группы); посты радиационного и химического 

наблюдения; санитарные дружины, санитарные посты; противопожарные (лесопожарные) 

команды (отделения, звенья); команды (группы) охраны общественного порядка; команды 

защиты сельскохозяйственных животных; команды защиты сельскохозяйственных растений; 

другие формирования. 

На предприятиях, в организациях и учреждениях лесного хозяйства, 

лесозаготовительных и других организациях, имеющих объекты в лесу, независимо от их 

ведомственной принадлежности создаются лесопожарные формирования (команды, 

отделения). Лесопожарные команды (отделения) создают на базе пожарно-химических 
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станций, штатных пожарных команд и добровольных пожарных дружин предприятий, 

организаций, учреждений, колхозов, совхозов и населенных пунктов, расположенных в 

лесных массивах или вблизи них. 

Сводная команда формируется на базе объектов. Она тушит и локализует пожары, 

расчищает завалы и устраивает в них проезды; обрушивает конструкции зданий и 

сооружений, грозящих обвалом; откапывает и вскрывает заваленные защитные сооружения; 

спасает людей,  находящихся под завалами, в разрушенных и поврежденных зданиях и 

сооружениях; оказывает пораженным первую медицинскую помощь и эвакуирует их из очага 

поражения; локализует аварии на сетях коммунально-энергетического хозяйства; 

обеззараживает территорию и технику. 

В зависимости от характера выполняемых задач команды (группы) могут быть усилены 

соответствующими территориальными или объектовыми формированиями служб и 

обеспечения, а также другими специальными формированиями и техникой. 

Спасательная группа может выполнять задачи, аналогичные задачам сводной 

команды. 

Команда ГО защиты сельскохозяйственных растений предназначается для проведения 

мероприятий по защите растений и продуктов растениеводства от средств массового 

поражения, создается из работников полеводства. 

Команда ГО защиты сельскохозяйственных животных предназначается для защиты 

сельскохозяйственных животных и продуктов животноводства от оружия массового 

поражения. Она создается из работников животноводства. 

Санитарная дружина. Формируют ее на базе сельскохозяйственного объекта и 

учебных заведений. 

Команда ГО пожаротушения. Организуют такую команду на базе добровольной 

дружины и пожарно-сторожевой охраны хозяйства. Предназначается она для проведения 

противопожарной профилактики на объекте, ведения пожарной разведки, тушения пожаров и 

извлечения людей из горящих зданий и сооружений. 

Группа охраны общественного порядка. Формируется на базе народных добровольных 

дружин и предназначается для несения комендантской службы, охраны и поддержания порядка 

на объекте. 

Группа обеззараживания. Может  создаваться  на  базе автотракторных с.-х. мастерских. 

Она может: дезактивировать до 12 км проездов с твердым покрытием шириной 6 м; дегазировать 

(дезинфицировать) поливкой суспензией до 20 км таких проездов; дегазировать струей воды до 

200 единиц различного транспорта. 

Разведывательная группа ГО. Создается на базе бригад, цехов, отделений хозяйства. 

Оснащается приборами радиационной и химической разведки, индивидуальными средствами 

защиты и другим имуществом. Группа предназначается для ведения радиационной и химической 

разведки. Она может вести разведку маршрута, защитных сооружений в очагах поражения и 

зонах заражения. 

Пост радиационного и химического наблюдения развертывается в районе пункта 

управления объекта при угрозе нападения противника. Пост оснащается приборами 

радиационной и химической разведки, индивидуальными средствами защиты и другим 

имуществом. 

Общее руководство ГО РФ осуществляет Председатель Правительства РФ. Он является 

начальником гражданской обороны РФ, а министр по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС) – первым 

заместителем начальника ГО РФ.  

Руководство гражданской обороной в министерстве, ведомстве, учреждении (вузе), 

предприятии (объекте) независимо от форм собственности  осуществляют их руководители, 

которые по должности являются начальниками гражданской обороны.  

Защита обеспечивается проведением комплекса мероприятий, позволяющих предотвратить 

или уменьшить последствия опасных природных явлений, аварий, катастроф, максимально ослабить 
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результаты воздействия ОМП, создать благоприятные условия для работы объекта, проживания и 

деятельности населения. 

Задачи гражданской обороны объекта решаются путем проведения комплекса 

организационных, инженерно-технических, технологических, экономических и экологических 

мероприятий.  

Инженерно-технические мероприятия ГО – это комплекс мероприятий, осуществляемых 

инженерно-техническими методами и средствами и направленных на предотвращение или 

уменьшение возможных потерь и разрушений, повышение устойчивости работы объекта в 

чрезвычайных ситуациях, на успешное проведение аварийно-спасательных и других 

неотложных работ в очаге поражения. 

Технологические мероприятия предусматривают повышение устойчивости работы объекта 

путем таких изменений технологических процессов, которые способствовали бы обеспечению 

бесперебойного выпуска продукции, а также исключали бы возникновение вторичных факторов 

поражения. 

Экономические мероприятия предусматривают такой подход к выполнению всего 

комплекса работ, который обеспечил бы их эффективность при минимальных капитальных 

затратах. 

Экологические мероприятия представляют собой продолжение комплекса работ данного 

направления, которые должны вестись каждым объектом с целью максимально возможного 

уменьшения вредного воздействия продуктов технологического цикла на окружающую среду и 

рабочие места работающего персонала. 

Объем и порядок разработки и проведения рассматриваемых мероприятий 

регламентируются «Нормами проектирования инженерно-технических мероприятий 

гражданской обороны» (ИТМ ГО) и другими нормативными документами по организации и 

ведению гражданской обороны на промышленном объекте. Введение «Норм проектирования 

ИТМ ГО» возложено на систему гражданской обороны объекта, и в частности на начальника 

отдела ГОЧС.  

Должность начальника отдела ГО объекта обычно предусмотрена в штатном расписании 

предприятия. Являясь первым заместителем начальника ГО объекта, начальник отдела имеет право 

от его имени отдавать приказы и распоряжения. Он организует устойчивое управление и надежно 

действующую систему оповещения, разведку, текущее и перспективное планирование, боевую 

подготовку личного состава формирований, осуществляет контроль за выполнением всех меро-

приятий ГО. 

Служба оповещения и связи. Создается на базе узла связи объекта. На нее возлагается: 

организация своевременного оповещения руководящего состава, рабочих, служащих и населения 

рабочих поселков объекта об угрозе чрезвычайной ситуации; организация связи и поддержание 

ее в состоянии постоянной готовности к работе. Кроме того, служба устраняет аварии в сетях 

связи, находящихся в очаге поражения. 

Медицинская служба организуется на базе медсанчасти (здравпункта, поликлиники). 

Начальник службы – главный врач. Служба обеспечивает комплектование, обучение и 

поддержание в готовности медицинских формирований, накопление запасов медицинского 

имущества и медицинских средств индивидуальной защиты; осуществляет медицинскую 

разведку и санитарно-эпидемиологическое наблюдение; оказывает медицинскую помощь 

пораженным и эвакуирует их в лечебные учреждения, осуществляет медицинское обеспечение 

рабочих, служащих и членов их семей в местах рассредоточения и эвакуации. 

Служба радиационной, химической и биологической защиты разрабатывает и 

осуществляет мероприятия по защите людей, столовых, складов продовольствия от воздействия 

радиоактивных, химических и биологических веществ; организует и подготавливает 

формирования и учреждения; осуществляет контроль за состоянием средств индивидуальной 

защиты и специальной техники. Ведет радиационную и химическую разведку, осуществляет 
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контроль за облучением и заражением личного состава, проводит мероприятия по ликвидации 

очагов радиоактивного и химического заражения. 

Служба охраны общественного порядка создается на базе подразделений ведомственной 

охраны и народных дружин. Она обеспечивает охрану объекта, поддержание общественного 

порядка во время проведения аварийно-спасательных и других работ, содействует 

своевременному укрытию работающих по сигналам оповещения, наблюдает за режимом 

светомаскировки. 

Служба энергоснабжения и светомаскировки создается на базе отдела главного 

энергетика. Служба разрабатывает мероприятия, обеспечивающие бесперебойную подачу газа, 

топлива, электроэнергии на объект. Проводит оснащение уязвимых участков энергетических 

сетей средствами защиты. Планирует проведение мероприятий по светомаскировке и 

подготовительные работы первоочередных восстановительных работ на энергосетях. 

          Аварийно-техническая служба организуется на базе производственного, технического 

отделов или отдела главного механика. Разрабатывает и проводит мероприятия по защите 

уникального оборудования, повышению устойчивости основных сооружений, специальных 

инженерных сетей и коммуникаций; проводит неотложные работы по локализации и ликвидации 

аварий на коммуникациях и сооружениях объекта. 

Служба убежищ и укрытий организуется на базе отдела капитального строительства, 

жилищно-коммунального отдела, строительных цехов. Служба осуществляет: разработку 

расчетов для укрытия рабочих, служащих и членов их семей в рабочих поселках; обеспечение 

готовности убежищ и укрытий и контроль за правильностью их эксплуатации; организацию 

строительства защитных сооружений. Участвует в проведении аварийно-спасательных и других 

неотложных работ при вскрытии заваленных убежищ и укрытий. 

Транспортная служба создается на базе транспортного отдела (гаража). Она 

разрабатывает и осуществляет мероприятия по обеспечению перевозок, связанных с 

рассредоточением рабочих и служащих и доставкой их к месту работы; организует подвоз сил и 

средств к очагу поражения; осуществляет перевозку пораженных; проводит работы по 

обеззараживанию транспорта. 

Служба материально-технического обеспечения организуется на базе отдела 

материально-технического снабжения объекта. Она своевременно снабжает формирования ГО 

всеми видами специальной техники, имущества и продовольствия; организует ремонт техники и 

имущества, подвоз его к участкам работ, хранение и учет; обеспечивает предметами первой 

необходимости рабочих и служащих как на самом предприятии, так и в местах рассредоточения. 

На небольших предприятиях службы ГО обычно не создаются, а их функции выполняют 

структурные органы управления этих объектов. 

 

2 Основные задачи и структура гражданской обороны в РФ 

 

Основные направления современной государственной политики Российской Федерации в 

области ГО и защиты от ЧС формируются и реализуются с учетом геополитических, 

стратегических, социально-экономических и иных факторов, которые за последние годы 

претерпели значительные изменения.  

В последние годы, в силу разных причин, связанных с внутренним и международным 

положением России и геополитической обстановкой, все большее внимание уделяется теории 

национальной безопасности, разработке направлений и механизмов ее реализации в 

государственной политике. 

Понятие национальной безопасности является интегральным. В первую очередь при этом 

выделяют политическую, военную, экономическую, экологическую, техногенную, природную и 

информационную безопасность. 

Объектами национальной безопасности являются гражданин, общество и государство. 

Поскольку МЧС России связано с защитой жизненно важных интересов граждан страны, в рамках 

национальной безопасности эту нишу в целом можно обозначить гражданской безопасностью. 
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Иными словами, гражданская безопасность – это состояние защищенности населения, его 

жизненно важных интересов и территорий от различного рода техногенных воздействий, опасных 

природных явлений и катастроф, а также от опасностей в ходе вооруженной борьбы и 

возникновения ЧС военного характера. Рассмотрим место гражданской безопасности в структуре 

национальной безопасности страны. 

В последнее время появилась концепция о создании на территории РФ системы гражданской 

защиты. Проведена достаточно большая работа по созданию проекта положения о российской 

системе гражданской защиты. 

Гражданская защита, по существу, может рассматриваться как преемница гражданской 

обороны. Однако в силу того, что она включается в систему мер и действий по обеспечению 

национальной безопасности, в это понятие вкладывается более широкий смысл. 

В настоящее время в стране существуют две взаимосвязанные отдельные системы: 

1.  Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС), 

функционирующая в мирное время. Она создана и функционирует в соответствии с «Положением 

о единой государственной системе предупреждения и ликвидации ЧС» (утверждено Поста-

новлением Правительства РФ от 05.11.1995 г. № 1113, с изменениями от 27.05.2005 г. № 335).  

2.  Гражданская оборона (ГО), рассчитанная на военное время. Она организуется в 
соответствии с Федеральным законом «О гражданской обороне» (принят Госдумой 26.12.1997 г. ФЗ 

№ 28 от 12.02.1998 г., с изменениями от 09.10.2002 г., 19.07.2004 г. и 22.08.2004 г.). 

Эти две системы (РСЧС и ГО) имеют много общего по характеру решаемых задач, что и 

заложено в проект концепции о российской системе гражданской защиты. 

Гражданская оборона во всех странах мира рассматривается в качестве важной составной 

части оборонных мероприятий и как общегосударственная система, обеспечивающая 

жизнедеятельность государства в мирное и военное время. 

Проблемам гражданской обороны серьезное внимание уделяется и в странах НАТО, 

которые рассматривают ее в качестве части оборонных мероприятий, необходимых для сохранения 

устойчивости государственного управления в любых условиях обстановки в мирное и военное 

время.  

Роль гражданской обороны в системе оборонных мероприятий определяется характером 

современной войны и, в первую очередь, уровнем развития средств вооруженной борьбы, которые 

могут быть применены противником. Эта роль в полном объеме раскрывается через задачи 

гражданской обороны, объем, содержание и способы выполнения которых могут меняться в 

зависимости от конкретных условий обстановки. 

Основными задачами в области ГО являются: 

- обучение населения способам защиты от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий; 

- оповещение населения об опасностях, возникающих при ведении военных действий или 

вследствие этих действий; 

- эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы; 

- предоставление населению убежищ и СИЗ; 

- проведение мероприятий по световой маскировке и другим видам маскировки; 

- проведение аварийно-спасательных работ в случае возникновения опасностей для 

населения при ведении военных действий или вследствие этих действий; 

- первоочередное обеспечение населения, пострадавшего при ведении военных действий 

или вследствие этих действий, в том числе медицинское обслуживание, включая оказание 

первой медицинской помощи, срочное предоставление жилья и принятие других необходимых 

мер; 

- борьба с пожарами, возникающими при ведении военных действий или вследствие этих 

действий; 

- обнаружение и обозначение районов, подвергшихся радиоактивному, химическому, 

биологическому и иному заражению; 
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- обеззараживание  населения,  техники,  зданий,  территорий  и проведение других 

необходимых мероприятий; 

- восстановление и поддержание порядка в районах, пострадавших при ведении военных 

действий или вследствие этих действий; 

- срочное восстановление функционирования необходимых коммунальных служб в военное 

время; 

- разработка и осуществление мероприятий, направленных на сохранение объектов, 

существенно необходимых для устойчивого функционирования экономики и выживания 

населения в военное время; 

- обеспечение постоянной готовности сил и средств ГО. 

Решение задач гражданской обороны является важной обязанностью органов 

исполнительной власти и местного самоуправления, предприятий, организаций и учреждений 

независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности. 

Исходя из принципов государственной политики в области совершенствования и 

дальнейшего развития гражданской обороны в мирное время ее органы управления, силы  и средства 

выполняют часть задач  РСЧС. 

Общее руководство ГО РФ осуществляет Председатель Правительства РФ. Он является 

начальником гражданской обороны РФ, а министр по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС) – первым  заместителем 

начальника ГО РФ. 

 

3. Задачи и структура РСЧС. 

 

До начала 90-х годов устранение последствий крупных аварий и катастроф поручалось, 

как правило, силам гражданской обороны (ГО), ориентированным на чрезвычайные ситуации 

(ЧС) и защиту населения в военное время, в частности, от оружия массового поражения. В 

середине 80-х и начале 90-х годов на фоне мирной обстановки боевыми выглядели потери при 

авариях, катастрофах и стихийных бедствиях. Так, авария на Чернобыльской АЭС, 

землетрясение в Армении, печально известная авария на газопроводе в Башкортостане, взрыв в 

Арзамасе, увеличение числа железнодорожных и авиационных катастроф вскрыли серьезные 

недостатки этой системы. Нужны были кардинальные преобразования в области ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

Образование Единой государственной системы по предупреждению и действиям в 

чрезвычайных ситуациях началось с создания в структуре Правительства СССР специального 

органа – Государственной комиссии Совета Министров СССР по чрезвычайным ситуациям 

(1989 г.). 

15 декабря 1990 г. было принято Постановление Совета Министров СССР, которым было 

введено в действие временное Положение о Государственной системе по предупреждению и 

действиям в чрезвычайных ситуациях. 

27 декабря 1990 г. в целях радикального улучшения работы по защите населения и 

народнохозяйственных объектов при чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, 

придания этой работе общенациональной значимости, возведения ее на уровень 

государственной политики Совет Министров РСФСР принял Постановление № 606 «Об 

образовании Российского Корпуса спасателей» на правах Государственного комитета РСФСР. 

Дата принятия этого постановления считается днем основания будущего Министерства 

Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий. 

Постановлением Совета Министров РСФСР от 15 августа 1991 г.        № 434 было 

определено, что ГКЧС РСФСР осуществляет координацию деятельности министерств и 

ведомств, других органов государственного управления, направленной на прогнозирование и 

предупреждение экологических бедствий, промышленных аварий и катастроф, защиту 

населения от возможных чрезвычайных ситуаций. 
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На базе государственного комитета РСФСР по чрезвычайным ситуациям и Штаба 

гражданской обороны РСФСР Указом Президента РСФСР от 19 ноября 1991 г. № 221 был 

создан Государственный комитет по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий при Президенте РСФСР (ГКЧС РСФСР). 

Создание МЧС России стало первым и главным шагом в деле построения в стране 

современной системы предупреждения и ликвидации ЧС. Министерство выступило в роли ее 

мозгового, управляющего и организующего центра. Еще 1992 г. Правительством РФ было 

принято и утверждено предложенное им положение о Российской системе предупреждения и 

действий в чрезвычайных ситуациях (РСЧС). В 1995 г. эта система, основательно проверенная 

практикой, была преобразована в Единую государственную систему предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (Постановление Правительства РФ от 05.11.1995 г. № 

1113). 

Во исполнение Федерального закона «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» и в целях совершенствования 

Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

Правительство Российской Федерации утвердило Положение о Единой государственной 

системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций     (30.12.2003 г. № 794, 

27.05.2005 г. №335). 

 

4. Режимы функционирования РСЧС. 

 

Развитие системы происходит в соответствии с государственной научно-технической 

программой «Безопасность». Эта программа предусматривает постепенное создание глобальной 

системы реагирования на чрезвычайные ситуации.  

РСЧС состоит из территориальных и функциональных подсистем и имеет пять уровней: 

федеральный, межрегиональный, региональный, муниципальный и объектовый. 

Для оперативности управления территория Российской Федерации делится на ряд 

регионов – региональные центры по делам гражданской обороны, чрезвычайных ситуаций и 

ликвидации последствий стихийных бедствий. Территориальные подсистемы созданы в 

соответствии с административно-территориальным делением РФ, которые в свою очередь 

делятся на звенья местного уровня, соответствующие районному (городскому) делению 

области. Местный уровень объединяет в своем составе объектовые звенья РСЧС – предприятия, 

учреждения и организации, независимо от форм собственности, обладающие силами и 

средствами для предупреждения и ликвидации ЧС. 

Функциональные подсистемы РСЧС создаются федеральными органами исполнительной 

власти для организации работы по защите населения и территории от ЧС в сфере их 

деятельности и порученных им отраслях экономики. Ими являются определенные 

Правительством РФ министерства и ведомства, деятельность которых касается вопросов 

предупреждения и ликвидации ЧС (МВД, Минтопэнерго, Минюст и др.). Задачи этим 

министерствам и ведомствам в области защиты от ЧС определены положением об РСЧС. 

На каждом уровне единой системы создаются координационные органы, постоянно 

действующие органы управления, органы повседневного управления, силы и средства, резервы 

финансовых и материальных ресурсов, системы связи, оповещения и информационного 

обеспечения. 

Координационными органами единой системы являются: 

- на федеральном уровне – правительственная комиссия по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности, комиссии по 

предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности 

федеральных органов исполнительной власти; 

- на региональном уровне (в пределах территории субъекта Российской Федерации) – 

комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной 

безопасности, органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации; 



25 

 

- на муниципальном уровне (в пределах территории муниципального образования) – 

комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной 

безопасности органа местного самоуправления; 

- на объектовом уровне – комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и обеспечению пожарной безопасности организации. 

 
 

1.5 Лекция № 5 (2 часа) 

Тема: «Организация работы по охране труда на с.-х. предприятиях» 

 

1.5.1  Вопросы лекции: 

 

1. Служба охраны труда, её роль и функции. 

2. Обязанности должностных лиц по охране труда. 

3. Система управления охраной труда в организации. 

4. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

                                                                                                    

1.5.2 Краткое содержание вопросов 

 

1. Служба охраны труда, её роль и функции. 

 

Для проведения работы по охране труда на предприятиях и учреждениях сельского 

хозяйства установлена система органов и должностных лиц.  

В соответствии со статьей 217 глава 35 ТК РФ, в целях обеспечения соблюдения 

требований охраны труда, осуществления контроля за их выполнением в каждой организации,  

осуществляющей производственную деятельность, с численностью персонала более 50 

работников создается служба охраны труда или вводится должность специалиста по охране 

труда, имеющего соответствующею подготовку или опыт работы в этой области. 

В организации с численностью 50 работников и менее решение о создании службы 

охраны труда или введении должности специалиста по охране труда принимается 

работодателем с учетом специфики деятельности данной организации.  

При отсутствии в организации службы охраны труда (специалиста по охране труда) 

работодатель заключает договор со специалистами или организациями, оказывающими услуги в 

данной области. 

Работа по охране труда может быть подразделена на четыре основных вида: 

- организационная работа; 

- совершенствование техники безопасности; 

- улучшение условий труда; 

-контроль состояния условий и безопасности труда на производстве.  

Организационная работа включает в себя обучение рабочих безопасным методам труда, 

своевременное и качественное проведение инструктажа рабочих по технике безопасности, 

вывешивание инструкций по технике безопасности на рабочих местах, а также плакатов и 

предупреждающих надписей. 

Большое значение имеет организация на предприятии кабинетов техники безопасности 

как агитационно-пропагандистского центра по охране труда, устройство на производственных 

участках уголков техники безопасности. 

Эти мероприятия воспитывают в коллективе работающих дисциплинированность, 

внимательное и сознательное отношение к требованиям техники безопасности. 

Совершенствование техники безопасности необходимо для снижения травматизма на 

производстве. Обеспечение безопасных условий работы на производстве должно 
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осуществляться не только конструктивными мерами (улучшение ограждений опасных зон и 

т.д.), но и рядом организационно - технических мероприятий. 

К последним относятся следующие: 

а) периодическое техническое освидетельствование сложных машин, механизмов, 

установок и т.д.; 

б) организация планово-предупредительных ремонтов и технических обслуживаний 

машин; 

в) организация непрерывно-сквозного контроля  технического состояния 

электрооборудования, электросетей и электрозащитных устройств; 

г) обеспечение производства исправным инструментом и техническими 

приспособлениями, введение системы выбраковки инструмента при его неисправности. 

Улучшение условий труда достигается комплексом мероприятий, требуемых 

законодательством по охране труда. 

В процессе работы на организм человека воздействуют различные неблагоприятные 

факторы. Они получили название производственных вредностей. 

1. Производственные вредности могут быть вызваны особенностями самого 

технологического процесса (работа с.-х. машин создает запыленность в зоне дыхания 

работника). 

2. Производственные вредности могут быть следствием плохой организации 

производства (неприспособленности помещения, отсутствие вентиляции, плохого отопления). 

3. Производственные вредности могут вызываться природными условиями (осадки, 

отклонение температуры). 

На все перечисленные вредности установлены предельно допустимые нормы. Задача 

администрации предприятий принимать меры к локализации производственных вредностей, 

созданию здоровых условий труда. 

Контроль состояния охраны труда в производстве должен быть постоянным и 

систематическим. 

Многие хозяйства применяют трехступенчатый контроль состояния охраны труда. 

 

2. Обязанности по охране труда должностных лиц 

 

       На сельскохозяйственных предприятиях работу по охране труда должны проводить четыре 

звена должностных лиц: 

1) работодатель - руководитель предприятия; 

2) руководители производственных отраслей на предприятии - главные специалисты; 

3) руководители конкретных производственных служб и участков - бригадиры, 

заведующие; 

4) инженер по охране труда. 

Работодатель отвечает за состояние охраны труда в целом на предприятии и обязан 

обеспечить: 

          - безопасность работников при эксплуатации зданий, сооружений, оборудования, 

осуществлении технологических процессов; 

                -  соответствующие требованиям охраны труда условия труда; 

           -  режим труда и отдыха в соответствии с законодательством Российской Федерации; 

           -  приобретение и выдачу средств индивидуальной защиты, смывающих и 

обеззараживающих средств в соответствии с установленными нормам и их использование; 

    - обучение по охране труда; 

    - организацию контроля за состоянием условий труда  

    - проведение аттестации рабочих мест по условиям труда: 

         -  проведение за счет собственных средств обязательных предварительных (при 

поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров; 
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   - информирование работников об условиях и охране труда на рабочих местах и о 

существующем риске; 

   - расследование и учет несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний; 

      - санитарно-бытовое и лечебно-профилактическое обслуживание работников; 

     - обязательное социальное страхование работников от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний. 

Главный специалист, на которого возлагается приказом работодателя ответственность за 

состояние охраны труда в производственных отраслях, обязан: 

   - обеспечивать здоровые и безопасные условия труда на рабочих местах и участках; 

        - разрабатывать мероприятия по улучшению условий и безопасности труда; 

       - составлять заявки на средства индивидуальной защиты и контролировать их выдачу; 

      - запрещать производство работ на участках в случае возникновения угрозы жизни и 

здоровью работающих; 

     - обеспечивать санитарно-бытовое обслуживание работников в соответствии с нормами и 

правилами; 

 - совместно с руководителями подразделений организовывать своевременное испытание, 

техническое освидетельствование и регистрацию технологического оборудования, аппаратов и 

сосудов, работающих под давлением, грузоподъемных машин и механизмов, контрольно-

измерительных приборов и другого оборудования; 

      - не допускать в эксплуатацию неисправные машины, приборы, механизмы и т.д. 

      Руководители конкретных производственных служб (прорабы, бригадиры, мастера) несут 

ответственность за состояние охраны труда на руководимых участках и обязаны: 

-   обеспечивать здоровые и безопасные условия труда на рабочих местах; 

     - следить за своевременным испытанием, техническим освидетельствованием и регистрацией 

котельных установок и другого оборудования, подлежащего периодическому испытанию и 

освидетельствованию; 

       - приостанавливать работы в случаях возникновения угрозы жизни или здоровью людей; 

       - участвовать в проведении паспортизации санитарно-технического состояния объектов, 

цехов; 

        -  совместно с главными специалистами составлять заявки на средства индивидуальной 

защиты; 

         - не допускать к работе лиц не прошедших аттестацию. 

В соответствии со статьей 217 ТК РФ в каждой организации,  осуществляющей 

производственную деятельность, с численностью персонала более 50 работников создается 

служба охраны труда или вводится должность специалиста по охране труда, имеющего 

соответствующею подготовку или опыт работы в этой области. 

В организации с численностью 50 работников и менее решение о создании службы 

охраны труда или введении должности специалиста по охране труда принимается 

работодателем с учетом специфики деятельности данной организации.  

При отсутствии в организации службы охраны труда (специалиста по охране труда) 

работодатель заключает договор со специалистами или организациями, оказывающими услуги в 

данной области. 

Специалист (инженер) по охране труда - главный организатор работы по охране труда. 

Он подчиняется непосредственно руководителю предприятия, но не подменяет в области 

охраны труда ни руководителей производства, ни главных специалистов. Его основной 

обязанностью является: 

- организовывать работу по созданию здоровых и безопасных условий труда,                      - 

предупреждать производственный травматизм, профессиональные заболевания и пожары на 

предприятии, а также соблюдение законодательства по охране труда; 

       - разрабатывать совместно со специалистами и профкомом план улучшения условий труда и 

санитарно-оздоровительных мероприятий; 
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       - участвовать в подготовке коллективного договора по социальным вопросам и охране 

труда; 

        - осуществлять контроль за составлением заявок на средства индивидуальной защиты и 

выдачей работающим спецодежды, спецобуви и защитных приспособлений, мыла, молока, 

лечебно-профилактического питания, за финансированием мероприятий по охране труда и 

использованием средств по назначению; 

       - оказывать помощь специалистам в разработке инструкций по охране труда на рабочих 

местах. 

 

3. Система управления охраной труда 

 

Под управлением охраны труда понимают подготовку, принятие и реализацию 

мероприятий по осуществлению организационных, технических, санитарно-гигиенических и 

лечебно-профилактических мероприятий, направленных на обеспечение безопасности, 

сохранение здоровья и работоспособности человека в процессе труда. 

Объектом управления является деятельность функциональных служб и структурных 

подразделений предприятия по обеспечению безопасных и здоровых условий труда. 

Управление охраной труда на предприятии в целом осуществляет его руководитель, в 

цехах, отраслях, службах - главные специалисты, а в подразделениях - их руководители. 

Координирует работу инженер по охране труда (организационно-методическая работа, 

подготовка управленческих решений, контроль за реализацией). 

Управление охраной труда предусматривает реализацию следующих функций: 

- организации и координации работ по охране труда, учета и анализа; 

- планирования;  контроля состояния охраны труда; стимулирования. 

Задачи управления охраной труда - обучение работающих безопасности труда и 

пропаганда передового опыта, безопасность производственных процессов, оборудования, 

зданий и сооружений, нормализация санитарно-гигиенических условий труда, обеспечение 

работающих СИЗ, создание оптимальных режимов труда и отдыха работающих, организация 

лечебно-профилактического и санитарно-бытового обслуживания работающих, 

профессиональный отбор работающих. 

Организация и координация работ в области охраны труда включают в себя 

формирование органов управления охраной труда, установление обязанностей и порядка 

взаимодействия лиц, а также принятие и реализацию  управленческих решений.  

Планирование работ по охране труда заключается в определении заданий 

подразделениям и службам, участвующим в решении задач управления. В него входит 

разработка перспективных комплексных планов улучшения условий, охраны труда и 

санитарно-оздоровительных мероприятий. 

Контроль состояния охраны труда и функционирование системы управления охраны 

труда включает проверку условий труда работающих; 

выявление отклонений от требований законодательной и нормативной документации; 

выполнения службами и подразделениями обязанностей в области охраны труда 

Основные его виды - оперативный; административно-общественный (трехступенчатый 

контроль); ведомственный контроль вышестоящих органов; контроль, осуществляемый 

органами государственного надзора. 

За внедрение мероприятий по охране труда предусматривается поощрение. Это создает 

заинтересованность работающих в обеспечении безопасных и здоровых условий труда. Виды 

и формы морального и материального стимулирования разрабатывает администрация 

совместно с профкомом. 

Постановлением Минтруда России  утверждены Рекомендации по планированию 

мероприятий по охране труда, предназначенные для оказания помощи работодателям, 

профессиональным союзам и иным уполномоченным работникам по планированию 

мероприятий по охране труда на предприятии, в учреждении, организации, направленных на 
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предупреждение несчастных случаев на производстве, профессиональных заболеваний, 

улучшения условий и охраны труда, санитарно-бытового обеспечения работников. 

Комплексный план улучшения условий труда и санитарно-оздоровительных 

мероприятий разрабатывают на основе номенклатуры мероприятий по охране труда. Она 

определяет организационно-технические и санитарно-оздоровительные мероприятия, 

осуществляемые в плановом порядке для улучшения условий труда, предупреждения 

травматизма и заболеваний, санитарно-бытового обеспечения работающих на производстве. 

Номенклатура предусматривает следующие мероприятия: 

-внедрение автоматического и дистанционного управления оборудованием и 

процессами для обеспечения безопасности; 

-внедрение технических устройств, защищающих работающих от поражения током и 

других травм; 

-модернизацию производственного оборудования в соответствии с требованиями 

ССБТ; 

- внедрение систем автоматического контроля и сигнализации о наличии и 

возникновении опасных и вредных факторов, а также блокирующих устройств. 

Финансирование мероприятий по улучшению условий и охраны труда осуществляется 

за счет средств федерального бюджета, бюджета субъектов РФ, местных бюджетов, 

внебюджетных источников. 

Финансирование мероприятий по улучшению условий и охраны труда может 

осуществляться также за счет средств от штрафов, взыскиваемых за нарушение трудового 

законодательства, добровольных взносов организаций и физических лиц. 

Финансирование мероприятий по улучшению условий и охраны труда в организациях 

независимо от организационно-правовых форм осуществляется в размере не менее 0,1% 

суммы затрат на производство продукции (работ, услуг), а в организациях, занимающихся 

эксплуатационной деятельностью, - в размере не менее 0,7% суммы эксплуатационных 

расходов. 

Работник не несет расходов на финансирование мероприятий по улучшению условий и 

охраны труда. 

Порядок использования указанных средств определяется в коллективных договорах 

или соглашениях по охране труда, заключаемых между администрацией и соответствующим 

выборным профсоюзным органом предприятия. Трудовые коллективы контролируют 

использование средств, предназначенных на охрану труда. 

 

4. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

 

Специальная оценка условий труда. (раннее аттестация рабочих мест по условиям труда) — система 

анализа и оценки рабочих мест для проведения оздоровительных мероприятий, ознакомления 

работающих с условиями труда, сертификации производственных объектов, для подтверждения или 

отмены права предоставления компенсаций и льгот работникам, занятым на тяжелых работах и 

работах с вредными опасными условиями труда. 

Аттестации подлежат все имеющиеся в организации рабочие места.  

Результаты аттестации рабочих мест по условиям труда используются в целях: 

-планирования и проведения мероприятий по охране и условиям труда в соответствии с 

действующими нормативными правовыми документами; 

-сертификации производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда; 

-обоснования предоставления льгот и компенсаций работникам, занятым на тяжелых 

работах и работах с вредными и опасными условиями труда, в предусмотренном законодатель-

ством порядке; 

-решения вопроса о связи заболевания с профессией при подозрении на 

профессиональное заболевание, установлении диагноза профзаболевания, в том числе при 

решении споров, разногласий в судебном порядке; 
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-рассмотрения вопроса о прекращении (приостановлении) эксплуатации цеха, участка, 

производственного оборудования, изменении технологий, представляющих непосредственную угрозу 

для жизни и (или) здоровья работников; 

-включения в трудовой договор (контракт) условий труда работников; 

-ознакомления работающих с условиями труда на рабочих местах; 

-составления статистической отчетности о состоянии условий труда, льготах и компенсациях 

за работу с вредными и опасными условиями труда по форме №1-Т (условий труда) “Сведения о 

состоянии условий труда и компенсациях за работу во вредных и (или) опасных условиях труда”, 

утвержденной постановлением Госкомстата России от 19 августа 2003 г. №77; 

-применения административно-экономических санкций (мер воздействия) к виновным 

должностным лицам в связи с нарушением законодательства об охране труда. 

Сроки проведения аттестации устанавливаются организацией исходя из изменения условий и 

характера труда, но не реже одного раза в 5 лет с момента проведения последних измерений. 

Обязательной переаттестации подлежат рабочие места после замены производственного 

оборудования, изменения технологического процесса, реконструкции средств коллективной 

щиты и др., а также по требованию органов Государственной экспертизы условий труда Российской 

Федерации при выявлении нарушений при проведении аттестации рабочих мест по условиям 

труда. Результаты переаттестации оформляются в виде приложения по соответствующим позициям к 

Карте аттестации рабочего места по условиям труда, форма которой утверждена Положением по 

аттестации рабочих мест. 

 Измерения параметров опасных и вредных производственных факторов, определение 

показателей тяжести и напряженности трудового процесса осуществляют лабораторные 

подразделения организации. При отсутствии у организации необходимых для этого технических 

средств и нормативно-справочной базы привлекаются центры государственного санитарно-

эпидемиологического надзора, лаборатории органов Государственной экспертизы условий труда 

Российской Федерации и другие лаборатории, аккредитованные (аттестованные) на право 

проведения указанных измерений. 

В состав аттестационной комиссии организации рекомендуется включать специалистов 

служб охраны труда, организации труда и заработной платы, главных специалистов, 

руководителей подразделений организации медицинских работников, представителей 

профсоюзных организаций, совместных комитетов (комиссий) по охране труда, 

уполномоченных (доверенных) лиц по охране труда профессиональных союзов или трудового 

коллектива. 

На каждое рабочее место (или группу аналогичных по характеру выполняемых работ и по 

условиям труда рабочих мест) составляется Карта аттестации рабочих(его) мест(а) по условиям 

труда.  

Оценка опасных и вредных производственных факторов на аналогичных по характеру 

выполняемых работ и по условиям труда рабочих местах производится на основании данных, 

полученных при аттестации не менее 20 % таких рабочих мест. 

При аттестации рабочего места по условиям труда проводится: 

- определение фактических значений опасных и вредных производственных факторов 

на рабочих местах; 

- оценка травмобезопасности рабочих мест; 

- оценка обеспеченности работников СИЗ; 

- оценка фактического состояния условий труда на рабочих местах. 

При аттестации рабочего места по условиям труда оценке подлежат все имеющиеся на 

рабочем месте опасные и вредные производственные факторы (физические, химические, 

биологические), тяжесть и напряженность труда. 

Оценка производственного оборудования, приспособлений и инструмента производится на 

основе действующих и распространяющихся на них нормативных правовых актов по охране труда 

(государственных и отраслевых стандартов, правил по охране труда, типовых инструкций по 

охране труда и др.). 
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При оценке обеспеченности работников средствами индивидуальной защиты одновременно 

производится оценка соответствия выданных средств индивидуальной защиты фактическому 

состоянию условий труда на рабочем месте, а также производится контроль их качества. 

Эффективность средств индивидуальной защиты должна подтверждаться сертификатами 

соответствия. 

Оценка обеспечения работников средствами индивидуальной защиты оформляется в виде 

протокола. 

Результаты оценки фактического состояния условий труда на рабочем месте заносятся в 

Карту аттестации рабочих мест по условиям труда, в которой аттестационной комиссией органи-

зации дается заключение о результатах аттестации. 

При сертификации производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда 

условно аттестованное рабочее место не засчитывается как аттестованное. 

При отнесении условий труда к 4 классу (опасному) рабочее место признается не 

аттестованным и подлежит незамедлительному переоснащению или ликвидации. 

Информация о результатах аттестации рабочих мест доводится до сведения работников 

организации. 

 

 

1.6 Лекция №  6 (2 часа) 

 

Тема: «Основы технической безопасности» 

 

1.6.1 Вопросы лекции: 

 

1. Общие сведения. 

2. Технические средства обеспечения производственной безопасности. 

3. Система цветов и знаков безопасности. 

4. Защита от поражения электрическим током. 

 

1.6.2 Краткое содержание вопросов 

 

1. Общие сведения 

 

Технические методы и средства, обеспечивающие производственную безопасность, 

называются техникой безопасности. 

Опасные факторы проявляются в машинах, ограждениях и действии работающих. 

Основные травмирующие объекты: 

- у колесных тракторов: подножка и колесо, неустойчивость, сцепное устройство, 

элементы конструкции двигателя и систем, кабина; 

- у гусеничных тракторов ходовая часть, кабина, бульдозерная лопата, прицепное 

устройство; 

- у агрегатируемых машин: прицепное устройство, карданные передачи, борт прицепа, 

поднятая платформа, рабочие органы косилок, сеялок, кормораздатчиков, пресподборщиков. 

Опасная зона - это объем пространства, в каждой точке которого постоянно существует 

или периодически возникают опасные условия. 

Опасная зона может быть внутренней и внешней. 

Внутренняя опасная зона - это пространство внутри которого в процессе работы 

постоянно существуют опасные условия. 

Характерная особенность внутренней опасной зоны - большая вероятность 

травмирования при попадании внутрь зоны или соприкосновение с приграничной зоной. 
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Внешняя опасная зона - это пространство, внутри которого в процессе работы опасные 

условия возникают случайно. 

Характерная особенность внешней зоны - меньшая вероятность травмирования, лишь 

при совпадении 2
-х

 факторов: опасной зоны и опасных действий. 

Опасными зонами машин и механизмов являются, например, зоны вокруг движущейся 

техники (опасность наезда на работающих), подвижных деталей и механизмов (опасность 

травмирования частей тела), незащищенных проводов и частей оборудования, находящихся под 

напряжением (опасность поражения электротоком), перемещаемого груза (опасность 

травмирования его падением), разогретых деталей (опасность ожога) и т. п. 

Опасная зона может быть связана с высокой температурой, пролитыми или 

рассыпанными пестицидами, падением с высоты, большим уклоном поля и т.д. 

Размер опасной зоны зависит от многих факторов, но, прежде всего - от количественных 

параметров технологического процесса, например от величины напряжения и связанного с ним 

электромагнитного поля, от давления рабочей жидкости в опрыскивателях и связанного с этим 

дальности распыла пестицидов, от скорости движения техники, высоты уклада груза и т.п. 

Мобильная техника образует подвижные, а стационарная - неподвижные опасные зоны. 

Границы постоянных опасных зон можно легко определить, так как они не меняются в 

процессе выполнения работ, а границы переменных зон не имеют четких очертаний в 

пространстве. Поэтому для создания безопасных условий труда очень важно найти 

максимальное расстояние, в пределах которого возможно воздействие на человека опасных 

производственных факторов эксплуатируемых машин и оборудования.  

При перемещении механических транспортных средств по ходу их 

движения возникает опасная зона, границы которой определяются скоростью движения, массой 

транспортного средства, временем реакции водителя, эффективностью тормозного устройства и 

коэффициентом сцепления шин с поверхностью дороги. 

Не все опасные зоны могут быть полностью защищены. Не огражденными остаются 

многие рабочие органы машин, например лемехи плугов, диски борон, лапы культиваторов, 

режущие аппараты косилок, а также факелы распыла пестицидов, струи воды дождевальных 

машин, пламя газовой горелки и т.д. Работая у таких зон, следует соблюдать повышенную 

осторожность.  

 

2. Технические средства обеспечения производственной безопасности. 

 

Методы и средства обеспечения безопасности выбирают на основе выявления опасных 

факторов, специфических для данного технологического процесса. 

Для предупреждения несчастных случаев широко применяют различные технические 

средства обеспечения безопасности: 

- защитные ограждения; 

- предохранительные, тормозные, блокировочные, сигнализирующие устройства; 

- автоматические сцепки, дистанционное управление и др. 

Защитные ограждения отделяют опасную зону от человека. Они препятствуют контакту 

его с подвижными деталями, токоведущими частями, предохраняют от падения с высоты и т.д. 

Ограждения могут быть стационарными (несъемными), входящими составной частью в 

конструкцию агрегатов, без которых их функционирование невозможно (корпуса коробок 

перемены передач, кожухи вентиляторов), а также съемными, открывающимися, откидными, 

раздвижными, применяемыми для защиты механизмов, требующих периодического 

обслуживания, регулировок, чистки, осмотра и т.д. 

Кроме того, ограждения могут быть постоянными (большинство кожухов СХМ), 

временными (щиты, ширмы, экраны, применяемые при производстве периодических ремонтных 

или временных работ), напольными, ручными (щиток электросварщика) и др. 

Конструкция кожухов может быть разнообразной. Она зависит от вида и размеров 

защищаемой зоны, специфики опасных факторов и т.д. 
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В соответствии с требованиями ГОСТ 12.2.062-81 «ССБТ. Оборудование 

производственное. Ограждения защитные» защитные ограждения не должны снижать 

технологические возможности оборудования и машин, мешать техническому обслуживанию, не 

должны ограничивать обзорность, быть источником опасности. 

Они должны быть достаточно прочными, выдерживать усилия работающих и 

разрушающихся частей оборудования. 

Предохранительные устройства предназначены для автоматического выключения 

механизма, изменения режима рабочего процесса при выходе контролируемого параметра за 

допустимые пределы. 

К ним относятся различные муфты; срезаемые шпильки; штифты, прерывающие 

передачу крутящих моментов на рабочие органы при их перегрузке, забивании; концевые 

выключатели, ограничивающие перемещение рабочих  органов; разрывные мембраны; 

различные клапаны, открывающиеся при повышении давления рабочего тела в системе 

(например, пара в котле, паров бензина в топливном баке, масла в гидросистеме и т.д.); 

ограничители подымаемой массы груза на грузоподъемных механизмах и числа оборотов 

дизельных и карбюраторах двигателей; различные автоматические устройства, включающие 

аварийную вентиляцию при повышенном содержании в воздухе рабочей зоны вредных веществ 

или дыма при пожаре; плавкие предохранители или автоматические выключатели, 

отсоединяющие от сети поврежденную электроустановку; заземляющие и зануляющие 

устройства, снижающие напряжение на корпусах электрифицированных машин  при 

повреждении изоляции и многие другие . 

Тормозные устройства предназначены для плавной и экстренной остановки движущихся 

машин и частей оборудования; удержания техники на уклонах ;предотвращение само 

отпускания груза и т.д. 

Эффективность рабочих тормозов определяют по величине тормозного пути, 

совершаемого машиной на равной дороге с твердым покрытием после разгона до какой-либо 

специально установленной скорости. 

Эффективность стояночных тормозов определяют по надежности удержания машин на 

подъеме или спуске определенного угла. 

Блокировочные устройства  широко применяют для выключения механизмов; остановки 

технологического процесса; снятия напряжения и т.д. при попытке работающего проникнуть в 

опасную зону, а также для исключения нарушения установленной последовательности 

действий. 

Блокировки могут быть механическими, электрическими, электромеханическими, 

фотоэлектрическими, гидравлическими и др. 

Электрические, гидромеханические и другие блокировочные устройства применяют на 

тракторах для предупреждения запуска двигателя при включенной передаче. 

Электрические и электромеханические блокировки устанавливают на входных дверях 

особо опасных помещений и производств. При попытке войти в такое помещение происходит 

выключение напряжения, остановка процесса и т.д. 

Автоматические сцепные устройства позволяют проводить автоматическую сцепку 

трактора с прицепной или навесной машиной без помощи сцепщика. 

Сигнализирующие устройства дают работающим информацию о состоянии рабочего 

процесса, его количественных и качественных изменениях, уровне вредных веществ, 

содержащихся в рабочей зоне; предупреждению о возникновении каких либо неисправностей, 

аварийных и травмаопасных ситуаций. 

С помощью их руководители работ, механизаторы и другие лица сообщают работающим 

о начале каких-либо действий, подают какие-либо команды и т.д. 

Сигнализирующие устройства могут быть автоматическими и с ручным  приводом. 

Автоматические устройства, как правило, состоят из датчика реагирующего на 

изменение производственного процесса, преобразующего прибора (усилителя, реле) и 

сигнального элемента, привлекающего внимание оператора. 
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Сигнальные элементы могут быть визуальными (сигнальные лампочки, подсвечиваемые 

табло с надписями и т.д.) и акустическими (зуммеры, сирены) и др. 

В качестве примера можно назвать сигнализаторы наполнения бункера комбайна зерном, 

перегрева охлаждающей жидкости в двигателях внутреннего сгорания, падения давления масла; 

указатели поворотов транспортных средств, тормозные фонари, звуковые сигналы, 

двухстороннюю сигнализацию тракториста с оператором прицепной машины. 

Дистанционное наблюдение и управление рабочими процессами осуществляют в тех 

случаях, когда непосредственное нахождение оператора в рабочей зоне по соображениям 

безопасности или по технологическим причинам невозможно, нецелесообразно или 

экономически невыгодно. 

Дистанционное наблюдение осуществляют с помощью специальных датчиков, 

сигнализаторов, телеэкранов, а управление- с помощью электрических, пневматических и 

других приводов. 

 

3. Система цветов и знаков безопасности. 

 

Система цветов и знаков безопасности предназначена для выделения отдельных 

производственных объектов и зон по какому-либо признаку опасности, позволяя предупреждать 

несчастные случаи и аварии, не заменяя технических средств обеспечения безопасности и 

необходимости проведения мероприятий по безопасности труда. ГОСТ Р 12.4.026 "Цвета 

сигнальные и знаки безопасности" установлены характеристики сигнальных цветов, форма, 

размеры и цвета знаков безопасности, а также порядок их применения.  

Сигнальные цвета означают: красный - запрещение, непосредственная опасность, 

обозначение средств пожаротушения; желтый - предупреждение, возможная опасность; зеленый 

- безопасность, разрешение; синий - указание, информация.  

Для окрашивания используют следующие цвета:  

зеленый - эвакуационные знаки, знаки медицинского назначения и сигнальные лампы 

нормального режима работы оборудования;  

красный - внутренние поверхности корпусов и кожухов, ограждающих подвижные части 

машин и механизмов, двери шкафов с электрооборудованием; емкости с огнеопасным, 

взрывоопасным и легковоспламеняющимся содержимым; кнопки "Стоп", рычаги аварийного 

выключения; трубопроводы горячей воды; электрические машины; запрещающие знаки и знаки 

пожарной безопасности; сигнальные лампы тревоги, неисправности и аварийных режимов; 

символы опасного электрического тока;  

желтый - емкости для пестицидов и других опасных или токсичных веществ; перила; 

открытые вращающиеся части оборудования; точки смазывания машин и механизмов; 

предупреждающие знаки; кромки оградительных устройств, не полностью закрывающие 

опасные зоны (ограждения приводных цепей или ремней, кожух абразивного круга и т. п.); 

постоянные и временные ограждения или элементы ограждений, устанавливаемых на границах 

опасных зон; сигнальные лампы;  

синий - указательные и предписывающие знаки; места присоединения заземляющих 

устройств; места зачаливания или установки домкратов.  

Знаки безопасности государственным стандартом разделены на следующие группы: 

запрещающие; предупреждающие; предписывающие; указательные; пожарной безопасности; 

эвакуационные; медицинского назначения.  

Запрещающие знаки запрещают или ограничивают какие-либо действия. Например, 

пользование открытым огнем, электронагревательными приборами, курение, проход, тушение 

водой, вход или проход с животными, включение, доступ посторонних, прием пищи, 

использование лифта для подъема или спуска людей и др.  

Предупреждающие знаки сигнализируют о возможной опасности. Например, о наличии 

легковоспламеняющихся, ядовитых, едких или коррозионных веществ, возможном падении 

груза, опасности поражения электрическим током, лазерном излучении, электромагнитном 
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поле, горячей поверхности, вероятности затягивания между вращающимися элементами, 

травмировании рук и т. п.  

Предписывающие знаки разрешают определенные действия работников только при 

соблюдении конкретных требований безопасности труда: при использовании защитных очков, 

каски или шлема, защитных наушников, средств индивидуальной защиты органов дыхания, 

защитной обуви, защитных перчаток, защитной одежды; защитного щитка, предохранительного 

или страховочного пояса; при отключении штепсельной вилки и др. Знаки "Проход здесь", 

"Переходить по подземному переходу" и "Курить здесь" устанавливают в местах, где 

обеспечена безопасность выполнения этих действий. В случаях, которые не подходят под 

действие конкретного знака, устанавливают общий предписывающий знак.  

Указательные знаки, как следует из их названия, указывают расположение 

определенного места или объекта (пункта или места приема пищи, питьевой воды и места для 

курения).  

Знаки пожарной безопасности устанавливают в местах расположения пожарного крана, 

пожарной лестницы, огнетушителя, телефона для использования при пожаре, нескольких 

средств противопожарной защиты, пожарного водоисточника, пожарного сухотрубного стояка, 

пожарного гидранта, кнопок включения установок или систем пожарной автоматики, звукового 

оповещателя пожарной тревоги. Их также применяют для обозначения направления движения.  

 

4. Защита от поражения электрическим током 

 

Электробезопасность, согласно ГОСТ 12.1.002-84 «Электрические поля токов 

промышленной частоты напряжением 400 кВ и выше. Общие требования безопасности» - это 

система организационных и технических мероприятий и средств, обеспечивающих защиту 

людей от вредного и опасного воздействия электрического тока, электрической дуги, 

электромагнитного поля и статического электричества. 

Основные причины электротравматизма в сельском хозяйстве следующие:  

- прикосновение к проводникам под напряжением; 

- нарушение правил электробезопасности при устранении неисправностей и работе в 

зоне линий электропередач; 

- при эксплуатации передвижных машин на токах и фермах; 

-при эксплуатации неисправных сварочных трансформаторов; 

- отсутствие заземления (зануления) электрооборудования; 

- нарушение технологии монтажа и демонтажа электроустановок. 

Действие электрического тока на организм людей и животных сопровождается 

наружным поражением тканей и органов в виде механических повреждений, электрических 

знаков, электрометаллизации кожи, ожогов. 

Главным определяющим фактором является сила тока. 

Человек начинает ощущать проходящий через него ток частотой 50 Гц  весьма малых 

значений: 0,5…1,5 мА. 

Такой ток вызывает слабый зуд и легкое пощипывание кожи. Его называют пороговым 

током ощущения. С увеличением силы тока растет его отрицательное действие на организм. 

При величине тока 2…3 мА происходит сильное дрожание пальцев рук; 

5…7 мА - судороги и болевое ощущение в руках;  

8…10 мА - сильные судороги и боли в руках, но еще можно самостоятельно оторваться 

от источника тока (отпускающий ток). 

Ток 20…25мА вызывает паралич рук, в результате чего оторвать их от источника тока 

самостоятельно невозможно (не отпускающий ток). 

Ток 50…80 мА вызывает остановку дыхания, фибрилляцию сердца (хаотическое 

сокращение волокон сердечной мышцы). 

Ток 90…100 мА приводит к остановке дыхания, а при длительности действия 3 сек и 

более - к остановке сердца. 
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Ток более 5А вызывает немедленную остановку сердца, минуя состояние фибрилляции. 

Величина тока зависит от напряжения, приложенного к человеку и сопротивления тела. 

Чем выше напряжение и меньше сопротивление, тем больше ток. 

При длительном воздействии сопротивление тела человека падает, а ток увеличивается. 

Существенно влияет на тяжесть поражения путь прохождения тока по телу человека. 

Наиболее опасны пути через жизненно важные органы (сердце, легкие, головной мозг), 

т.е.: голова - руки; голова - ноги; рука-рука; руки-ноги. 

Ток, проходящий по пути нога - нога, часто возникающий при шаговом напряжении, 

напрямую не воздействует на сердце и легкие, но влияет на них рефлекторно и при 

определенной силе и длительности способен вызвать тяжелый исход. 

Для защиты человека от поражения электрическим током в соответствии с ГОСТ 

12.1.019-79 «ССБТ. Электробезопасность. Общие требования и номенклатура видов защиты»  

применяют: 

-изоляцию токоведущих частей, проводов путем нанесения на них диэлектрического 

материала: пластмасс, резины, лаков, красок, эмалей и т.п. (состояние изоляции проверяют не 

реже одного раза в год в сухих помещениях без повышенной опасности и двух раз в год в 

помещениях с повышенной опасностью и особо опасных). 

-двойную изоляцию, когда к рабочей изоляции на случай её повреждения 

предусматривают дополнительную изоляцию (например, выполняют корпуса или ручки 

электроинструментов из диэлектрического материала, покрывают изолированные провода 

общей нетокопроводной оболочкой и т.п.) 

-недоступность проводов, частей (воздушные линии электропередачи на опорах, 

электрические кабели в земле и др.); 

-ограждение электроустановок (например, кожухами на электрорубильниках, 

заборами на подстанциях и т.п.); 

-блокировочные устройства, автоматически отключающие напряжение с 

электроустановок при снятии с них защитных кожухов, ограждений; 

-малые напряжения (не более 42 В.), например, для питания электрифицированных 

инструментов, светильников местного освещения; 

- изоляцию рабочего места (пола, площадки, настила); 

-заземление и зануление корпусов электроустановок, которые могут оказаться под 

напряжением при повреждении изоляции; 

- выравнивание электрических потенциалов; 

-автоматическое отключение электроустановок; применяют предупреждающую 

сигнализацию (например, звуковую или световую при появлении напряжения на корпусе);  

- надписи; плакаты; СИЗ; знаки безопасности. 

Преднамеренное электрическое соединение с землей или её эквивалентом 

металлических нетоковедущих частей, которые могут оказаться под напряжением, называется 

защитным заземлением. 

Оно состоит из заземлителя (металлических проводников, находящихся в земле, с 

хорошим контактом с ней) и заземляющего проводника, соединяющего металлический корпус 

электроустановки с заземлителем. 

Совокупность заземлителя и заземляющих проводов называют заземляющим 

устройством. 

Защитное заземление применяют в трех проводниковых и однофазных двух 

проводниковых сетях переменного тока напряжением до 1000 В с изолированной нейтралью, а 

также в сетях напряжением выше 1000В переменного и постоянного тока с любым режимом 

нейтрали. 

Электрозащитные средства предназначены для защиты людей при обслуживании 

электроустановок. 

Их подразделяют на: изолирующие (основные и дополнительные), ограждающие и 

предохранительные. 
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Ограждающие защитные средства (щиты, ограждения- клетки, временные переносные 

заземления, закорачивающие провода и др.) предназначены для временного ограждения 

токоведущих частей. 

Вспомогательные защитные средства (предохранительные пояса, страховочные канаты, 

когти, защитные очки, рукавицы, суконные костюмы и др.) служат для защиты от случайного 

падения с высоты, а также от световых, тепловых, механических и химических воздействий 

электрического тока. 

 

 

 

1.7 Лекция № 7 (2 часа) 
  

Тема: «Пожарная безопасность сельскохозяйственных объектов» 

 

1.7.1 Вопросы лекции: 

 

1. Общие сведения о пожарах и причины их возникновения. 

2. Процесс и виды горения, условия его предотвращения. 

3. Огнестойкость зданий и конструкций 

4. Система противопожарной защиты. 

5. Организационные мероприятия и средства тушения 

 

1.7.2  Краткое содержание вопросов 

 

1 Общие сведения о пожарах и причины их возникновения. 

 

Пожар – неконтролируемое горение, причиняющий материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства. 

К опасным и вредным или поражающим факторам пожара относят: 

- открытый огонь: высокая температура среды; 

           - потеря видимости вследствие задымленности; 

           - токсичные продукты горения; 

           - пониженная концентрация кислорода. 

К вторичным поражающим факторам относят: 

           - панику и растерянность; 

           - обрушение конструкций; 

           - возможность поражения электрическим током: возникающим в результате выноса 

напряжения на токопроводящие части конструкций, агрегатов. 

Ежегодно доля пожаров, возникающих на производственных объектах с/х составляет 5% 

от общего числа пожаров, происходящих в РФ, а в сельской местности – 30%. 

Пожары наносят большой материальный и моральный ущерб, ведут к разрушению 

зданий, порче техники, оборудования, травмированию и даже гибели людей. При разработке и 

осуществлении мероприятий по предупреждению пожаров нужно знать вызывающие их 

причины. 

Причин возникновения пожаров не мало, но из каждых 10 пожаров 8 возникают по вине 

человека. 

Основные причины пожаров на с/х объектах являются: 

          - неосторожное обращение с огнем; 

          - нарушение правил монтажа, эксплуатации  электрооборудования; 

          - нарушение правил и норм хранения пожароопасных материалов; 

           - нарушение правил при выполнении сварочных работ; 

           - нарушение правил эксплуатации и ремонта технологического оборудования, машин; 
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            - грозовые разряды. 

 

2. Процесс и виды горения, условия его предотвращения. 

 

 

Горение – быстро протекающий физико-химический процесс взаимодействия горючего 

вещества с окислителями, сопровождающийся с выделением значительного количества тепла и 

излучения тепла. 

 Для возникновения горения необходимо наличие 3-х факторов: 

      - горючее вещество; 

      -  окислитель; 

      -  источник зажигания. 

Источники зажигания при возникновении пожара могут быть открытыми (искры, 

световые излучения, пламя, накаленные предметы) 

скрытыми (трение, удар, теплота химических реакций, микробиологические процессы). 

 Окислителем служит воздух и могут быть бром, хлор, азотная кислот, кислород, 

бертолетовая соль. 

 Под горючим веществом понимают твердое, жидкое, газообразное вещество, способное 

окисляться с выделением теплоты и излучением света. 

Кроме того, необходимо чтобы горючее вещество было нагрето до определенной 

температуры  и находилось в определенном количественном соотношении с окислителем, а 

источник загорания имел определенную энергию. 

Наибольшая скорость горения наблюдается в чистом кислороде. При уменьшении 

содержания кислорода в воздухе горение прекращается. Горение при достаточной концентрации 

окислителя называется полным, а при его нехватке – неполным. 

Процесс возникновения горения подразделяется на несколько видов. 

Вспышка – быстрое сгорание горючей смеси, не сопровождающееся образованием 

сжатых газов. 

Возгорание – возникновение горения под воздействием источника зажигания. 

Воспламенение – возгорание, сопровождающееся появлением пламени. 

Самовозгорание – явление резкого увеличения скорости экзотермических реакций, приводящее 

к возникновению горения вещества при отсутствии источника зажигания . 

Различают несколько видов самовозгорания: 

 - химическое – от воздействия на горючие вещества кислорода, воздуха, воды или 

взаимодействия веществ; 

           - микробиологическое – происходит при определенной влажности и температуры в 

растительных продуктах (самовозгорание зерна); 

           - тепловое – вследствие долговременного воздействия незначительных источников тепла 

(например, при температуре 100 С тирса, ДВП и другие склоны к самовозгоранию). 

  Самовоспламенение – самовозгорание, сопровождается появлением пламени. 

          

 3. Огнестойкость зданий и конструкций 

 

Условия развития пожара в зданиях и сооружениях во многом определяются их 

огнестойкостью. Под огнестойкостью понимают способность материалов, конструкций и 

зданий в целом противостоять возгоранию, сохранять прочность, не разрушаться и не 

деформироваться под действием высоких температур при пожаре.  

Предел огнестойкости строительных конструкций определяется временем в часах и 

минутах от начала их огневого стандартного испытания до возникновения одного из 

предельных состояний по огнестойкости: по плотности — образование в конструкциях 

сквозных трещин или сквозных отверстий, через которые проникают продукты горения или 

пламя; по теплоизолирующей способности — повышение температуры на необогреваемой 
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поверхности в среднем более чем на 160 °С или в любой точке этой поверхности более чем на 

190°С в сравнении с температурой конструкции до испытания, или более 220 °С независимо 

от температуры конструкции до испытания; по потере несущей способности конструкций и 

узлов — обрушение или прогиб в зависимости от типа конструкции. Наименьший предел 

огнестойкости имеют незащищенные металлические конструкции, а наибольший — 

железобетонные.  

Степень огнестойкости зданий и сооружений зависит от группы возгораемости и 

предела огнестойкости основных строительных конструкций. В соответствии со СНиП 

"Противопожарные нормы" здания могут быть пяти степеней огнестойкости: I, II, III, IV и V. 

Наиболее безопасны в отношении пожаров здания I и II степеней огнестойкости.  

В постройках и сооружениях I и II степеней огнестойкости все конструктивные 

элементы несгораемые (кроме крыш в зданиях с чердаками, которые могут быть сгораемыми) 

с пределами огнестойкости соответственно 0,5...2 ч и 0,25...2 ч. При III степени огнестойкости 

зданий и объектов несгораемыми должны быть только несущие стены, каркас, колонны, а 

перегородки, междуэтажные и чердачные перекрытия могут быть из трудносгораемых 

материалов или из сгораемых, но оштукатуренных или обработанных огнезащитным 

составом. В сооружениях IV степени огнестойкости несгораемыми могут быть только 

противопожарные стены (брандмауэры), разделяющие здания большой площади на части; 

несущие стены, колонны, перегородки и заполнение каркасных стен должны быть 

трудносгораемыми, а несущие элементы покрытий могут быть сгораемыми. У зданий V 

степени огнестойкости все элементы, кроме брандмауэров, могут быть из сгораемых 

строительных материалов.  

В зданиях всех степеней огнестойкости допускается делать сгораемыми: щитовые 

перегородки, остекленные при высоте глухой части до 1,2 м от пола, а также сборно-

разборные и раздвижные; полы (кроме тех помещений, где применяют или хранят ЛВЖ и 

ГЖ); оконные переплеты, ворота и двери, кроме расположенных в противопожарных стенах; 

облицовку стен, перегородок и потолков, обрешетку крыш и стропила в зданиях с чердаками; 

кровлю в зданиях III, IV и V степеней огнестойкости с чердаками.  

 

4 Система противопожарной защиты. 

 

Противопожарная защита – комплекс мер и технологий, предназначенных для защиты от 

пожара – то есть позволяющих снизить или полностью исключить возможность горения или 

повреждения огнем горючих материалов и объектов, построенных с их использованием. 

Методы противодействия пожару делятся на уменьшающие вероятность возникновения 

пожара (профилактические, пассивные) и непосредственно защиту и спасение людей от огня 

(активные). 

Профилактические методы 

Для защиты от огня применяются специальные жидкости, которыми пропитываются 

дерево и ткани, жаростойкие краски, штукатурки и др. Действие огнезащитных составов 

основано на изоляции защищаемого объекта от воздействия высокой температуры. Обычно 

такие меры не предотвращают возгорание в условиях пожара, но повышают стойкость 

защищённых материалов перед огнём. Даже использование стальных несущих конструкций не 

исключает их повреждения огнём в условиях длительного воздействия высоких температур. 

Электропроводку во избежание возникновения могущего привести к пожару короткого 

замыкания – изолируют. Провода и кабели необходимо прокладывать только по негорючим 

основаниям. Устанавливают УЗО и автоматические предохранители. Теплоизолируют газовую 

и электрическую плиту от деревянной мебели. Изолируют от влаги розетки расположенные в 

санузлах и на внешних стенах. Для тушения окурков используют пепельницы, а свечи зажигают 

в подсвечниках. 

Пассивные методы обеспечения огнезащиты 
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Данные меры реализуются без участия человека и устраняют причину возгорания за 

максимально быстрые сроки. К данным методам обеспечения огнезащиты относятся: 

         - огнезащита кабелей и кабельных линий; 

         - огнезащита металлоконструкций; 

         - огнезащита дерева; 

         - противопожарные двери; 

         - противопожарные муфты. 

Также для обеспечения пожарной безопасности используют систему пожарной 

сигнализации. 

Система пожарной сигнализации – совокупность технических средств, предназначенных 

для обнаружения пожара, обработки, передачи в заданном виде извещения о пожаре, 

специальной информации и (или) выдачи команд на включение автоматических установок 

пожаротушения и включение исполнительных установок систем противодымной защиты, 

технологического и инженерного оборудования, а также других устройств противопожарной 

защиты. 

Установки и системы пожарной сигнализации, оповещения и управления эвакуацией 

людей при пожаре должны обеспечивать автоматическое обнаружение пожара за время, 

необходимое для включения систем оповещения о пожаре в целях организации безопасной (с 

учетом допустимого пожарного риска) эвакуации людей в условиях конкретного объекта. 

Система пожарной сигнализации состоит из прибора приемно-контрольного, 

извещателей, оповещателей, соединительных линий и исполняющих устройств. 

Активные методы защиты 

Для оперативного реагирования создаются мобильные бригады пожарной охраны. 

Защита непосредственно от пожара делится на защиту человека от высокой температуры, и, что 

зачастую более опасно – опасных факторов пожара, одним из которых является монооксид 

углерода. Используют термо-изолирующую одежду БОП (боевую одежду пожарного), 

изолирующие противогазы и аппараты на сжатом воздухе, фильтрующие воздух капюшоны по 

типу противогазов. 

Важнейшим средством защиты человека от опасных факторов пожара являются 

планировочные решения зданий. Пути эвакуации должны быть освещены через проемы в 

наружных ограждающих конструкциях. Остекление в этих проемах должно быть выполнено из 

легкосбрасываемых материалов. На лестницах, не имеющих естественного освещения, должен 

быть обеспечен подпор воздуха в лестничную клетку. В случае длинных коридоров без 

естественного освещения необходимо организовывать дымоудаление с путей эвакуации. 

Системы дымоудаления и подпора воздуха должны запускаться системой пожарной 

сигнализации. 

Активная борьба с пожаром (тушение пожара) производится огнетушителями различного 

наполнения, песком и другими негорючими материалами, мешающими огню распространяться 

и гореть. В случае, если здание оборудовано автоматической установкой пожаротушения, 

необходимо использовать ее для тушения пожара. 

 

5 Организационные мероприятия и средства тушения 

 

Организационные мероприятия для обеспечения пожарной безопасности включает: 

- назначение ответственных лиц за обеспечение пожарной безопасности; 

- разработку и реализацию норм, правил, инструкций пожарной безопасности; 

- организацию обучения работающих правилам пожарной безопасности на производстве; 

- изготовление и применение средств наглядной агитации 

Приказы и инструкции о мерах обеспечения пожарной безопасности, разработанные и 

утвержденные в установленном порядке, являются основными нормативными документами в 

учреждениях и организациях.  

Огнетушители - надежное средство при тушении загораний и небольших пожаров. 
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Огнетушители бывают ручные, ранцевые и передвижные. 

По виду огнетушащего состава огнетушители подразделяются на: пенные, химические 

пенные, воздушно-пенные, газовые и углекислотные, аэрозольные и угликислотно-

бромэтиловые, порошковые. 

Пенные огнетушители предназначены для тушения загораний различных материалов и 

горючих жидкостей за исключением щелочных металлов, веществ горящих без доступа воздуха, 

и электроустановок, находящихся под напряжением. 

Химические пенные огнетушители (ОХП – 10, ОП – М и ОП – 9ММ) предназначены для 

тушения очагов пожара твердых материалов, а также различных горючих жидкостей, за 

исключением электроустановок, находящихся по напряжением, а также щелочных материалов. 

Воздушно-пенные огнетушители (ОВП – 5, ОВП -10-01, ОВП – 250, ОВП - 100) 

предназначены для тушения загораний различных веществ и материалов (кроме щелочных 

металлов и веществ горящих без доступа воздуха), а также электроустановок, находящихся под 

напряжением. 

Углекислотные огнетушители (ОУ-2, ОУ-5, ОУ-8) предназначены для тушения загораний 

угликислотой в газо- и снегообразном виде.  

Ручные порошковые огнетушители предназначены для тушения небольших загораний на 

автомобилях, тракторах, сельскохозяйственных и других машинах. 

Ручные углекислотно-бромэтиловые огнетушители (ОУБ-3А, ОУБ-7А) предназначены 

для тушения небольших очагов пожаров различных горючих веществ, тлеющих твердых 

материалов (хлопок, текстиль, изоляционные материалы), а также электроустановок, 

находящихся под напряжением. 

Порошковые огнетушители (ОП-1Б, ОПС-6, ОП-5, ОП-10, ОПС-10) предназначены для 

тушения легковоспламеняющихся жидкостей, а также электроустановок под напряжением. 

Кроме того, в состав технических средств пожаротушения входят пожарные мотопомпы. 

Пожарные мотопомпы предназначены для подачи воды из водоисточника к месту 

тушения пожара или заполнения различных емкостей. 

Также, к основным средствам, предназначенным для подачи на пожар огнегасительных 

веществ (воды, пены, порошков, углекислого газа, газоводных и других составов) относят 

пожарные автомобили. 

Автоцистерны в общем выпуске пожарных автомобилей составляет 80 %. Благодаря 

таким универсальным качествам, как возможность тушения пожара водой и воздушно-

механической пеной, осуществление подвоза воды, пожарные автоцистерны широко 

применяются в подразделениях пожарной охраны. 

Основными узлами конструкции автоцистерн являются пожарный насос, вакуумная 

система, привод пожарного насоса, система дополнительного охлаждения, емкость для воды и 

пенообразователя, система обогрева кабины и цистерны, система управления водопенными 

коммуникациями. 

Кроме всего, существуют установки автоматического пожаротушения. 

Установки автоматического пожаротушения предназначены для автоматического 

обнаружения и тушения пожара в его начальной стадии с одновременной подачей сигнала 

пожарной тревоги. 

Ими защищают помещения, здания, в которых хранят или используют 

легковоспламеняющиеся и горючие вещества, ценное оборудование, сырье. 

По виду используемого огнетушащего вещества установки автоматического 

пожаротушения подразделяют на водяные, паровые, пенные, 

углекислотные, азотные, хладоновые и порошковые. 

Наибольшее распространение получили спринклерные (англ. sprinkle -брызгать, 

моросить) и дренчерные (англ. drench -мочить, орошать) установки водяного пожаротушения. 

Дренчеры в отличие от спринклеров не имеют легкоплавких замков и их выходные 

отверстия постоянно открыты, а сама водопроводная сеть закрыта клапаном группового 

действия, который открывается автоматически при определенной температуре. 
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Спринклерные установки орошают только ту часть помещения, в которой вскрылись 

спринклеры, а дренчерная - сразу всю расчетную площадь. 

 

 

1.8 Лекция № 8 (2 часа)  

 

Тема: «Аварии на радиационно - и химически опасных объектах и их последствия» 

 

1.8.1 Вопросы лекции: 

 

1. Радиационные аварии, их виды 

2 Защита от ионизирующих излучений, типовые режимы безопасности. 

3. Химически опасные объекты, их группы и классы опасности. 

4. Общие меры профилактики аварий на химически опасных объектах  и способы 

защиты производственного персонала 

 

1.8.2 Краткое содержание вопросов 

 

1 Радиационные аварии, их виды 

 

К радиационно опасному объекту относят объект, на котором хранят, перерабатывают, 

используют или транспортируют радиоактивные вещества, при аварии на котором или его 

разрушении может произойти облучение ионизирующим излучением или радиоактивное 

загрязнение людей, сельскохозяйственных животных и растений, объектов экономики, а также 

окружающей среды (ГОСТ Р 22.0.05. – 94). Такими объектами в Российской Федерации 

являются: 29 энергоблоков на 9 АЭС, 113 исследовательских ядерных установок, 13 

промышленных предприятий ядерно-топливного цикла (ПЯТЦ), около 13 других предприятий, 

осуществляющих деятельность с использованием РВ. 

В период нормального функционирования РОО, с целью профилактики и контроля, в 

соответствии с Федеральным законом «О радиационной безопасности населения» выделяют две 

основные зоны безопасности. Первая – санитарно-защитная зона – территория  вокруг 

источника ионизирующего излучения, на которой уровень облучения людей в условиях 

нормальной эксплуатации данного источника может превышать установленный предел дозы 

облучения для населения, где запрещается постоянное и временное проживание людей, 

вводится режим ограничения хозяйственной деятельности и проводится радиационный 

контроль. Вторая – зона наблюдения – представляет собой территорию за пределами санитарно-

защитной зоны, на которой проводится радиационный контроль. Радиационная авария – это 

потеря управления источником ионизирующего излучения, вызванная неисправностью 

оборудования, неправильными действиями работников (персонала), стихийными бедствиями 

или иными причинами, которые могли привести или 

привели к облучению людей выше установленных норм или к радиоактивному загрязнению 

окружающей среды (Федеральный закон «О радиационной безопасности населения»). 

Типовым и широко распространенным радиационно опасным объектом является АЭС. 

Поэтому в большинстве случаев аварии, сопровождающиеся выбросами радиоактивных 

веществ и формированием радиационных полей, классифицируют применительно к АЭС. 

Аварии на АЭС, приводящие к выбросу радиоактивных веществ в окружающую среду, в 

зависимости от характера и масштабов последствий подразделяются на четыре категории. 

Первая – локальная авария. Происходит выход радиоактивных продуктов или 

ионизирующих излучений за предусмотренные границы оборудования, технологических 

систем, зданий и сооружений. Количество выброшенных радиоактивных веществ превышает 

установленные значения, но зона радиоактивного загрязнения внешней среды не выходит за 

пределы промплощадки АЭС. 



43 

 

Вторая – местная авария. Выход радиоактивных веществ происходит за пределы 

промплощадки, но область радиоактивного загрязнения находится внутри санитарно-защитной 

зоны АЭС. В указанной зоне возможно облучение персонала в дозах, превышающих 

допустимые, а концентрация радиоактивных веществ в воздухе и уровень радиоактивных 

загрязнений поверхностей в помещениях и на территории АЭС, а также в санитарно-защитной 

зоне могут быть выше допустимых. 

Третья – средняя авария. Область радиоактивного загрязнения выходит за пределы 

санитарно-защитной зоны, но локализуется в пределах ближайшего города, района. 

Четвертая – крупная авария. Область радиоактивного загрязнения выходит за пределы 

100 км и охватывает несколько областей, республик, государств или один или несколько 

городов с количеством населения более      1 млн. человек, при уровне суммарного облучения в 

течение года дозой более   3 бэр (0,03 Зв). 

Среднюю и крупную аварии часто объединяют в один вид и называют общей 

радиационной аварией. 

Следует отметить, что аварии на радиационно опасных объектах подразделяются также 

на: 

 – проектные; 

 – проектные с наибольшими последствиями (максимально проектные); 

 – запроектные (гипотетические). 

Под проектной аварией понимается авария, для которой определены исходные события 

аварийных процессов, характерные для того или иного объекта или радиационно опасного узла, 

конечные состояния (контролируемые состояния элементов и систем объекта после аварии), 

предусмотрены системы безопасности, обеспечивающие ограничение последствий аварий 

установленными пределами. Максимально проектные аварии характеризуются наиболее 

тяжелыми исходными событиями, обусловливающими возникновение аварийного процесса на 

данном объекте. Эти события приводят к максимально возможным в рамках установленных 

проектных пределов радиационным последствиям.  

Под запроектной или гипотетической аварией понимается такая авария, которая 

вызывается не учитываемыми для проектных аварий исходными событиями и сопровождается 

дополнительными по сравнению с проектными авариями отказами систем безопасности.  

 

2. Защита от ионизирующих излучений, типовые режимы безопасности. 

 

Радиация представляет собой уникальное явление природы, открытое физиками в конце 

ХIХ и тщательно изученное в ХХ веке. 

Ионизирующее излучение, в частности радиоактивное, представляет собой потоки 

заряженных и нейтральных частиц, а также электромагнитных волн.  

Источники ионизирующих излучений делятся на природные (естественные) и 

техногенные, связанные с деятельностью человека. К естественным источникам относятся 

космические лучи и земная радиация, создающие природный радиационный фон, составляющий 

для человека за один год примерно 1,4 мЗв (0,14 бэр). Источники ионизирующих излучений 

техногенного характера–медицинская аппаратура, используемая для диагностики и лечения  

дает до 50% техногенных излучений; промышленные предприятия ядерно-топливного 

комплекса, а также последствия испытаний ядерного оружия. Средне годовая доза техногенных 

излучений составляет около 0,9 мЗв (0,09 бэр). Среднее значение суммарной годовой дозы 

излучения естественных и техногенных источников составляет 2–3 мЗв (0,2–0,3 бэр). Это так 

называемый естественный фон. Уровень радиации (мощность дозы), соответствующий 

естественному фону, – 0,1 – 0,6 мкЗв/ч (10-60 мкбэр/ч) – принято считать нормальным, свыше 

0,6 мкЗв (7 мкбэр/ч) – повышенным. 

Последствия радиационных аварий обусловлены их поражающими факторами: 

ионизирующим излучением и радиоактивным загрязнением местности. 
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Однако не всякая доза облучения опасна. Если она не превышает 50 Р, то исключена 

даже потеря трудоспособности. Доза в 200–300 Р, полученная за короткий промежуток времени, 

может вызвать тяжелые радиационные поражения. Однако такая же доза, получаемая в течение 

нескольких месяцев, не  

приведет к заболеванию: здоровый организм человека способен за это время вырабатывать 

новые клетки взамен погибших при облучении. 

Соблюдение установленных пределов допустимых доз облучения исключает 

возможность массовых радиационных поражений в зонах радиоактивного загрязнения. Ниже 

приведены возможные последствия острого одно- и многократного облучения организма 

человека в зависимости от полученной дозы, рентген: 

– 50 – признаки поражения отсутствуют; 

– 100 – при многократном облучении в течение 1–30 суток работоспособность не 

уменьшается. При острых (однократных) облучениях у 1% облученных наблюдаются тошнота и 

рвота, чувство усталости без серьезной потери трудоспособности; 

– 200 – при многократном облучении в течение 3 месяцев работоспособность не 

уменьшается. При острых (однократных) облучениях дозой 100–250 Р возникают слабо 

выраженные признаки поражения (лучевая болезнь I степени); 

– 300 – при многократном облучении в течение года работоспособность не снижается. 

При острых (однократных) облучениях дозой 250–300 Р возникает лучевая болезнь II степени. 

Заболевания в большинстве случаев заканчиваются выздоровлением; 

– 400–700 – лучевая болезнь III степени. Сильная головная боль, повышение 

температуры, слабость, жажда, тошнота, рвота, понос, кровоизлияние во внутренние органы, в 

кожу и слизистые оболочки, изменение состава крови. Выздоровление возможно при условии 

своевременного и эффективного лечения. При отсутствии лечения смертность может достигать 

почти 100%; 

– более 700 – болезнь в большинстве случаев приводит к смертельному исходу. 

Поражение проявляется через несколько часов – лучевая болезнь IV степени; 

– более 1000 – молниеносная форма лучевой болезни. Пораженные практически 

полностью теряют работоспособность и погибают в первые дни облучения. 

Люди, проживающие в непосредственной близости от радиационно опасных объектов, 

должны быть готовы в любое время суток принять немедленные меры по защите себя и своих 

близких в случае возникновения опасности. 

Мероприятия по защите населения от облучения при авариях на РОО определены 

нормами радиационной безопасности (НРБ-99) Минздрава России в 1999 г.; в частности: 

-  в случае возникновения аварии должны быть приняты практические меры для 

восстановления контроля над источником излучения, сведения к минимуму доз облучения, 

количества облучаемых лиц, радиоактивного загрязнения окружающей среды, экономических и 

социальных потерь; 

- должен соблюдаться принцип оптимизации вмешательства, то есть польза от защитных 

мероприятий должна превышать вред, наносимый ими; 

- срочные меры защиты должны быть применены в случае, если доза предполагаемого 

облучения за короткий срок (2 суток) достигает уровней, при которых возможны клинически 

определяемые детерминированные эффекты; 

- при хроническом облучении в течение жизни защитные мероприятия становятся 

обязательными, если годовые поглощенные дозы, превышают допустимые дозы; 

- при планировании защитных мероприятий на случай радиационной аварии органами 

Госсанэпиднадзора устанавливаются уровни вмешательства (дозы и мощности доз облучения) 

применительно к конкретному радиационному объекту и условий его размещения с учетом 

вероятных типов аварии; 

- при аварии, повлекшей за собой радиоактивное загрязнение обширной территории, на 

основании прогноза радиационной обстановки, устанавливается зона радиационной аварии и 

осуществляются соответствующие мероприятия по снижению уровней облучения населения. 
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- на поздних стадиях развития аварий, повлекшей за собой загрязнение обширных 

территорий долгоживущими радионуклидами, решения о защитных мероприятиях принимаются 

с учетом сложившейся радиационной обстановки и конкретных социально-экономических 

условий. 

По степени опасности загрязненную местность на следе выброса и распространения РВ 

делят на следующие 5 зон. 

При обнаружении начала выпадения радиоактивных веществ на территории населенного 

пункта или объекта подается сигнал «Внимание всем!». По этому сигналу все население 

укрывается. По мере стабилизации мощности доз излучения определяется режим радиационной 

защиты, который затем доводится до населения, рабочих и служащих через 

радиотрансляционную сеть или с использованием других средств связи. 

При возникновении опасности радиоактивного загрязнения в случае аварии на ядерной 

энергетической установке население укрывается в защитных сооружениях, жилых и 

административных зданиях по месту жительства или работы. 

В настоящее время разработано и рекомендуется к использованию 8 режимов 

радиационной защиты: 1-3-й для населения; 4-7-й для персонала объектов экономики; 8-й для 

формирований ГО. 

 

3. Химически опасные объекты, их группы и классы опасности. 

 

На территории России функционируют около 3,5 тыс. химически опасных объектов 

(ХОО), в сфере производства которых используются аварийно химически опасные вещества 

(АХОВ) в количествах, представляющих в случае аварии опасность, как для персонала, так и 

проживающего вблизи населения.  

Химически опасные объекты – объект, на котором хранят, перерабатывают, 

используют или транспортируют опасные химические вещества (ОХВ), при аварии,  на котором 

или при разрушении которого может произойти гибель или химическое заражение людей, 

сельскохозяйственных животных и растений, а также химическое заражение окружающей 

природной среды (ГОСТ Р 22.0.05-94).  

Согласно ГОСТ Р 22.9.05-95 аварийно химически опасное вещество представляет 

собой опасное химическое вещество, применяемое в промышленности и сельском хозяйстве, 

при аварийном выбросе (разливе) которого может произойти заражение окружающей среды в 

поражающих живой организм концентрациях. 

Классификация аварий выглядит следующим образом: 

- частичная – авария, либо не связанная с выбросом АХОВ, либо произошла 

незначительная утечка ядовитых веществ; 

- объектовая -  авария, связанная с утечкой АХОВ из технологического оборудования 

или трубопроводов. Глубина пороговой зоны менее радиуса санитарно-защитной зоны вокруг 

предприятия; 

- местная – авария, связанная с разрушением большой единичной емкости или целого 

склада АХОВ. Облако достигает зоны жилой застройки,  проводится эвакуация из ближайших 

жилых районов и другие соответствующие мероприятия; 

- региональная – авария со значительным выбросом АХОВ. Наблюдается 

распространение облака в глубь жилых районов; 

- глобальная – авария с полным разрушением всех хранилищ с АХОВ на крупных 

химически опасных предприятиях. Такое возможно в случае диверсии, в военное время или в 

результате стихийного бедствия. 

При авариях на химических производствах и при транспортировке ХОВ, а также при 

применении химического оружия масштабы опасности будут определяться токсичностью 

вещества и размерами зоны его распространения, зависеть от физико-химических свойств 

вещества, тоннажа (массы) разлитого вещества, степени разрушения емкости, 

метеорологических условий и характера местности.  
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4. Общие меры профилактики аварий на химически опасных объектах  и способы защиты 

производственного персонала 

 

Безопасность функционирования химически опасных объектов зависит от многих 

факторов: физико-химических свойств сырья, продуктов производства, характера 

технологического процесса, конструкции и надежности оборудования, условий хранения и 

транспортирования химических веществ, наличия и состояния контрольно-измерительных 

приборов и средств автоматизации, эффективности средств противоаварийной защиты и т.д. 

Кроме того, безопасность производства, использования, хранения и перевозок АХОВ в 

значительной степени зависит от уровня организации профилактической работы, 

своевременности и качества планово-предупредительных ремонтных работ, подготовленности и 

практических навыков персонала, наличия системы надзора за состоянием технических средств 

противоаварийной защиты. 

Химические аварии, обусловленные выбросом (выливом) АХОВ, обычно 

подразделяются на три типа: 

- аварии с образованием только первичного облака АХОВ; 

- аварии с проливом АХОВ и образованием его первичного и вторичного облака; 

- аварии с заражением окружающей среды (грунта, водоисточников, технологического 

оборудования и т.п.) высококипящими жидкостями и твердыми веществами без образования 

первичного и вторичного облака. 

Большинство АХОВ при аварийных ситуациях сравнительно легко переходят из одного 

агрегатного состояния в другое, чаще всего из жидкого в парообразное (газообразное), из 

твердого в аэрозольное и наносят массовые поражения людям, животным и растениям. 

Можно прогнозировать некоторый рост техногенных опасностей, причем доля ЧС по 

причине сверхнормативной изношенности основных фондов является доминирующей. 

Износ основных средств в большинстве отраслей промышленности и в сфере 

жизнеобеспечения России достиг 70% и опасно задерживается вывод из эксплуатации ОПО с 

устаревшим и физически изношенным технологическим оборудованием. 

Значительную опасность для населения и городской среды представляют хранилища 

нефтепродуктов и ОХВ, в первую очередь аммиака, хлора и др. 

1.9 Лекция № 9 (2 часа)  

Тема: «Основное содержание и организация неотложных работ на с-х. объектах» 

 

1.9.1 Вопросы лекции: 

 

1. Основы организации и  проведения аварийно-спасательных и других неотложных  

работ. 

2. Содержание и привлекаемые силы при проведении АСДНР в зоне ЧС 

3. Ведение АСДНР в очагах поражения 

4. Технические средства и техника  безопасности при ведении АСДНР 

 

1.9.2 Краткое содержание вопросов 

 

1. Основы организации и проведения аварийно-спасательных и других неотложных 

работ (АСДНР) 

 

В федеральном законе «О защите населения и территории от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» одной из основных задач государства является 

ликвидация чрезвычайных ситуаций и спасение жизни людей. 

Проведение аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСДНР) главная задача 

РС ЧС и ГО. Аварийно-спасательные работы – это действия по спасению людей, материальных 
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и культурных ценностей, защите природной среды в зоне чрезвычайных ситуаций, локализации 

чрезвычайных ситуаций и подавлению или доведению до минимально возможного уровня 

воздействия характерных для них опасных факторов. 

Содержание аварийно-спасательных работ: 

- ведение разведки маршрутов выдвижения формирований и участков (объектов) работ; 

- локализация и тушение пожаров на участках (объектах) работ и путях выдвижения к 

ним; 

- розыск пораженных, извлечение их из поврежденных и горящих зданий, завалов, 

загазованных, затопленных и задымленных помещений; 

- вскрытие разрушенных, поврежденных и заваленных защитных сооружений и спасение 

находящихся в них людей; 

- подача воздуха в заваленные защитные сооружения; 

- оказание первой медицинской помощи пораженным и эвакуация их в лечебные 

учреждения; 

- вывод (вывоз) населения из опасных мест в безопасные районы; 

- санитарная обработка людей и обеззараживание их одежды, территории, сооружений, 

техники, продовольствия, воды. 

Другие неотложные работы – это деятельность по всестороннему обеспечению аварийно-

спасательных работ, оказанию населению, пострадавшему в чрезвычайных ситуациях, 

медицинской и других видов помощи, созданию условий, минимально необходимых для 

сохранения жизни и здоровья людей, поддержания их работоспособности. 

Содержание других неотложных работ: 

- прокладка колонных путей и устройство проездов (проходов) в завалах и зонах 

заражения и загрязнения;     

- локализация аварий на газовых, энергетических, водопроводных, канализационных и 

технологических сетях; 

- укрепление или обрушение конструкций зданий и сооружений, угрожающих обвалом и 

препятствующих безопасному проведению аварийно-спасательных работ; 

- ремонт и восстановление разрушенных линий связи и коммунально-энергетических 

сетей; 

-  обнаружение, обезвреживание и уничтожение взрывоопасных предметов; 

- ремонт и восстановление поврежденных защитных сооружений. 

 

2. Содержание и привлекаемые силы при проведении АСДНР в зоне ЧС 

 

Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения проводятся в 

целях спасения людей и оказания помощи пораженным, локализации аварий и создания условий 

для последующего проведения восстановительных работ. 

Для проведения АСДНР привлекаются силы и службы противопожарных и аварийно-

спасательных работ, экстренной медицинской помощи и другие силы единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РС ЧС). В группировку сил 

для проведения АСДНР в зоне ЧС включаются объектовые и территориальные формирования 

повышенной готовности, специализированные, специальные и ведомственные формирования. В 

их состав могут привлекаться войсковые части ГО, инженерные части и части войск 

радиационной, химической и биологической защиты Минобороны России. Основу группировки 

сил для проведения АСДНР при ведении ГО составляют войска ГО и гражданские организации 

ГО. Для обеспечения непрерывного проведения работ группировка сил состоит из 

формирований первого эшелона, второго эшелона и резерва. 

Успешное проведение АСДНР достигается: 

- своевременной организацией и непрерывным ведением разведки, добыванию 

достоверных данных к установленному сроку; 

- быстрым вводом формирований в очаги поражения для выполнения задач; 
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- высокой выучкой и морально-психологической подготовкой личного состава; 

- знанием и строгим соблюдением личным составом правил поведения и мер 

безопасности при проведении работ; 

- заблаговременным изучением командирами формирований особенностей вероятных 

участков работ, характера их застройки, наличия коммунально-энергетических и 

технологических сетей, мест хранения АХОВ, мест расположения и характеристики защитных 

сооружений; 

- непрерывным и твердым управлением, четкой организацией взаимодействия сил и 

средств, привлекаемых к работам, и всесторонним их обеспечением. 

На первом этапе решаются задачи по экстренной защите персонала объектов и 

населения, предотвращению развития или уменьшению воздействия поражающих факторов 

источников аварий (катастроф) и подготовке к проведению АСДНР. Персонал объекта и 

население оповещается о ЧС. 

На втором этапе основной задачей является непосредственное выполнение АСДНР. 

Одновременно продолжается выполнение задач первого этапа. В первоочередном порядке 

проводятся работы по устройству проездов и проходов в завалах к защитным сооружениям, 

поврежденным и разрушенным зданиям и сооружениям, где могут находиться пострадавшие, 

местам аварий, которые препятствуют или затрудняют проведение АСДНР. 

По окончании работ по устройству проездов формирования механизации совместно с 

аварийно-техническими и спасательными формированиями, а при пожарах на объектах и с 

командами пожаротушения, вызываются к местам работ и приступают к розыску и спасению 

людей, вскрытию заваленных защитных сооружений, подаче в них воздуха, при необходимости, 

и проведению других работ. 

 

3. Ведение АСДНР в очагах поражения 

 

Руководство работами на территории объекта начальник ГО осуществляет с пункта 

управления, на котором находятся работники штаба ГО объекта, начальники служб. Если 

участники ведения работ расположены разобщено, на большом удалении друг от друга, могут 

назначаться начальники участка спасательных работ, на которых возлагается непосредственное 

управление формированиями на участках. Последовательность, приемы и способы выполнения 

спасательных работ определяют начальник ГО объекта и командиры формирований в 

зависимости от обстановки.  

Для локализации химического заражения могут быть также использованы следующие 

способы и средства: 

- обвалование разлившегося вещества; 

- создание препятствий на пути растекания АХОВ; 

- сбор АХОВ в естественные углубления, ловушки, ямы; 

Химики-разведчики определяют степень заражения местности, зданий, сооружений и 

обозначают границы очага и пути его обхода. 

Группы обеззараживания в первую очередь локализуют очаг химического заражения, 

дегазируют проходы для доступа к объектам, где необходимо вести тушение пожаров, работы 

по розыску пораженных и оказанию им помощи, а также для вывода людей с зараженной 

местности. 

При проведении АСДНР в очаге химического заражения особое внимание уделяется 

обеспечению незащищенных людей средствами индивидуальной защиты органов дыхания 

(СИЗ), оказанию медицинской помощи пораженным и вывод их из очага поражения. 

Первая медицинская помощь при поражении оказывается в порядке само- и 

взаимопомощи, а также личным составом медицинских пунктов формирований, санитарных 

дружин на месте обнаружения пострадавших. 

Ведение спасательных работ в зонах радиоактивного загрязнения. Этот вид работ 

наиболее характерен для основной части объектов АПК. 
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Начальник штаба ГО объекта используя данные разведки, информацию штаба ГО района 

оценивает сложившуюся радиационную обстановку и принимает решение по ликвидации 

последствий радиоактивного загрязнения. 

Формирования защиты сельскохозяйственных животных и растений ведут 

ветеринарную, фитотоксикологическую  разведку; обрабатывают животных, оказывают им 

лечебную помощь, проверяют продукты питания животного и растительного происхождения; 

защищают корма, источники воды, растения и продукты растениеводства; дезактивируют 

корма, а также проводят профилактические ветеринарно-санитарные и охранно-карантинные 

мероприятия. Объектовым формированиям (КЗЖ, КЗР) оказывают помощь территориальные 

формирования. 

Команды обеззараживания дезактивируют дороги, здания и другие сооружения 

связанные с жизнедеятельностью объекта. 

По истечении времени, отведенного для работ, или при получении личным составом 

установленных доз облучения идет смена формирований на участке работ. Порядок смены 

определяет старший начальник. 

В целях обеспечения непрерывного проведения работ смена работающего личного 

состава производится непосредственно на рабочих местах. Техника сменяемого формирования 

при необходимости передается личному составу прибывшему на смену. 

После вывода формирований из очага поражения проводят их специальную обработку. 

Введение спасательных работ в очагах комбинированного поражения 

Для достижения максимальных результатов спасательные работы в очаге 

комбинированного поражения организуют и ведут все виды разведки. 

До определения вида примененных бактериальных средств проводят мероприятия, 

установленные для режима защиты от особо опасных инфекционных болезней. С 

установлением вида возбудителя осуществляют соответствующие изоляционно-

ограничительные и противоэпидемиологические мероприятия как в очаге поражения, так и в 

прилегающих районах. 

Решением начальника ГО в очаге биологического заражения устанавливают карантин, а 

в прилегающих районах режим обсервации. 

В очаге комбинированного поражения сначала устанавливают наиболее опасный 

поражающий фактор, который несет наибольшую угрозу поражения, а затем приступают к 

ликвидации последствий воздействий всех других поражающих факторов в возникшей 

обстановке. 

Для успешного ведения АСДНР в этом особое значение имеет быстрый ввод в очаг 

медицинских сил и средств, сокращение сроков оказания первой медицинской помощи 

пораженным ОВ и АХОВ. Пораженных в зависимости от вида и тяжести поражения разделяют 

на группы и потоки, по возможности исключающие распространение заражения при эвакуации.  

Успешное проведение АСДНР зависит, прежде всего, от своевременных и 

квалифицированных действий руководителей и личного состава формирований, участвующих в 

аварийно-спасательных и других неотложных работах, их готовность решать конкретную 

задачу в экстремальных условиях. 

 

4. Технические средства и меры безопасности при проведении АСДНР 

 

Машины и механизмы в зависимости от назначения делят на следующие группы. 

Машины и механизма для разборки и расчистки завалов, подъема, перемещения и 

транспортировки грузов. Одноковшовые экскаваторы могут быть использованы для разборки 

завалов, вскрытия заваленных защитных сооружений, поврежденных участков подземных 

коммуникаций, погрузки обломков на самосвалы; многоковшовые экскаваторы – для отрытия 

траншей на пути распространения низовых и подземных пожаров в лесах, а также при 

выполнении неотложных работ на сетях коммунального хозяйства. 
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Бульдозеры применяются для землеройно-транспортных работ, ремонта дорог, разборки 

завалов, устройства проездов, расчистки оголовков  (люков) аварийных выходов из защитных 

сооружений. 

Скреперы – землеройно-транспортные машины, предназначены для послойной 

разработки, перемещения и отсыпки грунта. Их можно использовать для дезактивации 

местности, возведения насыпей и дамб. 

Автокраны пригодны для извлечения из каналов крупноразмерных обломков и погрузки 

их на транспорт..Пневматический инструмент включает бурильные и отбойные молотки. 

Бурильный молоток применяют для бурения отверстий в стенах и перекрытиях заваленных 

помещений, отбойный – для разборки кирпичной кладки, бетонных стен. 

Оборудование для резки металла  

Металлические элементы крупного размера или арматуру разрушенных балок, 

перекрытий, которые трудно извлекать из завалов целиком, приходится резать на части. Такие 

работы проводят с помощью керосинорезов и бензинорезов. 

 Механизмы для откачки воды 

Их применяют при затоплении защитных сооружений, подвалов жилых домов. Насосы, 

мотопомпы можно использовать для заполнения водой траншей, выкопанных на пути 

распространения лесных, торфяных пожаров. 

Меры безопасности при проведении АСДНР 

Условия проведения АСДНР требуют от личного состава формирований строгого 

соблюдения мер безопасности. Это позволит предотвратить несчастные случаи, потери личного 

состава формирований и населения при проведении АСДНР. 

Командиры формирований обязаны заблаговременно разъяснить личному составу 

характерные особенности предстоящих действий, ознакомить его с порядком проведения работ 

и правилами безопасности, строго следить за их выполнением. 

Конкретные меры безопасности указываются личному составу на участке работ 

одновременно с постановкой задачи. 

Спасательные работы в горящих, задымленных помещениях, в завалах проводят 

группами (не менее двух человек) при взаимной страховке. 

Аварийные работы на электросетях проводятся после отключения поврежденных 

участков сети. 

На местности, загрязненной радиоактивными веществами, необходимо соблюдать 

режим, регламентирующий допустимое время нахождения под воздействием облучения. 

При ликвидации аварий на химически опасных объектах с выбросом ОХВ следует 

подходить с наветренной стороны, в изолирующих дыхательных аппаратах и защитной одежде. 

К действиям в очаге бактериологического поражения допускаются только специально 

подготовленные формирования, обеспеченные необходимыми средствами защиты. 

При работах в зонах пожара и задымления личный состав обеспечивается противогазами 

и дополнительными патронами к ним, а также специальной одеждой и касками. 

При угрозе и возникновении аварий, катастроф и стихийных бедствий одной из 

основных мер по экстренной защите населения  от поражающих факторов чрезвычайной 

ситуации является его эвакуация из районов, в которых существует опасность для жизни и 

здоровья людей. Рассредоточение и эвакуация населения – один из способов защиты населения 

от оружия массового поражения. 

Под рассредоточением понимают организованный вывоз из городов и других 

населенных пунктов и размещение в загородной зоне свободной от работы смены рабочих и 

служащих объектов, продолжающих работу в военное время, к категории рассредоточиваемых 

относится также персонал объектов, обеспечивающих жизнедеятельность города. Рабочие и 

служащие, отнесенные к категории рассредоточиваемых, после вывоза и расселения в 

загородной зоне посменно выезжают в город для работы на своих предприятиях, а по окончании 

работы возвращаются в загородную зону на отдых. 
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Загородная зона представляет собой территорию,  расположенную за пределами зон 

возможных разрушений в городах. Каждому предприятию, учебному заведению города, из 

которого планируется рассредоточение и эвакуация, в загородной зоне назначается район 

размещения населения, который в зависимости от количества рабочих, служащих и членов их 

семей может включать один или несколько расположенных рядом населенных пунктов. 

Районы расселения рассредоточиваемых рабочих и служащих в загородной зоне должны 

находиться в таком удалении от города, которое обеспечило  бы их безопасность, а на переезд 

людей для работы в город и их обратное возвращение в загородную зону для отдыха 

затрачивалось бы минимальное время. Районы расселения рассредоточиваемых целесообразно 

также располагать вблизи железнодорожных станций и авт 

 

 

 

2.МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ СЕМИНАРСКИХ 

ЗАНЯТИЙ 

 

2.1 Семинарское занятие 1 (2 часа) 

Тема: «Физиология труда и рациональные условия  жизнедеятельности» 

 

2.1.1 Вопросы семинара: 

1. Условия труда и их особенности  в сельскохозяйственном производстве 

2. Опасные и вредные производственные факторы, воздействующие на человека в процессе 
труда 

3. Характеристика физических и психологических нагрузок на организм человека 

 

2.1.2 Краткое описание проводимого занятия 

Опасные и вредные производственные факторы по ГОСТ 12.0.003 ССБТ «Опасные и 

вредные производственные факторы. Классификация» подразделяются на четыре группы: 

5. Физические. 
6. Химические. 
7. Биологические. 
8. Психофизиологические. 
К физическим факторам относятся движущиеся машины и механизмы, подвижные части 

машин, оборудования, острые кромки, заусенцы, шероховатость поверхностей, высокое 

расположение рабочего места от уровня земли (пола), падающие с высоты или отлетающие 

предметы, повышенный уровень вредных аэрозолей, паров, газов, напряжения в электрической 

цепи, статическое электричество, шум, вибрация, повышенная или пониженная величина 

температуры, влажность, пульсация светового потока, недостаток естественного света и т.д.  

Химические опасные и вредные факторы подразделяют по характеру воздействия на 

человека (токсичные, раздражающие, мутагенные и т.д.). Это минеральные удобрения, 

пестициды, топливо (бензин, дизельное топливо, керосин), смазочные материалы, ацетон, 

бензол, толуол, метан, углекислый газ, лаки, краски и другие химические вещества. В организм 

химические опасные и вредные факторы проникают через желудочно-кишечный тракт, органы 

дыхания, кожные покровы, слизистые оболочки. 

Биологические опасные и вредные факторы включают патогенные микроорганизмы 

(бактерии, вирусы, грибы), а также макроорганизмы (животные, растения). 
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Психофизиологические факторы – это физические перегрузки (статические и 

динамические) и нервно-психические (умственное перенапряжение, монотонность труда, 

эмоциональные перегрузки). 

Один и тот же опасный и вредный производственный фактор может относится 

одновременно к различным группам. 

Создание на производстве благоприятных условий в первую очередь предусматривает 

полное исключение или снижение до безопасных уровней величин опасных и вредных 

производственных факторов. 

В процессе производственной деятельности работающий может воспринимать 

воздействие ряда факторов, формирующих условия труда. К таковым относят: технические, 

эргономические, санитарно-гигиенические, организационные, психофизиологические, 

социально-бытовые, природно-климатические и экономические факторы. 

 К группе технических факторов относят: 

- состояние техники; 

- уровень механизации, автоматизации производственных процессов; 

- наличие исправных средств защиты. 

2. Эргономические факторы: 

(Эргономика-наука о закономерностях работы, рабочих процессов). 

Эргономические факторы характеризуют соответствие элементов машин, оборудования, 

вступающих во взаимодействие с человеком, его антропометрическим, физиологическим и 

психологическим возможностям. 

-объем поступающей от рабочих органов информации; 

-уровень организации рабочих мест; 

-удобства расположения органов управления; 

-конструкция сидения оператора; 

-обзорность рабочей зоны и т.д.; 

-эстетическое состояние производственных помещений, цехов, оборудования. 

3.Санитарно-гигиенические факторы отражают состояние производственной санитарии 

на рабочих местах: 

-качество воздушной среды; 

-уровень вредных выделений и излучений; 

-уровень шума, вибрации; 

-состояние освещения и др. 

4. Организационные факторы характеризуют принятый на предприятии: 

-режим труда и отдыха; 

-дисциплину и форму организации труда; 

-обеспеченность рабочих спецодеждой, спец. обувью и другими средствами 

индивидуальной защиты; 

-состояние контроля за трудовым процессом; 

-качество профессиональной подготовки работающих. 

5. Психофизиологические факторы отражают: 

-напряженность и тяжесть труда; 

-морально-психологический климат в коллективе; 

-взаимоотношение работающих друг с другом и т. д. 

6. Социально-бытовые факторы включают в себя: 

-общую культуру производства; 

-порядок и чистоту на рабочих местах; 

-озеленение территории; 

-обеспеченность санитарно-бытовыми помещениями, столовыми, медпунктами, 

детскими дошкольными помещениями, поликлиниками; 

-состояние дорог, подъездных путей, удобство сообщения между производствами, 

участками, полями, бригадами, жилым комплексом. 
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7.Природно-климатические факторы - это географические и метеорологические 

особенности местности: 

-высота над уровнем моря; 

-рельеф; 

-частота и вид осадков; 

-температура; 

-влажность; 

-атмосферное давление и т.д. 

8. Экономические факторы включают в себя систему оплаты и стимулирование труда. 

Условия труда влияют на производительность и результаты труда, состояние здоровья 

работающих. Благоприятные условия улучшают самочувствие, настроение человека, создают 

предпосылки для высокой производительности, и, наоборот, плохие условия снижают 

интенсивность и качество труда, способствуют возникновению производственного травматизма 

и заболеваний. 

 

2.2 Семинарское занятие 2 (2 часа) 

Тема: «Экономический ущерб от травматизма и заболеваемости на производстве» 

2.2.1 Вопросы семинара: 

1. Понятия травмы и травматизма. Основные причины. 

2. Анализ травматизма на предприятиях АПК. 

3. Методики расчета экономического ущерба. 

4.Экономические последствия от производственного травматизма и профессиональных 

заболеваний. 

 

2.2.2 Краткое описание проводимого занятия 

Производственный травматизм и профессиональные заболевания наносят огромный 

социальный, моральный и материальный ущерб обществу. По данным статистики, ежедневно 

погибает 2 человека в час из-за несчастных случаев. Ежегодно умирает 360 тысяч человек, из 

них 6-7 тысяч человек – на производстве. 

Из сферы АПК в связи со стойкой утратой трудоспособности и выходом на 

инвалидность ежегодно выбывает примерно 75 тысяч работников трудоспособного возраста. 

Потери, связанные с заболеваемостью и временной утратой трудоспособности, составляют 

100-110 млн. человеко-дней. Это равносильно выбытию из производства 400 тысяч человек. 

Прямой ущерб от травматизма и заболеваемости на производстве примерно равен 1 млрд. 

рублей в год. 

В связи с такими данными возникает необходимость всестороннего изучения тех 

факторов, которые могут обусловить производственный травматизм и профессиональные 

заболевания, и сделать все, чтобы устранить эти факторы, и тем самым не только снизить 

уровень производственного травматизма и профессиональных заболеваний, но и, как 

следствие, уменьшить экономический ущерб от них.   



54 

 

В соответствии с Трудовым Кодексом РФ, одна из обязанностей руководителя 

организации – социальное страхование своих работников от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний. 

Суммарный экономический ущерб по предприятию, организации можно подсчитать по 

следующей формуле: 

 У = 


n

i
ПтзI
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+ П П
; руб. (1)  

где 


n

i
ПтзI

1
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       П П
 - потери, связанные с недополучением  продукции из-за отсутствия  

работника в результате травм и заболеваний (стоимость недополученной продукции), руб. 

Потери, связанные с последствиями каждой травмы и одного заболевания, включают в 
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П1
 - потери, связанные с выплатами пособий по временной нетрудоспособности в 

связи с травмами и заболеваниями на производстве.  

П 2
- потери, связанные с возмещением ущерба работающим при инвалидном исходе. 

П 3
- выплата пособий нетрудоспособным членам семьи в случае смерти работника от 

болезни или травмы, связанными с производством (по потере кормильца), руб. 

П 4
- единовременные страховые выплаты пострадавшему либо лицам, имеющим 

право на получение таких выплат в случае смерти застрахованного. 

П 5
- дополнительные расходы на медицинскую, профессиональную и социальную 

реабилитацию работника, включая расходы на дополнительную медицинскую помощь, в том 

числе на дополнительное питание и приобретение лекарств; посторонний (специальный 

медицинский и бытовой) уход за застрахованным, в том числе осуществляемый членами его 

семьи; санаторно-курортное лечение, включая оплату отпуска (сверх ежегодного 

оплачиваемого отпуска) на весь период лечения и проезда к месту проезда и обратно, а в 

необходимых случаях также оплату проезда сопровождающего его лица к месту лечения и 

обратно, их проживания и питания; на протезирование и обеспечение приспособлениями, 

необходимыми застрахованному и т. д. 
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П 6
- дополнительные расходы, связанные с несчастными случаем (оказание первой 

помощи, доставка в больницу, сообщение о случившимся и т. д.): 

П 7
- потери, связанные с расследованием несчастных случаев: 

П8
- стоимость испорченного оборудования или затрат на его восстановление 

(ремонт). Стоимость разрушенных зданий, испорченного оборудования, инструментов, 

материалов в результате несчастных случаев определяется по их балансовой стоимости 

(данные бухгалтерии). 

П 9
- возмещение ущерба при временном переводе работника на другую работу по 

состоянию здоровья или частичной утрате трудоспособности (доплата до среднего заработка, 

то есть возмещение сократившегося заработка). Осуществляется причинителем вреда. 

П10
- возмещение пострадавшему морального вреда, причиненного в связи с 

несчастным случаем на производстве или  профессиональным заболеванием. Осуществляется 

причинителем вреда в соответствии с ФЗ. Размер зависит от степени нравственных и 

физических страданий пострадавшего (обычно в судебном порядке). 

 

2.3 Семинарское занятие 3  (2 часа) 

Тема: «Терроризм – угроза обществу» 

2.3.1 Вопросы семинара: 

1. Понятие, виды и причины терроризма. 

2. Масштабы терроризма. 

3. Проявление терроризма в современной России. 

4. Действия населения при угрозе и в период террористических актов. 

 

2.3.2 Краткое описание проводимого занятия 

В настоящее время обстановка в России характеризуется комплексом противоречий 

исторического, политического, экономического и социального характера. На первое место 

выдвигается проблема обеспечения национальной безопасности. После распада мировой 

социалистической системы и окончания «холодной войны» мир все более превращается в 

неустойчивый, а фактически монополярный. В связи с этим мировое развитие вступает в 

опасную фазу. 

Терроризм – насилие или угроза его применения в отношении физических лиц или 

организаций, а также уничтожение (повреждение) или угроза уничтожения (повреждения) 

имущества и других материальных объектов, содержащие опасность гибели людей, 

причинения значительного имущественного ущерба либо наступления иных общественно 

опасных последствий, осуществляемых в целях нарушения общественной безопасности, 

устрашения населения, или оказания воздействия на принятие органами власти решений, 

выгодных террористам, или удовлетворения их неправомерных имущественных и (или) иных 

интересов; посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля, 

совершенное в целях прекращения его государственной или иной политической деятельности 

либо из мести за такую деятельность; нападение на представителя иностранного государства 
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или сотрудника международной организации, пользующихся международной защитой, а 

равно на служебные помещения либо транспортные средства лиц, пользующихся 

международной защитой, если это деяние совершено в целях провокации войны или 

осложнения международных отношений.  

Борьба с терроризмом в Российской Федерации осуществляется в целях: 

– защиты личности, общества и государства от терроризма; 

– предупреждения, выявления, пресечения террористической деятельности и 

минимизации ее последствий; 

– выявления и устранения причин и условий, способствующих осуществлению 

террористической деятельности. 

Основным субъектом руководства борьбой с терроризмом и обеспечения ее 

необходимыми силами, средствами и ресурсами является Правительство Российской 

Федерации. 

Субъектами, непосредственно осуществляющими борьбу с терроризмом в пределах 

своей компетенции, являются: 

– Федеральная служба безопасности Российской Федерации; 

– Министерство внутренних дел Российской Федерации; 

– Служба внешней разведки Российской Федерации; 

– Федеральная служба охраны Российской Федерации; 

– Министерство обороны Российской Федерации; 

– Федеральная пограничная служба Российской Федерации. 

Терроризм становится глобальной проблемой современности. Особую опасность он 

представляет для крупных городов, политических экономических и культурных ценностей. 

Террористические акции становятся все более крупномасштабными, их общее число 

увеличивается. 

Если обнаруженный предмет не должен, как вам кажется, находиться «в этом месте и в 

это время», не оставляйте этот факт без внимания. 

Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном транспорте, 

опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья она или кто мог ее 

оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке машинисту. 

Если вы обнаружили подозрительный предмет в подъезде своего дома, опросите 

соседей, возможно, он принадлежит им. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о 

находке в ваше отделение милиции. 

Если вы обнаружили подозрительный предмет в учреждении, немедленно сообщите о 

находке администрации. 

Во всех перечисленных случаях: 

– не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку; 

– зафиксируйте время обнаружения находки; 

– постарайтесь сделать так, чтобы люди отошли как можно дальше от опасной находки; 

– обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы; 

– не забывайте, что вы являетесь самым важным очевидцем. 

Не предпринимайте самостоятельно никаких  действий с находками или 

подозрительными предметами, которые могут оказаться  взрывными устройствами – это 

может привести  к их взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям!  

         Сообщение  об  эвакуации может поступить не только в случае обнаружения взрывного 

устройства и ликвидации последствий совершенного террористического акта, но и при пожаре, 

стихийном бедствии и т.п.  

Получив сообщение от представителей властей или правоохранительных органов о 

начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их команды. 

Если вы находитесь в квартире, выполните следующие действия:  

– возьмите личные документы, деньги и ценности; 

– отключите электричество, воду, газ; 
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– окажите помощь в эвакуации  пожилых и тяжелобольных людей; 

– обязательно закройте входную дверь на замок – это защитит квартиру от возможного 

проникновения мародеров. 

Не допускайте паники, истерик и спешки. Помещение покидайте организованно. 

Возвращайтесь в покинутое помещение только  после  разрешения ответственных лиц. 

Помните, что от согласованности и четкости ваших действий  будет зависеть жизнь и 

здоровье многих людей. 

Не бойтесь запугивать преступников, по окончании разговора немедленно сообщите о 

нем в правоохранительные органы. Если есть опасения, что ваш телефон прослушивают 

преступники, перезвоните с другого номера. Практика показывает, что сокрытие факта 

подобных угроз значительно осложняет положение и способствует безнаказанному 

совершению преступления.  

Кроме угроз, выдвигаемых по телефону лично вам, преступники могут использовать 

ваш номер телефона для сообщения информации, которую вы должны будете передать в 

правоохранительные органы. Например, на ваш телефон поступает звонок, в котором 

неизвестный сообщает, что ваш дом заминирован. При ведении разговора такого рода 

старайтесь следовать изложенным выше рекомендациям и получить максимально возможную 

информацию. По его окончании немедленно сообщите эту информацию в 

правоохранительные органы. 

Поступление угрозы в письменной форме 

Угрозы в письменной форме могут поступить к вам как по почте, так и в различного 

рода анонимных материалах (записках, надписях, информации на дискете и т.д.). 

После получения такого документа обращайтесь с ним максимально осторожно. 

Постарайтесь не оставлять на нем отпечатков своих пальцев. 

Не мните документ, не делайте на нем пометок. По возможности уберите его в чистый 

плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и поместите в отдельную жесткую папку. 

Если документ поступил в конверте, его вскрытие производите только с левой или 

правой стороны, аккуратно отрезая кромки ножницами. 

Сохраняйте все: сам документ с текстом, любые вложения, конверт, упаковку, – ничего 

не выбрасывайте. 

Не расширяйте круг лиц, знакомых с содержанием документа. 

Все это поможет правоохранительным органам при проведении последующих 

криминалистических исследований. 

Прием от граждан анонимных материалов, содержащих различного рода угрозы и 

требования, оформляется их письменным заявлением или протоколом принятия письменного 

заявления о получении или обнаружении таких материалов. 

Захват в заложники  

Любой человек по стечению обстоятельств может оказаться заложником преступников. 

При этом они, преступники, могут добиваться достижения политических целей, получения 

выкупа и т.п. 

Во всех случаях ваша жизнь становится предметом торга для террористов. Захват 

может произойти в транспорте, в учреждении, на улице, в квартире. 

Если вы оказались заложником, рекомендуем придерживаться следующих правил 

поведения: 

– не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению 

оружия и привести к человеческим жертвам; 

– переносите лишения, оскорбления и унижения, не смотрите в глаза преступникам, не 

ведите себя вызывающе; 

– при необходимости выполняйте требования преступников, не противоречьте им, не 

рискуйте жизнью окружающих и своей собственной, старайтесь не допускать истерик и 

паники; 
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– на совершение любых действий (сесть, встать, попить, сходить в туалет) спрашивайте 

разрешения; 

– если вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим вы сократите потерю крови. 

 

3.4 Семинарское занятие 4,5  (4 часа) 

 

Тема: «Воздействие поражающих факторов ЧС на объекты  экономики» 

 

3.4.1 Вопросы семинара: 

1.Поражающие факторы ЧС  и их характеристики 

2.Воздействие ударной волны на людей, здания и сооружения. 

3.Воздействие светового излучения на людей, здания и сооружения. 

4.Воздействие радиоактивных веществ на людей, животных и растения 

5. Воздействие химически опасных веществ (ХОВ) на людей, животных и растения. 

6. Воздействие бактериальных средств (источники биолого-социальных ЧС) на людей 

животных и растения 

 

3.4.2 Краткое описание проводимого занятия 

Последствия радиационных аварий обусловлены их поражающими факторами: 

ионизирующим излучением и радиоактивным загрязнением местности. 

Однако не всякая доза облучения опасна. Если она не превышает 50 Р, то исключена 

даже потеря трудоспособности. Доза в 200–300 Р, полученная за короткий промежуток 

времени, может вызвать тяжелые радиационные поражения. Однако такая же доза, 

получаемая в течение нескольких месяцев, не приведет к заболеванию: здоровый организм 

человека способен за это время вырабатывать новые клетки взамен погибших при облучении. 

Соблюдение установленных пределов допустимых доз облучения исключает 

возможность массовых радиационных поражений в зонах радиоактивного загрязнения. Ниже 

приведены возможные последствия острого одно- и многократного облучения организма 

человека в зависимости от полученной дозы, рентген: 

– 50 – признаки поражения отсутствуют; 

– 100 – при многократном облучении в течение 1–30 суток работоспособность не 

уменьшается. При острых (однократных) облучениях у 1% облученных наблюдаются тошнота 

и рвота, чувство усталости без серьезной потери трудоспособности; 

– 200 – при многократном облучении в течение 3 месяцев работоспособность не 

уменьшается. При острых (однократных) облучениях дозой 100–250 Р возникают слабо 

выраженные признаки поражения (лучевая болезнь  

I степени); 

– 300 – при многократном облучении в течение года работоспособность не снижается. 

При острых (однократных) облучениях дозой 250–300 Р возникает лучевая болезнь II степени. 

Заболевания в большинстве случаев заканчиваются выздоровлением; 

– 400 – 700 - лучевая болезнь III степени. Сильная головная боль, повышение 

температуры, слабость, жажда, тошнота, рвота, понос, кровоизлияние во внутренние органы, в 

кожу и слизистые оболочки, изменение состава крови. Выздоровление возможно при условии 

своевременного и эффективного лечения. При отсутствии лечения смертность может 

достигать почти 100%; 

– более 700 – болезнь в большинстве случаев приводит к смертельному исходу. 

Поражение проявляется через несколько часов – лучевая болезнь IV степени; 

– более 1000 – молниеносная форма лучевой болезни. Пораженные практически 

полностью теряют работоспособность и погибают в первые дни облучения. 
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Люди, проживающие в непосредственной близости от радиационно опасных объектов, 

должны быть готовы в любое время суток принять немедленные меры по защите себя и своих 

близких в случае возникновения опасности. 

Прогнозирование масштабов зон заражения АХОВ при авариях на технологическом 

оборудовании и хранилищах, при транспортировке железнодорожным, трубопроводным и 

другими видами транспорта, а также в случае разрушения химически опасных объектов 

проводится с помощью методики, выпущенной в 1993 г. ВНИИ ГОЧС. 

Защита населения от АХОВ представляет собой комплекс организационных и 

организационно-технических мероприятий, проводимых с целью исключения или 

максимального снижения числа пострадавших от воздействия опасных химических веществ 

людей при химических авариях и катастрофах. 

Эвакуация населения городов при возникновении опасности организуется комиссиями 

по чрезвычайным ситуациям на основе данных прогноза возможной обстановки. Она может 

проводиться различными видами транспорта или пешим порядком. Маршруты выбираются с 

учетом метеорологических условий, особенностей местности и складывающейся ситуации. 

Эффективность защиты может быть достигнута лишь в том случае, если эвакуация 

производится до подхода облака зараженного воздуха. В противном случае пребывание людей 

открыто на местности в атмосфере зараженного воздуха может только усугубить положение. 

Определяющее значение на выбор способа защиты оказывает удаление людей (жилых 

кварталов, населенных пунктов) от места аварии. Так, при значительном удалении основным 

способом будет эвакуация в безопасные районы. Другие способы могут и не потребоваться. 

Вместе с тем на практике чаще встречаются случаи, когда необходимо сочетание различных 

способов. Например, нет возможности эвакуировать людей непосредственно  из зоны 

химического заражения сразу же после аварии. В этом случае целесообразно какое-то время 

находиться в помещениях, загерметизировав их подручными средствами. Затем, если 

возникнет крайняя необходимость, организуется  вывоз людей в безопасные районы. 

Производственный персонал, используя как подготовленные помещения, так и 

промышленные противогазы, действует согласно инструкции. 

Все эти способы защиты при аварии на ХОО дают положительный результат только 

при своевременном проведении ряда мероприятий, основными из которых являются:  

– прогнозирование и оценка химической обстановки;  

– оповещение населения об угрозе поражения АХОВ; 

– разведка очага поражения и прилегающих к нему районов;  

– оказание медицинской помощи пострадавшим; локализация и тушение пожаров в 

очаге химического поражения. 

 

 

3.5 Семинарское занятие 6 (2 часа) 

Тема: «Организация обучения безопасности труда» 

 

3.5.1 Вопросы семинара: 

1. Изучение основ и обучение требованиям безопасности труда и другим видам 

деятельности в учебных заведениях. 

2. Порядок обучения и проверка знаний по охране труда руководителей и специалистов 

предприятия. 

3.  Виды и содержание инструктажей по безопасности труда. 

4. Ведение документации по обучению. 

 

3.5.2 Краткое описание проводимого занятия 
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В соответствии с требованиями статьи 225 ТК РФ все работники организации, в том 

числе ее руководитель, обязаны проходить обучение по охране труда и проверку знаний 

требований охраны труда в порядке, установленном Правительством Российской Федерации. 

Студенты технических, строительных, сельскохозяйственных, экономических и 

педагогических вузов изучают вопросы обеспечения безопасности труда при прохождении 

дисциплины "Безопасность жизнедеятельности", включающий курс "Охраны труда", а также 

специальных дисциплин, содержащих соответствующие разделы. 

Формой контроля знаний по окончании изучения курса обеспечения безопасности труда 

является экзамен. 

Руководители и специалисты народного хозяйства, вновь поступившие на предприятие, 

должны пройти вводный инструктаж, кроме того, должны быть ознакомлены вышестоящим 

должностным лицом: 

- с состоянием условий труда и производственной обстановкой на вверенном ему 

объекте; 

- с состоянием средств защиты рабочих от воздействия опасных и вредных 

производственных факторов; 

- с производственным травматизмом и профзаболеваемостью; 

- с необходимыми мероприятиями по улучшению условий и охране труда, а также с 

руководящими материалами и должностными обязанностями по охране труда. 

Не позднее одного месяца со дня вступления в должность они проходят проверку 

знаний. 

Руководители и специалисты предприятий, связанные с организацией проведением  

Кроме того, проводят внеочередную проверку знаний руководителей и специалистов в 

случае: 

1) при вводе в действие новых или переработанных нормативных документов по 

охране труда; 

2) при вводе в эксплуатацию нового оборудования или внедрении новых 

технологических процессов; 

3) при переводе работника на другое место работы или назначении его на другую 

должность, требующую дополнительных знаний по охране труда; 

4) по требованию органов государственного надзора, технической инспекции труда 

профсоюзов, вышестоящих хозяйственных органов. 

Для проведения проверки знаний по охране труда руководителей и специалистов в 

органах государственного управления и на предприятиях АПК приказом (распоряжением) их 

руководителей создаются комиссии по проверке знаний. Конкретный состав, порядок и форму 

работы комиссий по проверке знаний определяет руководитель органа управления 

(предприятия). В состав комиссии включают (по согласованию) представителей 

соответствующих государственных инспекций по охране труда. 

Работнику, успешно прошедшему проверку знаний требований охраны труда, выдается 

удостоверение за подписью председателя комиссии по проверке знаний требований охраны 

труда, заверенное печатью организации проводившей обучение по охране труда. 

В соответствии ГОСТ 12.0.004 – 90 и ОСТ 46.0.126. – 82 инструктажи работающих по 

характеру и времени проведения  подразделяют на: 

- вводный; 

- первичный инструктаж на рабочем месте; 

- повторный; 

- внеплановый; 

- целевой. 

Вводный инструктаж по безопасности труда проводят со всеми вновь 

принимаемыми на работу независимо от их образования, стажа работы по данной профессии 

или должности, с временными работниками, командированными, учащимися и студентами, 
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прибывшими на производственное обучение или практику, а также с учащимися в учебных 

заведениях перед началом лабораторных работ в учебных лабораториях, полигонах. 

Вводный инструктаж на предприятии проводит с главными специалистами 

руководитель предприятия при участии инженера по охране труда, с остальной категорией 

работников - главный специалист отросли, куда поступает работник при участии инженера по 

охране труда или лица, на которое приказом по предприятию или решением правления 

кооператива возложены эти обязанности, а с учащимися в учебных заведениях - 

преподаватель или мастер производственного обучения. 

Вводной инструктаж проводят в кабинете охраны труда или специально 

оборудованном помещении с использованием современных технических средств обучения и 

наглядных пособий (плакатов, макетов, кино и диафильмов и т.д.). 

Вводной инструктаж проводят по программе, разработанной отделом охраны труда с 

учетом требований стандартов ССБТ, правил, норм и инструкций по охране труда, а также 

всех особенностей производства, утвержденной руководителем (гл. инженером) предприятия. 

Первичный инструктаж на рабочем месте до начала производственной деятельности 

проводят: 

-со всеми вновь принятыми на предприятие, переводимыми из одного подразделения 

в другое; 

-с работниками, выполняющими новую для них работу, командированными, 

временными работниками; 

-со строителями, выполняющими строительно-монтажные работы на территории 

действующего предприятия; 

-со студентами и учащимися, прибывшими на производственное обучение или 

практику, перед выполнением новых видов работ, а также перед изучением каждой новой 

темы при проведении практических занятий в учебных лабораториях, классах и т.д. 

Все рабочие, после первичного инструктажа на рабочем месте должны в течение 2-14 

смен (в зависимости от характера работы, квалификации работника) пройти стажировку под 

руководством лиц, назначенных приказом. 

Рабочие допускаются к самостоятельной работе после стажировки, проверки 

теоретических знаний и приобретенных навыков безопасных способов работы. 

Повторный инструктаж проходят все рабочие, за исключением лиц, указанных в 

примечании (к первичному инструктажу) независимо от квалификации, образования, стажа, 

характера выполняемых работ не реже одного раза в полугодие. 

Предприятиями, организациями по согласованию с профсоюзными комитетами и 

соответствующими местными органами государственного надзора для некоторых категорий 

работников может быть установлен более продолжительный (до 1 года) срок проведения 

повторного инструктажа. 

Повторный инструктаж проводят индивидуально или с группой работников, 

обслуживающих однотипное оборудование и в пределах общего рабочего места по программе 

первичного инструктажа на рабочем месте в полном объеме. 

Внеплановый инструктаж проводят: 

1) при введении в действие новых или переработанных стандартов, правил, 

инструкций по охране труда, а также изменений к ним; 

2) при изменении технологического процесса, замене или модернизации 

оборудования, приспособлений и инструмента, исходного сырья, материалов и др. факторов, 

влияющих на безопасность труда; 

3) при нарушении работающими требований безопасности труда, которые могут 

привести или привели к травме, аварии, взрыву или пожару, отравлению; 

4) по требованию органов надзора; 

5) при перерывах в работе - для работ, к которым предъявляются дополнительные 

(повышенные) требования безопасности труда более чем на 30 календарных дней, а для 

остальных работ- 60 дней. 



62 

 

Внеплановый инструктаж проводят индивидуально или с группой работников одной 

профессии. Объем и содержание инструктажа определяют в каждом конкретном случае в 

зависимости от причин и обстоятельств, вы звавших необходимость его проведения. 

Целевой инструктаж проводят при выполнении разовых работ, не связанных с 

прямыми обязанностями по специальности (погрузка, выгрузка, уборка территории, разовые 

работы вне предприятия, цеха); 

- при ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий и катастроф, 

производстве работ, на которые оформляется наряд-допуск, разрешение и др. документы; 

- проведении экскурсии на предприятии, организации массовых мероприятий с 

учащимися (экскурсия, походы, спортивные соревнования и др.). 

 

 

3.6 Семинарское занятие 7 (2 часа) 

Тема: «Расследование и учет несчастных случаев на производстве» 

 

3.6.1 Вопросы семинара: 

1. Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету. 

2.Формирование комиссии по расследованию несчастных случаев на производстве. 

3. Порядок расследования несчастных случаев на производстве. 

4. Оформление материалов расследования несчастных случаев и их учет. 

 

3.6.2 Краткое описание проводимого занятия 

По статистике, в нашей стране происходит более 30000 несчастных случаев в год, из 

них около 7000 несчастных случаев со смертельным исходом, около 13% травмированных 

становятся инвалидами. В целом около 6,0% на каждую 1000 работающих ежегодно получают 

травмы. В сельском хозяйстве эта цифра составляет около 15% на каждую 1000 работающих, 

что в 2,3 раза больше чем в промышленности. 

Администрация предприятия обязана вести расследование и учет несчастных случаев 

на производстве. Это делается для установления причин несчастного случая, травмирующих 

факторов, определения виновных, разработки и осуществлении мероприятий по 

предупреждению травматизма в дальнейшем. 

Согласно "Положения об особенностях расследования несчастных случаев на 

производстве в отдельных отраслях и организациях" утвержденному постановлением 

Минтруда РФ от 24 октября 2002 года N 73, расследованию и учету подлежат несчастные 

случаи (травма, в том числе полученная в результате нанесения телесных повреждений 

другим лицам, острое отравление, тепловой удар, ожог, обморожение, утопление, поражение 

электротоком, молнией, укусами насекомых и т.д.) повлекшие за собой необходимость 

перевода работника на другую работу, временную или стойкую утрату им трудоспособности 

либо его смерть и происшедшие при выполнении работником своих трудовых обязанностей, 

включая перерывы, на территории организации или вне её, а также во время следования к 

месту работы или с работы на транспорте, представленном организацией. 

После получения информации о несчастном случае руководитель работ обязан: 

-обеспечить оказание пострадавшему первой помощи, а при необходимости доставку 

его в медицинское учреждение; 

-сообщить работодателю или лицу уполномоченному; 

-принять неотложные меры по предотвращению развития опасной ситуации; 
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-обеспечить сохранение до начала расследования обстоятельств и причин несчастного 

случая обстановки на рабочем месте и оборудования таким, каким они были на момент 

происшествия (если это не угрожает жизни и здоровью работников и не приведет к аварии); 

Работодатель обязан: 

-сообщить в течение суток по форме, установленной Министерством труда РФ о 

каждом групповом несчастном случае (два и более пострадавших), несчастном случае с 

возможным исходом инвалидным и несчастном случае со смертельным исходом в: 

1. соответствующею государственную инспекцию труда; 

2. прокуратуру по месту, где произошел несчастный случай; 

3. орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации; 

4. соответствующий федеральный орган исполнительной власти по ведомственной 

принадлежности; 

5.орган госнадзора, если несчастный случай произошел в организации, подконтрольной 

этому органу; 

6. организацию, направившую работника, с которым произошел несчастный случай; 

7. страховщику по вопросам обязательного социального страхования от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

В случаях острого отравления работодатель сообщает в территориальный орган 

санитарно-эпидемиологического. 

Ответственность за организацию и своевременное расследование, и учет несчастных 

случаев, разработку и реализацию мероприятий по устранению причин несчастных случаев 

несет работодатель. 

Обо всех несчастных случаях со смертельным исходом государственная инспекция 

труда по субъекту РФ информирует Федеральную инспекцию труда при Министерстве 

здравоохранения и социального развития РФ. 

Расследование несчастного случая проводится комиссией, образуемой из 

представителей работодателя, а также профсоюзного органа. 

Состав комиссии утверждается приказом руководителя организации. 

Руководитель, непосредственно отвечающий за безопасность на участке (объекте), где 

произошел несчастный случай, в состав комиссии не включается. 

По требованию пострадавшего (в случае смерти пострадавшего - его родственников) в 

расследовании несчастного случая может принимать участие его доверенное лицо. 

Несчастные случаи, происшедшие на производстве с работниками, направленными 

сторонними организациями, в том числе с военнослужащими, студентами и учащимися, 

расследуются с участием полномочного представителя направившей их организации. 

Расследование обстоятельств и причин несчастного случая должно быть проведено в 

течение трех суток с момента его происшествия. 

При расследовании комиссия выявляет и опрашивает очевидцев и лиц, допустивших 

нарушение нормативных требований по охране труда, получает необходимую 

дополнительную информацию от работодателя и по возможности объяснения от 

пострадавшего. 

Несчастные случаи, о которых не было своевременно сообщено работодателю или в 

результате которых нетрудоспособность наступила не сразу, расследуются по заявлению 

пострадавшего в течение месяца со дня поступления этого заявления. 

Расследование групповых несчастных случаев, несчастных случаев с возможным 

инвалидным исходом и несчастных случаев со смертельным исходом проводится в течение 15 

дней комиссией в составе государственного инспектора по охране труда, представителей 

работодателя, органа исполнительной власти соответствующего субъекта РФ и профсоюзного 

органа. 

При гибели на производстве 5 и более работников в состав комиссии также 

включаются госинспектор по охране труда Федеральной инспекции труда при Министерстве 
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здравоохранения и социального развития РФ и представители соответствующего 

Федерального органа исполнительной власти. 

Результаты расследования каждого несчастного случая рассматриваются 

работодателями в целях проработки и реализации мер по их предупреждению, решения 

вопросов о возмещении вреда пострадавшим (членам их семей), представления им 

компенсаций и льгот. 

Каждый несчастный случай, вызвавший необходимость перевода работника в 

соответствии с медицинским заключением на другую работу на один рабочий день и более, 

потерю им трудоспособности не менее чем на один рабочий день или его смерть, оформляется 

актом о несчастном случае на производстве по форме Н-1 в 2-х экземплярах на русском языке 

или государственном языке республики с переводом на русский язык. 

При групповом несчастном случае акт по форме Н-1 составляется на каждого 

пострадавшего отдельно. 

Если несчастный случай произошел с работником другой организации, то акт по форме 

Н-1 составляется в 3-х экземплярах, 2 из которых вместе с остальными материалами 

расследования направляются в организацию, работником которой является пострадавший. 

Третий экземпляр акта и других материалов расследования остается в организации, где 

произошел несчастный случай. 

В акте по форме Н-1 должны быть подробно изложены обстоятельства и причины 

несчастного случая, а также указаны лица, допустившие нарушение нормативных требований 

по охране труда. 

Один экземпляр акта выдается пострадавшему или родственникам погибшего по их 

требованию не позднее трех дней после окончания расследования. 

Второй экземпляр хранится вместе с материалами расследования в течение 45 лет в 

организации по основному месту работы (учебы, службы) пострадавшего на момент 

несчастного случая. 

В случае ликвидации организации акты по форме Н-1 подлежат передаче на хранение в 

государственную инспекцию труда по субъекту РФ. 

На основании материалов расследования составляется акт о расследовании группового 

несчастного случая, несчастного случая с возможным инвалидным исходом, несчастного 

случая со смертельным исходом. 

Разногласия по вопросам расследования, оформления и учета несчастного случая, 

непризнание работодателем несчастного случая, отказ в проведении его расследования и 

составлении акта по форме Н-1, несогласие рассматриваются органами Федеральной 

инспекции труда при Министерства здравоохранения и социального развития РФ или судом. 

Лица, виновные в нарушении требований "Положения" привлекаются к 

ответственности в соответствии с действующим законодательством. 

 

3.7 Семинарское занятие 8  (2 часа) 

Тема: «Аттестация рабочих мест по условиям труда» 

 

3.7.1 Вопросы семинара: 

1. Понятие аттестации, цели и сроки проведения. 

2. Подготовка и порядок проведения аттестации. 

3. Анализ и оформление результатов аттестации. 

 

3.7.2 Краткое описание проводимого занятия 
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Аттестация рабочих мест по условиям труда - это оценка условий труда на рабочих 

местах. Ее проводят в целях: -выявления вредных и (или) опасных производственных 

факторов; осуществления мероприятий по приведению условий труда в соответствие с 

государственными нормативными требованиями охраны труда. Об этом говорится в ст. 209 

Трудового кодекса. Работодатель обязан обеспечивать безопасные условия и охрану труда. В 

связи с этим он должен предпринять определенные меры, в числе которых проведение 

аттестации рабочих мест по условиям труда. Это установлено в ст. 212 Трудового кодекса. 

Проводить аттестацию, как и ранее, должны работодатели независимо от их 

организационно-правовых форм и форм собственности, юридические лица;  индивидуальные 

предприниматели.  

На работодателей - физических лиц, не являющихся индивидуальными 

предпринимателями, требования Порядка не распространяются. 

Сроки проведения аттестации устанавливает работодатель исходя из того, что каждое 

рабочее место должно быть аттестовано не реже одного раза в пять лет. Это положение 

осталось неизменным. Однако теперь в Порядке говорится о том, что указанный срок 

отсчитывают от даты завершения предыдущей аттестации. За дату начала проведения 

очередной аттестации принимают дату издания приказа об утверждении состава 

аттестационной комиссии и графика аттестации.  

Результаты внеплановой аттестации оформляют в общем порядке. При этом для 

каждого рабочего места создается новая карта аттестации с учетом изменений и дополнений.  

Аттестации подлежат все рабочие места компании. Однако в отдельных случаях 

проведение измерений, а также оценка факторов рабочей среды и трудового процесса могут 

угрожать безопасности работников или специалистов, проводящих аттестацию. 

В таких ситуациях аттестационная комиссия выносит мотивированное решение о том, что 

измерения и оценка проводиться не будут, условия труда на данных рабочих местах относятся 

к опасным. Такое решение оформляют в письменном виде, оно подписывается членами 

аттестационной комиссии и прилагается к материалам аттестации. 

Нарушение законодательства о труде и об охране труда грозит административными 

штрафами (ст. 5.27 КоАП РФ). Для должностного лица он составит от 1000 до 5000 руб. (а 

если оно было ранее подвергнуто административному наказанию за аналогичное 

правонарушение, то это может повлечь дисквалификацию на срок от одного года до трех лет). 

Для предпринимателей штраф составит от 1000 до 5000 руб. или административное 

приостановление деятельности на срок до 90 суток. Компания же может расстаться с суммой 

30 000 - 50 000 руб., или ее деятельность приостановят на срок до 90 суток. 

Аттестационная комиссия должна выполнять следующие действия: 

1. Осуществлять руководство и контроль проведения аттестации на всех ее этапах. 

2. Формировать комплект необходимых для проведения аттестации нормативных правовых и 

локальных нормативных актов, организационно-распорядительных и методических 

документов и организовать их изучение. 

3. Составлять перечень рабочих мест, подлежащих аттестации  

4. Готовить предложения по приведению наименований профессий и должностей работников 

в соответствие с их наименованием в ЕТКС работ и профессий рабочих (ЕТКС должностей 

руководителей, специалистов и служащих). 

5. Присваивать каждому рабочему месту уникальный порядковый номер (не более восьми 

знаков). 

6. Заполнять и подписывать карты аттестации. 

7. Готовить предложения (при необходимости) о внесении изменений и (или) дополнений в 

трудовой договор в части обязательства работодателя: 

- по обеспечению работника средствами индивидуальной защиты; 

- установлению соответствующего режима труда и отдыха; 

- по обеспечению сотрудников другими гарантиями и компенсаций за работу с вредными и 

(или) опасными условиями труда. 
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8. По результатам аттестации разрабатывать план мероприятий по приведению условий труда 

в соответствие с государственными нормативными требованиями охраны труда. Так сказано в 

ст. 211 Трудового кодекса.  

Аттестационная комиссия должна оценить соответствие условий труда 

государственным нормативным требованиям охраны труда. Для этого последовательно 

проводится оценка: 

-соответствия условий труда гигиеническим нормативам; 

-травмоопасности рабочих мест; 

- обеспеченности работников средствами индивидуальной защиты (далее - СИЗ); 

-условий труда на рабочих местах (комплексная). 

 

3.8 Семинарское занятие 9  (2 часа) 

Тема: «Основы устойчивости работы объектов в ЧС» 

 

3.8.1 Вопросы семинара: 

1.Организация и проведение  исследований по оценке устойчивости работы объекта 

2. Методика оценки устойчивости работы растениеводства 

3. Методика оценки устойчивости работы животноводства 

4. Мероприятия повышения устойчивости 

 

3.8.2 Краткое описание проводимого занятия 

С точки зрения теории управления, устойчивость функционирования любого объекта 

является первейшей задачей. Ее можно рассматривать как выживаемость, которая 

характеризуется возможностью объекта существовать как можно дольше при высокой 

результативности производства. 

Для того чтобы выжить в условиях военного времени при ЧС необходимо достаточно 

четко выбирать цели объекта, которые должны соответствовать предполагаемой оперативной 

обстановке. 

Объект экономики (ОЭ) – это государственное, арендное или иное предприятие, 

учреждение или организация сферы материального производства либо непроизводственной 

сферы, объединенное единой системой управления и расположенное на единой площадке. 

При возникновении аварии и создаваемой ей ЧС имеет место нарушение нормальной работы 

предприятия, т.е. нарушение устойчивости его функционирования. 

Под устойчивостью функционирования объекта понимается его способность из 

режима повседневной деятельности выполнять производственные задачи в условиях ЧС 

мирного и военного времени в минимально короткие сроки. В другом варианте под 

устойчивостью функционирования территориального звена объектов экономики (области, 

города, района) понимается их способность обеспечивать производство военной и 

хозяйственной продукции, жизнедеятельность населения на соответствующих территориях в 

условиях ЧС мирного и военного времени. 

Все промышленные объекты, независимо от их конкретного назначения, имеют много 

общих черт. Так, любой промышленный объект включает в себя наземные здания и 

сооружения основного и вспомогательного производства, складские помещения и здания 

административно-бытового назначения. В зданиях и сооружениях основного и 

вспомогательного производства размещается станочное и технологическое оборудование, сети 

газо-, тепло-, электро- и прочих видов снабжения. Между собой здания и сооружения 

соединены сетью внутреннего транспорта, сетью энергоносителей и системами связи и 

управления. На территории промышленного объекта могут быть расположены сооружения 



67 

 

автономных систем электро- и водоснабжения, а также отдельно стоящие технологические 

установки и т.д. Здания и сооружения возводятся по типовым проектам из унифицированных 

материалов. Проекты производств выполняются по единым нормам технологического 

проектирования, что приводит к среднему уровню плотности застройки (обычно 30–60%). Все 

это дает основание считать, что для всех промышленных объектов, независимо от профиля 

производства и назначения, характерны общие факторы, влияющие на устойчивость объекта и 

подготовку его к работе в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Главными направлениями в системе мер по сохранению и повышению устойчивости 

функционирования объектов в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени 

являются: 

– перевод потенциально опасных предприятий на современные, более безопасные, 

технологии и вывод их из населенных пунктов; 

– внедрение автоматизированных систем контроля и управления за опасными 

технологическими процессами; 

– разработка системы безаварийной остановки технологически сложных производств; 

– внедрение систем оповещения и информирования о ЧС; 

– защита людей от поражающих факторов ЧС; 

– снижение количества опасных веществ и материалов на  

производстве; 

– наличие и готовность сил и средств для ликвидации ЧС; 

– улучшение технологической дисциплины и охраны объектов.  

Для реализации каждого из этих направлений проводятся организационные, 

инженерно-технические и специальные мероприятия. 

В АПК России продолжает сохраняться высокий риск ЧС техногенного характера. На 

территории Российской Федерации действуют 9 атомных электростанций, 13 промышленных 

предприятий ядерно-топливного цикла, 111 исследовательских ядерных установок, 285 

предприятий химической промышленности.  

В целях стабилизации обстановки на химически опасных объектах и снижения их 

негативного воздействия на природную среду и человека целесообразно: 

– осуществить меры по внедрению эффективных высокопроизводительных установок 

очистки питьевой воды, надежных систем контроля за содержанием диоксина в отходящих 

газах, сточных водах, полупродуктах готовой продукции на всех  стадиях хлорфенольных 

производств; 

– осуществить меры по совершенствованию структуры органов государственного 

надзора, в том числе по созданию института независимых экспертов в области технического 

надзора по опыту передовых зарубежных стран, внедрению процедуры декларирования 

безопасности промышленных объектов, переходу  на эффективную систему лицензирования 

при создании и эксплуатации потенциально опасных объектов. 

 

3.9. Семинарское занятие 10 (2 часа) 

Тема: «Вентиляция производственных помещений и рабочих мест»  

 

3.9.1 Вопросы семинара: 

 

1. Общие сведения о вентиляции, назначение, классификация. 

2. Определение воздухообмена.  

3.  Естественная и механическая вентиляция. 

4. Требования, предъявляемые к системам вентиляции. 

 

3.9.2 Краткое описание проводимого занятия 
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Вентиля ция (от лат. ventilatio — проветривание) - процесс удаления отработанного 

воздуха из помещения и замена его наружным. В необходимых случаях при этом проводится: 

кондиционирование воздуха, фильтрация, подогрев или охлаждение, увлажнение или 

осушение, ионизация и т. д. Вентиляция обеспечивает санитарно-гигиенические условия 

(температуру, относительную влажность, скорость движения воздуха и чистоту воздуха) 

воздушной среды в помещении, благоприятные для здоровья и самочувствия человека, 

отвечающие требованиям санитарных норм, технологических процессов, строительных 

конструкций зданий, технологий хранения и т. д. 

Системы вентиляции классифицируются по следующим признакам: 

- По способу создания давления и перемещения воздуха: с естественным и искусственным 

(механическим) побуждением 

- По назначению: приточные и вытяжные 

- По способу организации воздухообмена: общеобменные, местные, аварийные, 

противодымные 

- По конструктивному исполнению: канальные и бесканальные 

При естественной вентиляции воздухообмен осуществляется из-за разницы давления 

снаружи и внутри здания. 

Под неорганизованной естественной системой вентиляции понимается воздухообмен в 

помещении, происходящий за счет разности давлений внутреннего и наружного воздуха и 

действий ветра через неплотности ограждающих конструкций, а также при открывании 

форточек, фрамуг и дверей. 

Организованной естественной вентиляцией называется воздухообмен, происходящий за 

счет разности давлений внутреннего и наружного воздуха, но через специально устроенные 

приточные и вытяжные проемы, степень открытия которых регулируется. Для создания 

пониженного давления в вентиляционном канале может использоваться дефлектор. 

При механической вентиляции воздухообмен происходит за счет разности давления, 

создаваемой вентилятором или эжектором. Этот способ вентиляции более эффективен, так как 

воздух предварительно может быть очищен от пыли и доведен до требуемой температуры и 

влажности. 

Приточной системой вентиляции называется система, подающая в помещение 

определенное количество воздуха, который может подогреваться в зимний период и 

охлаждаться в летний. 

Вытяжная вентиляция служит для удаления из помещения вредных выделений. 

Общеобменная система вентиляции предусматривается для создания одинаковых 

условий и параметров воздушной среды (температуры, влажности и подвижности воздуха) во 

всём объёме помещения, главным образом в его рабочей зоне (1,5—2,0 м от пола), когда 

вредные вещества распространяются по всему объёму помещения и нет возможности (или нет 

необходимости) их уловить в месте образования. 

Местной вентиляцией называется такая, при которой воздух подают на определённые 

места (местная приточная вентиляция) и загрязнённый воздух удаляют только от мест 

образования вредных выделений (местная вытяжная вентиляция). Местная приточная 

вентиляция может обеспечивать приток чистого воздуха (предварительно очищенного и 

подогретого) к определённым местам. И наоборот, местная вытяжная вентиляция удаляет 

воздух от определённых мест с наибольшей концентрацией вредных примесей в воздухе. 

Примером такой местной вытяжной вентиляции может быть вытяжка на кухне, которая 

устанавливается над газовой или электрической плитой. Чаще всего используются такие 

системы в промышленности. 

Аварийная система вентиляции устанавливается в производственных помещениях, где 

возможен неожиданный выброс чрезвычайно опасных вредных веществ в количествах, 

значительно превышающих ПДК, с целью их быстрого удаления. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B0&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%84%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%94%D0%9A
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Противодымная система вентиляции устанавливается в производственных зданиях, где 

применяются технологии с повышенной пожароопасностью, и служит для обеспечения 

эвакуации людей. С помощью этой системы подается необходимое количество воздуха, 

препятствующего распространению дыма в помещении. Система работает в начальной стадии 

пожара. 

 

 

3.10. Семинарское занятие 11  (2 часа) 

Тема: «Безопасность при работе на ПЭВМ» 

3.10.1 Вопросы семинара: 

1. Источники и характеристики вредных и опасных факторов, их действие на человека. 

2. Организация и оборудование рабочих мест, оборудованных ПЭВМ. 

2.1. Требования к конструкции ПЭВМ. 

2.2. Санитарно-гигиенические требования. 

2.3. Эргономические требования. 

2.4. Требования к помещениям. 

3. Оздоровительно- профилактические мероприятия. 

4. Основные требования безопасности при выполнении работ на ПЭВМ. 

 

3.10.2 Краткое содержание вопросов занятия 

Современное развитие техники обуславливает повсеместное внедрение её во все отрасли 

деятельности человека. Так, ПЭВМ (или более просто - компьютер ) стала одним из самых 

популярных технологических разработок, которая активно помогает человеку на различных 

уровнях производства товаров и услуг. Сейчас ПЭВМ используется людьми не только на 

работе для выполнения необходимых задач, но и дома не остается без внимания.  

Широкий диапазон различий между пользователями компьютерных систем 

обусловливает поиски новых, нетрадиционных подходов организации рабочего места и 

соблюдения условий труда. 

Организация рабочих мест, оснащенных дисплеями, осуществляется в соответствии с 

требованиями, определяемыми характером и содержанием выполняемой человеком 

деятельности, его психофизиологическими возможностями и особенностями. Не 

рекомендуется применять лишь определенные утвержденные стандарты, определенные виды 

оборудования, так как можно лишиться необходимой гибкости (изделия, помогающие одному 

пользователю, могут быть неудобны для другого).  

Режим работы за ВДТ и ПЭВМ дома должны соблюдать сами работающие, опираясь на 

основные положения СанПиН и свой разум. Обязательно должно учитываться время, 

проводимое за компьютерами на работе, во время занятий, за экраном телевизора, рядом с 

печью СВЧ и др. 

Режимы труда и отдыха при работе с ПЭВМ и ВДТ подразделяются в зависимости от 

вида и категории трудовой деятельности: 

Для преподавателей высших и средних специальных учебных заведений, учителей 

общеобразовательных школ устанавливается длительность работы в дисплейных классах и 

кабинетах информатики и вычислительной техники не более 4 часов в день. 

Для инженеров, обслуживающих учебный процесс в кабинетах (аудиториях) с ВДТ и 

ПЭВМ, продолжительность работы в компьютерном классе не должна превышать 6 часов в 

день. 
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Конечно же, находясь за компьютером, рекомендуется периодически отдыхать, 

отвлекаться от экрана монитора, смотреть в окно, однако во время работы надо быть 

предельно внимательным. 

Во избежание несчастного случая, поражения электрическим током, поломки 

оборудования, рекомендуется выполнять следующие правила:  

1. Не входить в помещение, где находится вычислительная техника без разрешения 

старшего (преподавателя).  

2. Не включать без разрешения оборудование.  

3. При несчастном случае, или поломке оборудования позвать старшего (преподавателя). 

Знать где находится пульт выключения оборудования (выключатель, красная кнопка, 

рубильник).  

4. Не трогать провода и разъемы (возможно поражение электрическим током).  

5. Не допускать порчи оборудования.  

6. Не работать в верхней одежде.  

7. Не прыгать, не бегать (не пылить).  

8. Не шуметь.  

Преломление. Искажение изображения происходит в связи с тем, что лицевое стекло 

монитора очень толстое, для безопасности на случай разрушения кинескопа. Дополнительное 

преломление вносит также защитный экран. 

· Растр. Изображение состоит из точек и строк.  

· Мелькание. Изображение формируется кадрами как в телевизоре.  

· Свечение. Свечение изображения не естественно и происходит дополнительное 

утомление глаз.  

Профилактика: чаще моргать, периодически отвлекаться (смотреть в окно, в даль...), 

делать гимнастику для глаз. Периодически протирать монитор и защитный экран. Приобрести 

качественный монитор. Использовать COPY HOLDER. При наборе текста стараться, как 

можно меньше смотреть на монитор. Излучение микроволновое (радиация). В основном 

воздействует на человека сидящего около монитора. 

Неправильная организация рабочего места может привести к быстрому утомлению, 

искривлению позвоночника... 

Профилактика: правильная организация рабочего места и времени, гимнастика. 

Компьютерные вирусы, влияющие на здоровье: плавающие линии, плавающая четкость, 

инфразвуки, ультразвуки, "двадцать пятый кадр", стресс от потери информации... 

Профилактика: использовать только сертифицированные (не пиратские версии) 

программ, антивирусный контроль. 

При работе с мышкой и клавиатурой более всего задействованы - указательный и 

средний пальцы, мышцы запястья и предплечья, что может вызвать болезнь суставов.  

Профилактика: правильная организация рабочего места и времени, гимнастика, 

распределение нагрузки на все пальцы (десятипальцевый - слепой метод печати). 

Ионизированная (наэлектризованная) пыль - сильный канцероген. Профессиональной 

болезнью программистов в 70-е годы была признана патология легких. поверхности монитора 

от пыли, содержать рабочее место в чистоте, не курить за компьютером, во время перерывов 

выходить из комнаты, где находятся компьютеры, правильно организовать рабочее место. 

 

3.11. Семинарское занятие 12  (2 часа) 

Тема: «Первичные средства пожаротушения» 

3.11.1.Вопросы семинара: 

1. История развития и современное состояние производства огнетушителей в стране. 

2. Классификация огнетушителей и огнетушащих веществ. 

3. Техническая характеристика, устройство и принцип действия огнетушителей. 
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3.11.2 Краткое содержание вопросов занятия 

Для борьбы с загораниями огнетушители впервые стали использовать в начале XVIII 

века, когда, наряду с ведрами и лопатами, применялись деревянные бочки, заполненные водой 

и оснащенные запалом с черным порохом. Такую бочку с зажженным фитилем закатывали в 

очаг пожара, где происходил ее взрыв, и все содержимое бочки и продукты горения запала 

оказывали тушащее действие на пламя. Использовались также бочки, заполненные квасцами и 

порохом. 

Огнетушитель - техническое устройство, предназначенное для тушения пожаров в 

начальной стадии их возникновения. 

Огнетушители классифицируются: 

1. по виду используемого огнетушащего вещества: 

- пенные; 

- газовые; 

- порошковые; 

- комбинированные; 

2. по объему корпуса: 

- ручные малолитражные с объемом корпуса до 5 л; 

- промышленные ручные с объемом корпуса от 5 до 10 л; 

- стационарные и передвижные с объемом корпуса свыше 10 л; 

3. по способу подачи огнетушащего состава: 

- под давлением газов, образующихся в результате химической реакции компонентов 

заряда; 

- под давлением газов, подаваемых из специального баллончика, размещенного в 

корпусе огнетушителя; 

- под давлением газов, закаченных в корпус огнетушителя; 

- под собственным давлением огнетушащего средства; 

4. по виду пусковых устройств: 

- с вентильным затвором; 

- с запорно-пусковым устройством пистолетного типа; 

- с пуском от постоянного источника давления. 

Пенные огнетушители предназначены для тушения пожаров огнетушащими пенами: 

химической (огнетушители ОХП) или воздушно-механической (огнетушитель ОВП). 

К недостаткам пенных огнетушителей относится: узкий температурный диапазон 

применения (+5°С - +45°С), высокая коррозийная активность заряда, возможность 

повреждения объекта тушения, необходимость ежегодной перезарядки. 

Химический пенный огнетушитель типа ОХП-10 (рис. 1) представляет собой стальной 

сварной корпус с горловиной, закрытой крышкой с запорным устройством. Запорное 

устройство, имеющее шток, пружину и резиновый клапан, предназначено для того, чтобы 

закрывать вставленный внутрь огнетушителя полиэтиленовый стакан для кислотной части 

заряда огнетушителя. Кислотная часть является водной смесью серной кислоты с 

сернокислым окиснымжелезом. Щелочная часть заряда (водный раствор двууглекислого 

натрия с солодковым экстрактом) залита в корпус огнетушителя. На горловине корпуса 

имеется насадка с отверстием (спрыск). Отверстие закрыто мембраной, которая 

предотвращает вытекание жидкости из огнетушителя. Мембрана разрывается (вскрывается) 

при давлении 0,08 - 0,14 МПа. 

Воздушно-пенный огнетушитель ОВП-10 (рис. 2) состоит из стального корпуса, в 

котором находится 4-6% водный раствор пенообразователя ПО-1, баллончика высокого 

давления с углекислотой, для выталкивания заряда, крышки с запорно-пусковым устройством, 

сифонной трубки и раструба-насадки для получения высокократной воздушно-механической 

пены. 



72 

 

Углекислотные огнетушители выпускаются как ручные (ОУ-2, ОУ-5, ОУ-8), так и 

передвижные (ОУ-25, ОУ-80). Ручные огнетушители (рис. 3) одинаковы по устройству и 

состоят из стального высокопрочного баллона, в горловину которого ввернуто запорно-

пусковое устройство вентильного или пистолетного типа, сифонной трубки, которая служит 

для подачи углекислоты из баллона к запорно-пусковому устройству, и раструба-

снегообразователя. 

Огнетушители аэрозольные (хладоновые) используют в тех же случаях, что и 

угдекислотно-бромэтиловые. Огнетушащий состав хладон (фреон), 114В2, 13В1 в процессе 

пожаротушения не оказывает воздействия на защищаемые материалы и оборудование, что 

позволяет использовать данные огнетушители при тушении пожаров электронного 

оборудования, картин и музейных экспонатов. Наша промышленность выпускает 

огнетушители марок ОАХ, ОХ-3 и др. 

Порошковый огнетушитель ОП-10 содержит в тонкостенном десятилитровом баллоне 

порошок ПС-1 (углекислый натрий с добавками). Подается с помощью сжатого газа (азот, 

диоксид углерода, воздух), хранящегося в дополнительном баллончике емкостью 0,7 л под 

давлением 15 МПа. Применяется для тушения загораний щелочных металлов (лития, кадмия, 

натрия) и магниевых сплавов. В других огнетушителях этого типа используются порошковые 

составы: ПСБ (бикарбонат натрия с добавками), ПФ (фосфорно-аммонийные соли с 

добавками) предназначенные для тушения древесины, горючих жидкостей и 

электрооборудования, СИ-2 (силикагель с наполнителем) - для тушения нефтепродуктов и 

пирофорных соединений. 

 

3.12.Семинарское занятие 13 (2 часа) 

Тема: «Оказание доврачебной помощи пострадавшим»  

 

3.12.1 Вопросы семинара: 

1. Подготовительный период, восстановление проходимости дыхательных путей. 

2.  Искусственная вентиляция лёгких.  

3. Оценка вида кровотечения. Средства и способы остановки кровотечения 

4. Классификация ожогов по степени тяжести. Средства и способы оказания первой 

помощи. 

 

3.12.2 Краткое содержание вопросов занятия 

 

Внезапная остановка сердца может наступить у любого человека по следующим 

причинам: от болевого шока, от удара в грудь, от испуга, от переживаний и многим другим 

причинам. 

Признаки остановки сердца – это потеря сознания; расширенные зрачки, не 

реагирующие на свет (нет сужения при воздействии света); исчезновение пульса на сонной 

артерии. 

Остановке сердца предшествуют: кратковременные судороги тела и мышц лица; частая 

икота, непроизвольные испражнения; угасание пульса, аритмия; прекращение дыхания, 

побледнение кожи. 

При наличии этих признаков необходимо немедленно приступить к реанимации. После 

остановки сердца человек может быть возвращен к жизни без опасных последствий только в 

течение 3-4 минут.  

Для оказания первой помощи пострадавшему при внезапной остановки сердца 

необходимо выполнить следующие действия: 

-уложи пострадавшего на жесткую поверхность, освободи грудную клетку от одежды, 

расстегни пояс; 
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-прикрой мечевидный отросток двумя пальцами и повторно убедись в отсутствии 

пульса на сонной артерии; 

-нанеси удар ребром ладони, сжатой в кулак, по грудине с высоты 25-30 см резко, с 

отскоком, выше мечевидного отростка; 

-сразу после удара проверь, появился ли пульс. Если пульса нет, удар по грудине 

можно повторить; 

-если пульс не восстановился, начинай наружный массаж сердца следующим образом: 

Твои руки и пальцы – прямые. Помогай себе корпусом. Глубина продавливания грудной 

клетки – не менее 3-4 см. Частота – 60 – 70 раз в минуту. 

Внимание! Правильное положение рук при выполнении наружного массажа сердца 

можно определить по направлению большого пальца который должен быть направлен на 

голову (на ноги) пострадавшего. 

-чередуй 15 надавливаний с 2 «вдохами» ИВЛ
6 
. Если действуют два (три) спасателя – 

после 5 надавливаний делают 1 «вдох» ИВЛ. 

Искусственная вентиляция легких (ИВЛ) – искусственное дыхание  необходимо 

проводить по следующей методике: 

1. Зажми нос, захвати подбородок, запрокинь голову пострадавшего и сделай 
максимальный выдох ему в рот или в нос. Смотри, приподнимается ли грудь. 

2. Если воздух не проходит, поверни пострадавшего на живот, раскрой ему рот. Для 
удаления воздуха, попавшего в желудок, надави кулаками ниже пупка. 

3. С помощью марли (платка) удали круговым движением пальцев из полости рта 
слизь, кровь, инородные предметы и пр.  

4. При закупорке дыхательных путей пищей, инородными предметами – проведи их 

удаление. 

Для извлечения инородных предметов из дыхательных путей поступай следующим 

образом: 

-Младенца – переверни вниз головой и подними за ноги. 

1- способ 

-Взрослого – перегни через спинку кресла, скамейки или через собственное бедро 

лицом вниз. Энергично ударь 5-6 раз раскрытой ладонью между лопатками. Повтори три раза. 

2- способ 

-Встань сзади пострадавшего. Обхвати его руками и сцепи их в «замок» чуть выше 

пупка, под реберной дугой. Отстрани его от  себя. С силой ударь спиной о свою грудь и 

одновременно – сложенными в «замок» кистями – в надчревную область. Повтори три раза. 

Повтори три раза. 

Ожоги могут быть вызваны воздействием высокой температуры, солнцем жарой, 

трением тканей, ядерным излучением, кислоты, щелочи или электрическим током. 

Тяжесть повреждения от ожога вызванного непосредственным воздействием на тело 

высокой температуры (пламя, горящие и горючие жидкости, раскаленные предметы, 

расплавленные металлы) зависит от высокой температуры, длительности воздействия, 

обширности поражения и локализации ожога. Ожоги 1/3 – ½ поверхности тела могут быть 

опасными для жизни пострадавшего. 

Симптомы: ожоги сопровождаются сильными болями в области обожженной части 

тела. При обширных ожогах состояние пострадавшего становится тяжелым (ожоговый шок). 

По глубине поражения  различают четыре степени тяжести ожога. 

Ожог 1 степени (поверхностный) охватывает большую поверхность кожи. Для него 

характерно: покраснение кожи, отечность и боль в виде жжения. Это самая легкая степень 

ожога, характеризующаяся развитием воспаления поверхностных слоев кожи . 

Ожог 2 степени (частичной глубины): характеризуется более резко выраженной 

воспалительной реакцией. Отмечается резкая сильная боль с покраснением кожи и отслоением 

эпидермиса с образованием пузырей, наполненных прозрачной или слегка мутной жидкостью. 
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Ожог 3 степени – это поражение полной глубины, когда происходит повреждение 

мышц, поверхностных сосудов, нервов, потеря чувствительности. Кожа становится бледной, 

восковидной, обугленной. 

Ожог 4 степени: обугливание (некроз) тканей. Это самая тяжелая форма ожога, при 

которой повреждается кожа, мышцы, сухожилия, кости. 

Ожоги вызывают общие явления, обусловленные изменениями в крови, центральной 

нервной системе (болевой шок) и нарушениями функции внутренних органов. Чем больше 

площадь ожога, тем сильнее явление ожогового шока. 

Критическими ожогами считают: 

-  ожог лица и полости рта; 

-  ожог верхних дыхательных путей;  

- ожог 2 степени с поражением 5% поверхности тела у пожилых людей, 10% у детей 

и 15% у взрослых; 

- ожог 2-3 степени с поражением 75% кожи; 

- ожог с переломами; 

- ожог при электротравме; 

- ожог химическими веществами.  

Первая помощь: необходимо извлечь пострадавшего  из зоны действия высокой 

температуры, потушить горящую одежду. Для этого нужно накинуть на пострадавшего 

плотную ткань: брезент, одеяло. Нельзя забрасывать одежду землей или снегом. Голову нельзя 

закрывать дольше, чем хватит сил для задержки дыхания, иначе возможны отравление и 

ожоги дыхательных путей. Снять с поверхности тела тлеющую сильно нагретую одежду. 

Сразу вслед за устранением термического воздействия следует охладить (не менее 10 мин.)  

обмороженный участок холодной проточной водой или грелкой с холодной водой или 

пакетом со снегом. Для оказания первой помощи одежду лучше разрезать, особенно там, где 

она прилипает к ожоговой поверхности. Отрывать одежду от кожи нельзя, ее обрезают вокруг 

ожога и накладывают асептическую повязку поверх оставшейся части одежды. 

Нельзя вскрывать пузыри, промывать область ожога, применять мази, прикасаться к 

обожженному месту руками и присыпать различными порошками. 

При обширных ожогах пострадавшего закутывают в стерильную или чистую 

простыню, а сверху – в теплое одеяло. При больших ожогах конечностей необходимо 

наложить транспортные шины. Пострадавшим, с обширными ожогами, сопровождающимися 

тяжелым общим состоянием, дать обильное питье (только тогда когда пострадавший 

находится в сознании). Можно дать крепкий чай, кофе или водно-солевой раствор из расчета 1 

чайная ложка поваренной соли и 2 чайные ложки соды на 1 литр воды. 

 

 

3.13 Семинарское занятие 14 (2 часа) 

Тема: «Приборы радиационной, химической, биологической разведки и 

дозиметрического контроля» 

 

3.13.1 Вопросы семинара: 

1. Методы обнаружения ионизирующих и  принцип  работы приборов радиационной  

разведки и дозиметрического контроля. 

2. Назначение, устройство и порядок  пользования приборами радиационной разведки и 

дозиметрического контроля. 

3. Назначение, устройство и порядок  пользования приборами  химической разведки. 
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4. Назначение, устройство и порядок  пользования  приборами биологической разведки. 

5.Хранение приборов. 

 

3.13.2 Краткое содержание вопросов занятия 

 

При ядерном взрыве, авариях на АЭС и других ядерных превращениях появляются и 

действуют невидимые и неощущаемые человеком излучения. Любые ядерные излучения, 

взаимодействуя с различными материалами, ионизируют их атомы и молекулы. 

  Ионизация среды тем сильнее, чем больше мощность дозы проникающей радиации 

или радиоактивного излучения и длительнее их воздействие. 

  Ионизирующие излучения обнаруживают и измеряют дозиметрическими приборами. 

  Дозиметрическими приборами можно определить начало выпадения радиоактивных 

веществ, степень загрязнения ими местности, людей, техники и имущества, измерить 

интенсивность излучения проникающей радиации, проконтролировать внешнее облучение 

людей, установить границы загрязнённой территории. 

  Химический контроль проводится с помощью приборов химической разведки. 

  Он проводится в целях определения факта и степени заражения опасными 

химическими веществами воздуха, местности, транспорта, сооружений, продовольствия, воды 

и других объектов; полноты дегазации зараженных объектов;возможности действия людей без 

индивидуальной защиты.  

  В результате взаимодействия радиоактивного излучения со внешней средой 

происходит ионизация и возбуждение ее нейтральных атомов и молекул. Эти процессы 

изменяют физико-химические свойства облученной среды. Взяв за основу эти явления, для 

регистрации и измерения ионизирующих излучений используют фотографический; 

сцинтилляционный; химический и ионизационный методы. 

  Фотографический метод основан на степени почернения фотоэмульсии. Под 

воздействием ионизирующих излучений молекулы бромистого серебра, содержащегося в 

фотоэмульсии, распадаются на серебро и бром. При этом образуются мельчайшие 

кристаллики серебра, которые и вызывают почернение фотопленки при ее проявлении. 

Плотность почернения пропорциональна поглощенной энергии излучения. Сравнивая 

плотность почернения с эталоном, определяют дозу излучения (экспозиционную или 

поглощенную), полученную пленкой. На этом принципе основаны индивидуальные 

фотодозиметры. 

  Сцинтилляционный метод. Некоторые вещества (сернистый цинк, йодистый 

натрий) под воздействием ионизирующих излучений светятся. Количество вспышек 

пропорционально мощности дозы излучения и регистрируется с помощью специальных 

приборов – фотоэлектронных умножителей. 

  Химический метод. Некоторые химические вещества под воздействием 

ионизирующих излучений меняют свою структуру. Так, хлороформ в воде при облучении 

разлагается с образованием соляной кислоты, которая дает цветную реакцию с красителем, 

добавленным к хлороформу. Двухвалентное железо в кислой среде окисляется в 

трехвалентное, под воздействием свободных радикалов HO2 и ОН, образующихся в воде при 

ее облучении. Трехвалентное железо с красителем дает цветную реакцию. По плотности 

окраски судят о дозе  излучения (поглощенной энергии). На этом принципе основаны 

химические дозиметры ДП-70 и ДП-70М. 

  В современных дозиметрических приборах широкое распространение получил 

ионизационный метод обнаружения и измерения ионизирующих излучений. 

  Ионизационный метод. Под воздействием излучений в изолированном объеме 

происходит ионизация газа: электрически нейтральные атомы (молекулы) газа разделяются на 

положительные и отрицательные ионы. Если в этот объем поместить два электрода, к которым 

приложено постоянное напряжение, то между электродами создается электрическое поле. При 
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наличии электрического поля в ионизированном газе возникает направленное движение 

заряженных частиц, т.е. через газ проходит электрический ток, называемый ионизационным. 

Измеряя ионизационный ток, можно судить об интенсивности ионизирующих излучений. 

     Ионизационная камера представляет собой заполненный воздухом замкнутый 

объем, внутри которого находятся два изолированных друг от друга электрода (типа 

конденсатора). К электродам камеры приложено напряжение от источника постоянного тока. 

При отсутствии ионизирующего излучения в цепи ионизационной камеры тока не будет, 

поскольку воздух является изолятором. При воздействии же излучений в ионизационной 

камере молекулы воздуха ионизируются. В электрическом поле положительно заряженные 

частицы перемещаются к катоду, а отрицательные к аноду. В цепи камеры возникает 

ионизационный ток, который регистрируется микроамперметром. Числовое значение 

ионизационного тока пропорционально мощности излучения. Следовательно, по 

ионизационному току можно судить о мощности дозы излучений, воздействующих на камеру. 

Ионизационная камера работает в области насыщения.  

  Газоразрядный счетчик используется для измерения радиоактивных излучений малой 

интенсивности. Высокая чувствительность счетчика позволяет измерить интенсивность 

измерения в десятки тысяч раз меньше той, которую удается измерить ионизационной 

камерой.  

  Газоразрядный счетчик представляет собой полый, герметичный металлический или 

стеклянный цилиндр, заполненный разряженной смесью инертных газов (аргон, неон) с 

некоторыми добавками, улучшающими работу счетчика (пары спирта). Внутри цилиндра, 

вдоль его оси, натянута тонкая металлическая нить (анод), изолированная от цилиндра. 

Катодом служит металлический корпус или тонкий слой металла, нанесенный на внутреннюю 

поверхность стеклянного счетчика корпуса. К металлической нити и токопроводящему слою 

(катоду) подают напряжение электрического тока.  

  В газоразрядных счетчиках используют принцип усиления газового разряда. В 

отсутствие радиоактивного излучения свободных ионов в объеме счетчика нет. 

Следовательно, в цепи счетчика электрического тока также нет. При воздействии 

радиоактивных излучений в рабочем объеме счетчика образуются заряженные частицы. 

Электроны, двигаясь в электрическом поле к аноду счетчика, площадь которого значительно 

меньше площади катода, приобретают кинетическую энергию, достаточную для 

дополнительной ионизации атомов газовой среды. Выбитые при этом электроны также 

производят ионизацию. Таким образом, одна частица радиоактивного излучения, попавшая в 

объем смеси газового счетчика, вызывает образование лавины свободных электронов. На нити 

счётчика собирается большое количество электронов. В результате этого положительный 

потенциал резко уменьшается и возникает электрический импульс. Регистрируя количество 

импульсов тока, возникших в единицу времени, можно судить об интенсивности 

радиоактивных излучений. 

   Приборы, предназначенные для обнаружения и измерения радиоактивных излучений, 

называются дозиметрическими. 

   По назначению все приборы разделяются на следующие группы. 

     Индикаторы – простейшие приборы радиационной разведки; при помощи их 

решается задача обнаружения излучения и ориентировочной оценки мощности дозы главным 

образом бета или гамма-излучения. Эти приборы имеют простейшие электрические схемы со 

световой или звуковой сигнализацией. При помощи индикаторов можно установить, 

возрастает мощность дозы или уменьшается. Датчиком служат газоразрядные счетчики. К 

этой группе приборов относятся индикаторы ДП-63, ДП-63А, ДП-64. 

   Рентгенметры – предназначены для измерения мощности дозы рентгеновского или 

гамма-излучения. 

  Они имеют диапазон измерения от сотых долей рентгена до нескольких сотен рентген 

в час (Р/ч). Кроме того, имеется возможность обнаружения бета – излучения. 
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  В качестве датчиков в этих приборах применяются ионизационные камеры или 

газоразрядные счетчики. Такими приборами являются рентгенметр ДП-2, рентген типа 

«Кактус», ДП-3, ДП-3Б, ДП-5А, ДП-5Б и В и др. 

     Радиометры (измерители радиоактивности) – применяются для обнаружения и 

определения степени радиоактивного заражения поверхностей, оборудования, оружия, 

обмундирования, объемов воздуха, главным образом альфа и бета – частицами. Радиометрами 

возможно измерение и небольших уровней гамма-излучения.  

  Датчиками радиометров является газоразрядные и сцинтилляционные счетчики. Эти 

приборы являются наиболее распространенными и имеют широкое применение. Такими 

приборами являются ДП-12 базовые универсальные, бета-гамма-радиометр «Луч-А», 

радиометр «Тисс», радиометрические установки ДП-100М, ДП—100АДМ и др. 

     Дозиметры предназначены для определения суммарной дозы облучения, 

получаемой личным составом за время прохождения в районе действия, главным образом 

гамма излучения. 

 

 

         3.14. Семинарское занятие 15,16 (4 часа) 

Тема: «Оценка радиационной и  химической обстановки методом 

прогнозирования» 

 

3.14.1 Вопросы семинара: 

1. Понятие об оценке радиационной обстановки и исходные данные для ее оценки. 

2. Решение типовых  задач по оценке радиационной обстановки. 

3. Методы и исходные данные для оценки химической обстановки. 

4. Методика оценки химической обстановки (решение задач). 

 

3.14.2 Краткое содержание вопросов занятия 

 Опасность поражающего действия радиоактивного заражения на производственную 
деятельность объектов экономики и жизнедеятельность населения (персонала ОЭ) требует 

быстрого выявления и оценки радиационной обстановки (РО), которая может сложиться (или 

сложилась) на территории объекта или населенного пункта. 

Весьма важным обстоятельством является тот факт, что чрезвычайные ситуации, 

обусловленные РЗМ, возможны как в мирное время при авариях на радиационноопасных  

объектах (РОО), так и в военное время при применении противником ЯО. 

Масштабы и степень радиоактивного заражения местности и воздуха, обусловленные 

аварией на РОО или при ядерном взрыве, определяют радиационную обстановку. Она 

представляет собой совокупность условий, возникающих в результате заражения местности, 

приземного слоя воздуха и водоисточников, оказывающих влияние на производственный 

персонал объектов экономики, действия формирований ГО и жизнедеятельность населения. 

Радиационная обстановка зависит, в основном, от характера аварий на РОО или от 

мощности и вида ядерного взрыва. 

Выявление радиационной обстановки предусматривает определение масштабов или 

степени радиоактивного заражения местности и приземного слоя атмосферы. 

Выявление и оценка РО являются обязательными элементами действий комиссий по 

чрезвычайным ситуациям и их рабочих органов – отделов ГОЧС. 

Независимо от причины, вызывающей радиоактивное заражение местности (авария на 

АЭС или ядерный взрыв), выявление и оценка радиационной обстановки в зависимости от 

характера и объема исходной информации осуществляются либо прогнозированием 
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возможной радиационной обстановки – расчетным методом, либо на основании результатов 

фактических измерений на зараженной местности – по данным радиационной разведки. 

Данные радиационной разведки наиболее достоверны и точны. Но учитывая то, что в 

первые часы после аварии на РОО или ядерного взрыва этих данных будет мало, к тому же – 

процесс выпадения РВ может длиться от нескольких часов до нескольких суток (особенно при 

авариях на РОО), крупные управления ГОЧС городов, субъектов, регионов РФ 

предварительно проводят выявление и оценку РО расчетным методом по соответствующим 

методикам. 

По данным разведки радиационная обстановка оценивается в такой 

последовательности: 

- определяются зоны заражения по измеренному уровню радиации; 

- рассчитываются дозы радиации, полученные людьми при преодолении зон заражения; 

- определяется допустимое время пребывания в зоне заражения, допустимое время 

начала ведения спасательных работ при заданной дозе облучения и продолжительности 

работы; 

- рассчитывается количество смен для ведения спасательных работ; 

- определяются режимы работы рабочих и служащих и режимы поведения населения в 

условиях радиоактивного заражения. 

Исходные данные для выявления и оценки РО: 

- время аварии на РОО; 

- тип и мощность ядерного энергетического реактора ЯЭР (РБМК-1000, ВВЭР-1000 и 

др.); 

- метеоусловия (характеристики) – скорость и направление ветра на высоте 10м, 

категория устойчивости атмосферы (конвекция – неустойчивая, изометрия – нейтральная, 

инверсия – устойчивая); 

- время начала и продолжительность работ (действий); 

- коэффициент ослабления и др.  

Время загрязнения может быть установлено органами разведки или получено из 

управления по делам ГО и ЧС района или города. Если по каким-либо причинам время 

загрязнения не установлено, то его определяют расчетным путем.  

По скорости спада уровня радиации со временем. Для этого в какой-либо точке на 

территории объекта дважды одним и тем же прибором измеряют величину уровня радиации с 

определенным интервалом между замерами. 

 Под  химической обстановкой  на объекте понимается ситуация, создавшаяся в 

результате химического заражения местности и требующая принятия мер по защите. 

Опасность поражения людей, сельскохозяйственных животных, растений требует 

быстрой оценки химической обстановки и учета ее влияния на ведение спасательных работ. 

Под оценкой химической обстановки понимается определение показателей, 

характеризующих заражение объекта АХОВ и анализ их влияния на людей, животных, 

растения и сооружения. 

К показателям, определяющим химическую обстановку относят: 

-  концентрацию опасных химических веществ (ОХВ) в воздухе; 

-  размеры и площадь зоны химического заражения; 

-  время подхода облака зараженного воздуха к определенному рубежу;  

-  продолжительность поражающего воздействия ОХВ; 

- возможные потери людей в очаге химического поражения.  

Оценка химической обстановки проводится с целью: 

- принять меры по защите населения; 

- разработать мероприятия по ведению спасательных работ в условиях зараженной 

местности ОХВ; 

- восстановление производственной деятельности и обеспечение жизне-

деятельности населения. 
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При решении задач по повышению устойчивости работы объектов в условии ЧС оценка 

химической обстановки проводится заблаговременно методом прогнозирования на объектах, 

имеющих ОХВ, и соседних с ними объектов. В случае аварии на объекте оценка химической 

обстановки проводится в период возникновения ее на основании фактических данных. 

Исходными данными для оценки химической обстановки являются: 

-  место и время выброса (вылива) АХОВ; 

-  тип, количество и условия хранения выброшенных АХОВ; 

-  метеорологические данные; 

- топографические условия местности и характер застройки на пути распространения 

зараженного воздуха; 

-  степень защищенности, укрытие техники и имущества. 

При оценке химической обстановки методом прогнозирования место, время выброса, 

тип, количество и условия хранения выброшенных АХОВ задается, исходя из возможной 

обстановки. При выбросе АХОВ эти данные определяют разведывательные группы приборами. 

 

3.15 Семинарское занятие 17 (2 часа) 

Тема: «Способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях» 

 

3.15.1 Вопросы семинара: 

1.Принципы организации защиты населения. 

2.Защитные сооружения  ГО. 

3. Сущность рассредоточения и эвакуации населения. 

4. Подготовка населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных 

ситуациях. 

 

3.15.2 Краткое содержание вопросов занятия 

Принципы защиты – это основные положения, которыми необходимо 

руководствоваться при организации защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций. 

Основными принципами защиты населения являются: 

- мероприятия по обеспечению безопасности, которые проводятся заблаговременно на 

всей территории России; 

- планирование и осуществление мероприятий по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций проводится с учетом экономических, природных и иных 

характеристик; 

- ликвидация чрезвычайных ситуаций осуществляется силами организаций, органов 

местного самоуправления, органов исполнительной власти субъектов РФ, на территории 

которых сложилась чрезвычайная ситуация; 

- все мероприятия по защите в чрезвычайных ситуациях должны выполняться по 

возможности параллельно с привлечением максимально возможного количества сил и 

средств. 

Реализация принципов защиты населения проводится под руководством органов 

исполнительной власти всех уровней. 

В соответствии с принципом заблаговременности проведения мероприятий защиты 

управление ГО ЧС всех уровней должны выполнять следующую работу: 

- создать, проверить и поддерживать в постоянной готовности систему оповещения 

населения в ЧС; 

- накопить фонд защитных сооружений; 
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- спланировать и подготовить к эвакуации население; 

- накопить необходимое количество средств индивидуальной защиты; 

- организовать обеспечение защиты продовольствия, воды от различных видов 

заражения и загрязнения. 

Основными способами защиты населения в условиях возникновения чрезвычайных 

ситуаций являются: 

- укрытие людей в защитных сооружениях; 

- эвакуация (рассредоточение) персонала объектов экономики и населения за пределы 

зоны чрезвычайных ситуаций; 

- использование средств индивидуальной защиты. 

В зависимости от конкретных условий используется тот или иной способ защиты. 

Защитное сооружение (ЗС) – это инженерное сооружение, предназначенное для 

укрытия людей от опасностей, возникающих в результате аварий и катастроф на 

потенциально опасных объектах (ПОО), либо опасных природных явлений в районах 

размещения этих объектов, а также от воздействия современных средств поражения (ССП). С 

этой целью осуществляется планомерное накопление необходимого фонда защитных 

сооружений, убежищ и противорадиационных укрытий. Однако для кратковременной защиты 

могут использоваться и простейшие укрытия. 

Убежище гражданской обороны – это защитное сооружение гражданской обороны, 

обеспечивающее в течение определенного времени защиту укрываемых от воздействия 

поражающих факторов ядерного оружия и обычных средств поражения, бактериальных 

(биологических) средств, отравляющих веществ, а также при необходимости от 

катастрофического затопления, аварий, химически опасных веществ, высоких температур и 

продуктов горения при пожаре. 

Помещения убежищ подразделяются на основные и вспомогательные. К основным 

помещениям относятся: помещения для укрываемых (отсеки), пункты управления, медпункты. 

К вспомогательным относятся: фильтровентиляционные помещения, санузлы, защищенные 

дизельные электростанции (ДЭС), электрощитовая, помещение для хранения продовольствия, 

станция перекачки, баллонная, тамбур-шлюз, тамбуры. 

Помещение, предназначенное для размещения укрываемых, рассчитывается на 

определенное количество людей. На одного человека предусматривается не менее 1,5м
3
 

внутреннего объема(не учитывается объем помещения для ДЭС,тамбуров и расширительных 

камер). Помещение большой площади разбивается на отсеки вместимостью 50-75 человек, 

каждый оборудуется двух- или трехъярусными нарами: при высоте помещения от 2,15 до 2,9 

м - двухъярусными, а при высоте помещения 2,9 и более трехъярусными нарами. На одного 

укрываемого должно приходиться площади пола 0,5 м
2
 при двухъярусном и 0,4 м

2
 при 

трехъярусном расположении нар. 

Рациональная конструкция входов и удобное их расположение на путях подхода 

укрываемых людей позволяют быстро заполнить убежище. Однако сложившаяся обстановка 

может вынудить закрыть сооружение до того, как в него войдет расчетное число людей. 

Для обеспечения непрерывного заполнения убежища и одновременной защиты от 

проникновения ударной волны устанавливают входы специальной конструкции с одно- и 

двухкамерными тамбурами-шлюзами. Чередуя последовательное заполнение и разгрузку 

тамбуров, можно почти непрерывно заполнять убежище, не нарушая его защиты. 

Для того, чтобы выйти (эвакуироваться) из заваленного сооружения, устраивают 

аварийный выход в виде заглубленной галереи, заканчивающейся шахтой с оголовком. 

Противорадиационное укрытие (ПРУ) – защитное сооружение, предназначенное для 

укрытия населения от поражающего воздействия ИИ и для обеспечения его 

жизнедеятельности в период нахождения в нем. 

Строительство ПРУ осуществляют из промышленных (сборные железобетонные 

элементы, кирпич) или местных (дерево, камень, хворост) строительных материалов. 
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Начинается оно с разбивки и трассировки. Затем отрывается котлован глубиной 1,8-2,0 м, 

шириной по дну 1,0 м при однорядном и 1,6 – при двухрядном расположении мест. В слабых 

грунтах устраивается одежда крутостей (стен). Входы располагаются под углом 90º к 

продольной оси укрытия. Скамьи делают из расчета 0,5 м
2
 на человека. В противоположном 

от входа торце делают вентиляционный короб или приспосабливают простейший вентилятор. 

На перекрытие насыпают грунт толщиной не менее 60 см. 

На каждое ПРУ вместимостью более 50 человек, назначается комендант и звено 

обслуживания, а при вместимости менее 50 человек - старший (обычно из числа укрываемых). 

Простейшие укрытия предназначаются для массового укрытия людей от поражающих 

факторов источников ЧС. Это – защитные сооружения открытого типа. К ним относятся 

открытые и перекрытые, щели, котлованные и насыпные укрытия. 

Основными принципами защиты населения являются: 

- мероприятия по обеспечению безопасности, которые проводятся заблаговременно на 

всей территории России; 

- планирование и осуществление мероприятий по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций проводится с учетом экономических, природных и иных 

характеристик; 

- ликвидация чрезвычайных ситуаций осуществляется силами организаций, органов 

местного самоуправления, органов исполнительной власти субъектов РФ, на территории 

которых сложилась чрезвычайная ситуация; 

- все мероприятия по защите в чрезвычайных ситуациях должны выполняться по 

возможности параллельно с привлечением максимально возможного количества сил и 

средств. 

 

 

3.16. Семинарское занятие 18  (2 часа) 

Тема: «Средства индивидуальной защиты порядок их использования в  

производственных условиях (ПУ) и ЧС» 

 

3.16.1 Вопросы семинара: 

1.Общие положения и классификация средств индивидуальной защиты (СИЗ). 

2. Устройство и назначение основных видов СИЗ.   

3. Порядок выбора, выдачи СИЗ в условиях производства и использование  СИЗ в 

условиях чрезвычайной ситуации. 

4. Медицинские средства защиты. 

 

3.16.2 Краткое содержание вопросов 

 

Согласно статьи 221 Трудового кодекса РФ работникам, занятым на работах с 

вредными или опасными условиями труда, а также на работах, связанных с загрязнениями или 

выполняемых в особых температурных условиях, должны выдаваться бесплатно по 

установленным нормам сертифицированные средства индивидуальной защиты.  

Респираторы ШБ-1”Лепесток” выпускают трёх модификаций: “Лепесток-5”, 

“Лепесток-40”, “Лепесток-200”, предназначенные для защиты органов дыхания от токсичных, 

бактериальных и других вредных аэрозолей, содержащихся в воздухе в концентрациях, не 

превышающих предельно допустимую (ПДК) соответственно в 5,40,200 раз. Конструктивно 

они выполнены одинаково и представляет собой легкую полумаску из фильтрующего 

материала ФПП, помещенного между двумя слоями марли. В нерабочем состоянии 
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респиратор имеет вид круга. Каркасность и плотное прилегание к лицу достигается при 

помощи резинового шнура вшитого в периметр круга, пластмассовых распорок, алюминиевой 

пластинки, обжимающей переносицу, а так же благодаря электростатическому заряду 

материала ФПП, который образует полосу обтюрации. 

Фильтрующие противогазы состоят из резиновой лицевой части, либо закрывающей 

всё лицо и снабженной смотровыми стеклами (шлем-каска), либо закрывающей только рот и 

нос (полумаска), фильтрующей коробки с сорбентом, гофрированной трубки, соединяющей 

лицевую часть с фильтрующей коробкой и сумки. Воздух в фильтрующей коробке очищается 

поглотителем, состоящим из активированного угля и химического сорбента, состав которого 

определяется видом токсичного газа, от которого осуществляется защита. Коробки 

промышленных противогазов выпускают без аэрозольного фильтра (обеспечивают защиту 

органов дыхания от паро-вредных и газообразных веществ), без аэрозольного фильтра с 

индексом 8 (индекс 8 означает, что данная фильтрующая коробка обладает меньшим 

сопротивлением дыханию) и с аэрозольным фильтром (защищающим от газов и аэрозолей) 

малого (МКП) и большого (БК) габаритов. В противогазах малого габарита фильтрующая 

коробка прикрепляется непосредственно к шлем - маске без гофрированной трубки. 

В заявках составляемых администрацией хозяйств на приобретение и обеспечение 

работающих средствами индивидуальной защиты, указывается наименование СИЗ, ГОСТов, 

ОСТов, ТУ, моделей защитных пропиток, цвета тканей, размеров, ростов, типоразмеров 

(каски, предохранительные пояса), количество [9]. 

Выбирая конструкцию, модель, ГОСТ, ТУ, спецодежды, спецобуви и других СИЗ по 

каталогу [5] нужно учитывать вид и характер выполняемой работы, её продолжительность, 

вид и уровень вредных производственных факторов, удобства использования при данной 

рабочей операции и климатических условий. 

Рекомендации по выбору СИЗОД представлены в приложениях 1; 2; 3. 

Размеры лицевых частей противогазов и респираторов указаны на подбородочной 

части (наружной и внутренней) и должны соответствовать размерам лица, для обеспечения 

герметичности. РеспираторыУ-2К, Ф-62Ш, РПГ-67, РУ-60 имеют три размера (1;2;3), “Астра-

2”- два размера (1;2), респираторы типа “Лепесток”- безразмерные. 

Женская спецодежда выпускается размерами по росту (см): 146; 152; 158; 164; 170; 176; 

по обхвату груди (см): 88; 92; 96; 100; 104; 108; 112;116;120; 124; 128; 132. 

Мужская спецодежда выпускается размерами по росту (см): 88; 92; 96; 100; 104; 108; 

112; 116; 120;124. 

Каждый размер спецодежды соответствует определенному интервалу размеров фигуры 

человека (приложение 4 и 5). 

В товарном ярлычке реквизита графа “Размеры” заполняется следующим образом: 

“Размеры 170,176-96-100”[9]. 

Спец. обувь заказывается размерами с 37 по 46, валяная обувь с 25 по 34 размер, 

резиновые галоши с 1 по 14 размер. 

При определении необходимого количества СИЗ, следует руководствоваться 

следующими требованиями.  

Если срок носки СИЗ меньше одного года, то количество каждого используемого 

типоразмера СИЗ, следует рассчитывать в соответствии с формулой: 

П = Р(Тр/Тн),  шт,                (1) 

где П - необходимое количество типоразмера СИЗ; 

       Р - численность рабочих, использующих данные СИЗ, мм; 

       Тр - время работы в данном СИЗ (месяцы, смены, часы); 

       Тн - нормативный срок эксплуатации данного СИЗ (месяцы, смены, часы) по 

типовым отраслевым нормам. 

Если срок эксплуатации СИЗ больше одного года, то заказывать их следует с учетом 

наличия их у рабочих и остаточного срока эксплуатации. 
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Средства индивидуальной защиты, которые по типовым отраслевым нормам числятся 

как “дежурные” или “до износа” следует приобретать только в том случае, если такие СИЗ на 

предприятии пришли в негодность. Срок эксплуатации дежурной спецодежды, спецобуви и 

других СИЗ, определяется в каждом конкретном случае администрацией предприятия, но не 

должен быть меньше сроков эксплуатации аналогичных СИЗ, выдаваемый в индивидуальное 

пользование. 

При определении общего количества противогазов, респираторов со сменными 

патронами следует учитывать, что противогазы и патронные респираторы поступают без 

запасных коробок и патронов. Поэтому к ним заказывают дополнительные (если это 

необходимое по расчету) фильтрующие коробки и патроны. 

Если потребность, в каких – либо СИЗ (особенно СИЗОД) с учетом сроков 

эксплуатации получилась менее 1шт., то их следует заказывать по количеству рабочих, 

одновременно занятых на данной работе (пусть даже временно). Если в результате расчете 

получились дробные количества СИЗ, то полученное значение следует округлить в сторону 

увеличения до целых единиц. 

 


