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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.06 Демография 



1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Демография» являются: 

изучить проблемы демографической ситуации в Российской Федерации и ее регионах и 

сформировать знания о демографических процессах, происходящих в мире. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Демография» относится к вариативной части. Требования к 

предшествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень дисциплин, для которых 

дисциплина «Демография» является основополагающей, представлен в табл. 2.2. 

Таблица 2.1 – Требования к пререквизитам дисциплины 

Дисциплина Раздел 

Экономическая теория Миграция населения 

 

 

Таблица 2.2 – Требования к постреквизитам дисциплины 

Дисциплина Раздел 

Экономика России Миграция населения 

Государственная кадровая политика и 

механизм ее реализации 
Миграция населения 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы 

Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине и 
планируемых результатов освоения образовательной программы 

Индекс и содержание 

компетенции 
Знания Умения 

Навыки и (или) 

опыт деятельности 

ОК-3 - способностью 

использовать основы 

экономических знаний 

в различных сферах 

деятельности  
 

 

Этап 1: знать  

определение 

понятия «трудовой 

потенциал 

поколения»; 

показатели,  

характеризующие  

рабочую силу.  

Этап 2: знать 

угрозы  

национальной и 

экономической 

безопасности, 

связанных с 

демографической 

ситуацией РФ.  

 

Этап 1: уметь 

использовать 

демографические  

данные для оценки 

здоровья населения.  

Этап 2: уметь 

рассчитывать 

отдельные показатели 

рождаемости и 

смертности; 

анализировать угрозы 

национальной и 

экономической 

безопасности, 

связанные с 

демографической 

ситуацией РФ.  

 

 

Этап 1: владеть 

теоретическими 

знаниями  

демографии.  

Этап 2: владеть 

навыком 

применения 

теоретических 

знаний 

демографии в 

практике 

деятельности 

менеджера по 

персоналу. 

 

 

4. Объем дисциплины 



Объем дисциплины «Демография» составляет 2 зачетных единицы (72 

академических часа), распределение объема дисциплины на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (КР) и на самостоятельную работу обучающихся (СР) по 

видам учебных занятий и по периодам обучения представлено в таблице 4.1. 

Таблица 4.1 – Распределение объема дисциплины  
по видам учебных занятий и по периодам обучения, академические часы 

 

№ 

п/п 
Вид учебных занятий 

И
то

го
 К

Р
 

И
то

го
 С

Р
 Семестр № 5 

КР СР 

1 2 3 4 5 6 
1 Лекции (Л) 18 - 18 - 

2 Лабораторные работы (ЛР) - - - - 

3 Практические занятия (ПЗ) - - - - 

4 Семинары(С) 16 - 16 - 

5 
Курсовое проектирование 

(КП) 
- - - - 

6 Рефераты (Р) - - - - 

7 Эссе (Э) - - - - 

8 
Индивидуальные домашние 

задания (ИДЗ) 
- - - - 

9 
Самостоятельное изучение 

вопросов (СИВ) 
- 12 - 12 

10 Подготовка к занятиям (ПкЗ)  24 - 24 

11 Промежуточная аттестация 2 - 2 - 

12 
Наименование вида 

промежуточной аттестации 
х х зачет 

13 Всего 36 36 36 36 

 

 

 



 

5. Структура и содержание дисциплины 

Структура дисциплины представлена в таблице 5.1. 

 

 

Таблица 5.1 – Структура дисциплины 

№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 

С
ем

ес
тр

 

Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 

К
о
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 ф
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п
р

о
м
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то
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н
ая

 
ат

те
ст

а
ц

и
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1. 

Раздел 1 

Предмет 

демографической науки 

5 6 - - 2 - х - 4 8 х ОК-3 

1.1. 

Тема 1 
Предмет 

демографической науки 

5 2 - - 2 - х - 1 3 х ОК-3 

1.2. 
Тема 2 
Демографические науки 

5 2 - - 2 - х - 1 3 х ОК-3 

1.3 

Тема 3 
Демографические 

закономерности и 

концепции 

5 2 - - 2 - х - 2 2 х ОК-3 

2. 

Раздел 2 
Естественное движение 

населения  и его 

современные тенденции 

5 6 - - 2 - х - 4 8 х ОК-3 

2.1. Тема  4 5 2 - - 2 - х - 1 3 х ОК-3 



№ 

п/п 
Наименования разделов и тем 
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Объем работы по видам учебных занятий, академические часы 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Рождаемость и ее 

современные тенденции  

2.2. 

Тема 5 
Смертность. 

Продолжительность 

жизни населения 

5 2 - - 2 - х - 2 3 х ОК-3 

2.3 

Тема 6 
Семья-объект 

демографического 

изучения 

5 2 - - 2 - х - 1 2 х ОК-3 

3. 
Раздел 3 
Миграция населения 

5 6 - - 2 - х - 4 8 х ОК-3 

3.1. 
Тема 7 
Миграция населения 

5 2 - - 2 - х - 1 3 х ОК-3 

3.2. 

Тема 8 
Источники данных о 

населении 

5 2 - - 1 - х - 2 3 х ОК-3 

3.3 

Тема 9 
Демографическое 

прогнозирование 

5 2 - - 1 - х - 1 2 х ОК-3 

5. Контактная работа 5 18 - - 16 - х -   2 х 

6. Самостоятельная работа 5  - -  - - - 12 24  х 

7.  
Объем дисциплины в 
семестре 

5 18 - - 16 - - - 12 24 2 х 

8. Всего по дисциплине х 18 - - 16 - - - 12 24 2 х 



 

5.2. Содержание дисциплины 

5.2.1 – Темы лекций 
 

№ п.п. Наименование темы лекции 
Объем, 

академические часы 

Л-1 Предмет демографической науки 6 

Л-2 Демографические науки 2 

Л-3 Демографические закономерности и концепции 2 

Л-4 Рождаемость и ее современные тенденции 2 

Л-5 Смертность. Продолжительность жизни населения 6 

Л-6 Семья-объект демографического изучения 2 

Л-7 Миграция населения 2 

Л-8 Миграция населения 2 

Л-9 Источники данных о населении 6 

Итого по дисциплине 18 

 
5.2.2 – Темы лабораторных работ 
Не предусмотрены рабочим учебным планом 

 
5.2.3 – Темы практических занятий 
Не предусмотрены рабочим учебным планом 
 
5.2.4 – Темы семинарских занятий 
 

№ п.п. Наименование темы занятия 
Объем, 

академические часы 

С-1 Предмет демографической науки 2 

С-2 Демографические науки 2 

С-3 Демографические закономерности и концепции 2 

С-4 Рождаемость и ее современные тенденции 2 

С-5 Смертность. Продолжительность жизни населения 2 

С-6 Семья-объект демографического изучения 2 

С-7 Миграция населения 2 

С-8 Миграция населения 1 

С-9 Источники данных о населении 1 

Итого по дисциплине 16 

 
5.2.5 Темы курсовых работ (проектов) 
Не предусмотрены рабочим учебным планом 
 

5.2.6 Темы рефератов 
Не предусмотрены рабочей программой 
 

5.2.7 Темы эссе 
Не предусмотрены рабочей программой 
 
5.2.8 Темы индивидуальных домашних заданий 
Не предусмотрены рабочей программой 
 
5.2.9 – Вопросы для самостоятельного изучения 

№ п.п. 
Наименования темы  

 
Наименование вопроса 

Объем, 

академические 



 

часы 

1 Предмет демографической 

науки 

1. Организационные 

вопросы переписи 

населения: подготовка 

программ наблюдения и 

разработки материалов, 

переписное районирование, 

подбор и подготовка 

кадров, проведение 

подобных переписей 

населения, разъяснительная 

работа среди населения. 

2. предварительный обход, 

проведение переписи, 

контрольные мероприятия. 

1 

2 Демографические науки 1. Разработка материалов 

переписи, публикация 

итогов. 1 

3 Демографические 

закономерности и концепции 

1. Значение брачности и 

разводимости в движении 

населения. 
2 

4 

Рождаемость и ее современные 

тенденции 

1. Общие и частные 

коэффициенты брачности и 

разводимости. Модальный 

и медианный возрасты 

вступления в брак. 

3 

5 
Смертность. 

Продолжительность жизни 

населения 

1.Численность и доля 

состоящих в браке, средняя 

продолжительность 

периода состояния в браке. 

3 

6 Семья-объект 

демографического изучения 

1.Прекращение брака. 

Показатели разводимости. 2 

7 Миграция населения 1. Понятие 

демографической ситуации 

и демографической 

политики. 

1 

8 Источники данных о населении 1. Демографическая 

политика как часть 

политики населения, 

имеющая основной целью 

воздействие на 

9демографические 

процессы. 

2 

9 Демографический анализ 1. Методы 

демографической политики 

– экономические, 

административно-

юридические, социально-

1 



 

психологические. 

Итого по дисциплине  

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 
6.1 Основная литература, необходимая для освоения дисциплины 
1. Харченко Л.П. Демография: Учебное пособие. [Электронный ресурс] – 4-е изд. 

перераб. - М.: Омега-Л, 2011. - 372 с. (ЭБС «Лань») 

6.2 Дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины 
1. Глушкова В. Г., Симагина Ю. А. Демография: Учебное пособие – 4-е изд. 

перераб. и допол. – М.: КноРус, 2010. – 288 с.  

2. Антонов А. И., Борисов В. А.. Лекции по демографии: Учебник для вузов. – М.: 

Академический проект; Альма Матер, 2011. – 592 с. 

 

6.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины и 
другие материалы к занятиям 

Электронное учебное пособие включающее: 

- конспект лекций; 

- методические указания по выполнению семинарских работ. 

 
6.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
Электронное учебное пособие включающее: 

- методические рекомендации для студентов по самостоятельной работе. 

 
6.5 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 
обеспечения и информационных справочных систем 

Не предусмотрены 

 

6.6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»,  необходимых для освоения дисциплины 

 

1. Ореn Office 

2. Google Chrome 

 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

 

Занятия лекционного типа проводятся в аудитории, оборудованной 

мультимедиапроектором, компьютером, учебной доской.  

Занятия семинарского типа проводятся в аудиториях, оборудованных учебной 

доской, рабочим местом преподавателя (стол, стул), а также посадочными местами для 

обучающихся, число которых соответствует численности обучающихся в группе. 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине представлен в Приложении 1. 
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