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1. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

1.1. Организационно-методические данные дисциплины 
 

№ 
п.п

. 
Наименование темы 

Общий объем часов по видам самостоятельной работы  
(из табл. 5.1 РПД) 

подготовк
а 

курсового 
проекта 
(работы) 

подготовка 
реферата/эсс

е 

индивидуальны
е домашние 

задания (ИДЗ) 

самостоятельно
е изучение 

вопросов (СИВ) 

подготовк
а к 

занятиям 
(ПкЗ) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Национальная 
политика в 
дореволюционной 
России и в 
советский период. 
Этническая 
политика в 
современной 
России 

– – – 6 2 

2 

Региональная 
национальная 
политика (на 
примере 
Оренбуржья) 

– – – 2 4 

3 

Этнополитически
е конфликты в 
Российской 
Федерации 

– – – 2 4 

4 

Национализм как 
фактор 
обострения 
межэтнических 
отношений 
 

– – – 2 2 

5 

Экстремизм и 
проблемы 
повышения 
толерантности 
 

– – – 2 2 

6 

Федерализм в 
России: история и 
современность 
 

– –            – 4 6 

7 

Русский фактор в 
национальной 
политике 
 

– – – 4 4 

8 

Национальные 
меньшинства в 
Российской 
Федерации 
 

– – – 3 5 



 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

КУРСОВОЙ РАБОТЫ (ПРОЕКТА) – не предусмотрены рабочим учебным планом 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ПОДГОТОВКЕ РЕФЕРАТА/ЭССЕ – не предусмотрены рабочим учебным 

планом 

 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ не предусмотрены рабочим 

учебным планом 

 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО  

САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ИЗУЧЕНИЮ ВОПРОСОВ 

5.1. Национальная политика в дореволюционной России и в советский период. 
Этническая политика в современной России 

 5.1.1.Вопросы: 
1.Этническая политика в современной России.  
2.Понятие национальной политики.  
3.Национальная политика в СССР.  
4.Принципы государственной национальной политики.  
5.Основные цели и задачи государственной национальной политики.  
6.Механизм реализации государственной национальной политики.  
7.Национально-культурное самоопределение (национально-культурная автономия) 

народов России 
5.1.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

национальную политику в дореволюционной России и в советский период.  
 
5.2. Региональная национальная политика (на примере Оренбуржья) 
5.2.1. Вопросы: 
1.Этническая история и духовная культура народов Оренбуржья.  
2.Взаимодействие органов исполнительной власти со СМИ по освещению проблем 

национальной политики.  
3.СМИ на национальных языках и освещение в них национальных проблем 
5.2.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

этнической истории и духовной культуре народов Оренбуржья. 
 

5.3. Этнополитические конфликты в Российской Федерации 
5.3.1. Вопросы: 
1.Понятие «конфликт». Типы, формы проявления.  
2.Природа этнических конфликтов.  
3.Причины межэтнических конфликтов на территории постсоветского 

пространства.  
4.Конфликты, характерные для России в последние десятилетие 20 века.  



5.Работа органов государственных органов власти и общественных организаций по 
предотвращению конфликтов.  

6.Механизмы и технологии разрешения конфликтов. 
5.3.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

этнополитические конфликты в Российской Федерации 
 
5.4. Национализм как фактор обострения межэтнических отношений 
5.4.1. Вопросы: 
1.Сущность национализма, его роль в межнациональных отношениях. 
2.Разновидность национализма.  
3.Национализм большой нации и национализм малых народов.  
4.Национализм - официальная идеология государств в постсоветском пространстве. 
5.Шовинизм как наиболее агрессивная форма национализма.  
6.Типы национализма в России. 
5.4.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на типах 

национализма в России. 
 

5.5. Экстремизм и проблемы повышения толерантности. 
5.5.1. Вопросы: 
1.Политический экстремизм в России. 
2.Причины роста ксенофобии. 
3.Молодежные организации экстремистского толка. 
4.Проблемы повышения толерантности у населения. 
5. Федеральная программа «Формирование толерантного сознания и профилактика 

экстремизма в российском обществе». 
5.5.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

проблемах повышения толерантности у населения. 
 
5.6. Федерализм в России: история и современность 
5.6.1. Вопросы: 
1. Формирование российского государства. Государственное устройство России 
2. Федерализм, федеративное устройство 
3. Конфедерация, сепаратизм 
4. Договорное отношение «центр-субъект РФ». Реформа вертикальной и 

горизонтальной власти в России 
5.6.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

формировании Российского государства. 
 
5.7. Русский фактор в национальной политике 
5.7.1. Вопросы: 
1. Взаимоотношения русского народа с другими народами бывшего СССР. 
2. Проблемы этнических россиян в ближнем зарубежье. 
5.7.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

проблемах этнических россиян в ближнем зарубежье. 
 
5.8. Национальные меньшинства в Российской Федерации 
5.8.1. Вопросы: 
1. Понятие «национальное меньшинство» 
2. Правовая база в РФ по защите национальных меньшинств 
3. Содержание закона РФ «О национально-культурной автономии» от 17 июня 1996 

г. 



5.8.2. При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на правовой 
базе в РФ по защите национальных меньшинств. 

 
 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ПОДГОТОВКЕ К ЗАНЯТИЯМ 

 
6.1 Семинар 1 (С-1) Национальная политика в дореволюционной России и 

в советский период. Этническая политика в современной России  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Понятие национальной политики. Национальная политика в СССР. Принципы 

государственной национальной политики. Основные цели и задачи государственной 
национальной политики. Механизм реализации государственной национальной политики. 

Национально-культурное самоопределение (национально-культурная автономия) 
народов России. 

 
6.2 Семинар 2 (С-2) Региональная национальная политика (на примере 

Оренбуржья)  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Этническая история и духовная культура народов Оренбуржья. Взаимодействие 

органов исполнительной власти со СМИ по освещению проблем национальной политики. 
СМИ на национальных языках и освещение в них национальных проблем. 

 
6.3 Семинар 3 (С-3) Этнополитические конфликты в Российской 

Федерации При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие 
моменты. 

Понятие «конфликт». Типы, формы проявления. Природа этнических конфликтов. 
Причины межэтнических конфликтов на территории постсоветского пространства. 
Конфликты, характерные для России в последние десятилетие 20 века. Работа органов 
государственных органов власти и общественных организаций по предотвращению 
конфликтов. Механизмы и технологии разрешения конфликтов. 

 
6.4 Семинар 4 (С-4) Национализм как фактор обострения межэтнических 

отношений.   
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Сущность национализма, его роль в межнациональных отношениях. Разновидность 

национализма. Национализм большой нации и национализм малых народов. Национализм 
- официальная идеология государств в постсоветском пространстве. Шовинизм как 
наиболее агрессивная форма национализма. Типы национализма в России. 

 
6.5 Семинар 5 (С-5) Экстремизм и проблемы повышения толерантности  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Политический экстремизм в России. Причины роста ксенофобии. Молодежные 

организации экстремистского толка. Проблемы повышения толерантности у населения. 
Федеральная программа «Формирование толерантного сознания и профилактика 
экстремизма в российском обществе». 

 
6.6 Семинар 6 (С-6) Федерализм в России: история и современность  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Формирование российского государства. Государственное устройство России. 

Федерализм, федеративное устройство. Конфедерация, сепаратизм. Договорное 



отношение «центр-субъект РФ». Реформа вертикальной и горизонтальной власти в 
России. 

 
6.7 Семинар 7 (С-7) Русский фактор в национальной политике  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
 Взаимоотношения русского народа с другими народами бывшего СССР. 

Проблемы этнических россиян в ближнем зарубежье. 
 
6.8 Семинар 8 (С-8) Национальные меньшинства в Российской Федерации  
При подготовке к занятию необходимо обратить внимание на следующие моменты. 
Понятие «национальное меньшинство». Правовая база в РФ по защите 

национальных меньшинств. Содержание закона РФ «О национально-культурной 
автономии» от 17 июня 1996 г. 

 


