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1. Цель освоения дисциплины:  

- формирование у студентов глубоких теоретических знаний и умений в области 

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности в современных 

экономических и социальных условиях; сознательного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, привитие основополагающих знаний и 

практических навыков по распознаванию и оценке опасных и вредных факторов среды 

обитания и определения способов защиты от них. 

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 
Навыки и (или) опыт 

деятельности 

ОК- 9    

способностью 

использовать 

приемы первой 

помощи, методы 

защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций  

 

Этап 1: 

- Основные методы 

защиты 

производственного 

персонала и 

население от 

возможных 

последствий аварий, 

катастроф, 

стихийных 

бедствий; 

- Базовые 

теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности, 

- Основные 

природные и 

техногенные 

опасности, их 

свойства и 

характеристики; 

 

Этап 2:  

- Характер 

воздействия 

вредных и опасных 

факторов на 

человека и 

окружающую среду. 

- Методы защиты от 

воздействия 

вредных и опасных 

факторов 

Этап 1: 

- Ставить цели и 

формулировать 

задачи, связанные с 

реализацией 

профессиональных 

функций; 

- Идентифицировать 

основные опасности 

среды обитания 

человека, 

 

Этап 2: 

- Оценивать риск их 

реализации; 

- Выбирать методы 

защиты от 

опасностей 

применительно к 

сфере своей 

профессиональной 

деятельности и 

способы обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности. 

 

Этап 1: 

- Навыками разработки 

планов развития 

территории с учетом 

географических 

особенностей региона; 

- Понятийно-

терминологическим 

аппаратом в области 

безопасности; 

- Знаниями 

законодательных и 

правовых основ в 

области безопасности 

жизнедеятельности; 

 

Этап 2: 

- Требованиями 

безопасности 

технических 

регламентов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- Навыками 

рационализации 

профессиональной 

деятельности с целью 

обеспечения 

безопасности и защиты 

окружающей среды; 

- Основными методами 

защиты в ЧС. 

 



применительно к 

сфере своей 

профессиональной 

деятельности; 

 

3. Содержание дисциплины: 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» (БЖД). 

Тема 1. Теоретические основы БЖД. 

Тема 2. Человек и опасности среды обитания. 

Раздел 2. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

Тема 3. Правовые основы БЖД. 

Тема 4. Организационная основа БЖД. 

Раздел 3.Защита от вредных и опасных производственных факторов. 

Тема 5. Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека. 

Тема 6. Защита человека от механического травмирования, энергетических воздействий и 

физических полей. 

Тема 7. Пожарная защита производственных объектов. 

Раздел 4. Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. 
Тема 8. Техногенные аварии и их последствия. 

Тема 9. Основы защиты населения и персонала от последствий ЧС (аварий, катастроф, 

стихийных бедствий). 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины: 2 ЗЕ. 
 


