
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Автор Ю.В.Мугиль, доцент кафедры социологии и социальной работы 

Наименование дисциплины: ФТД. В 01 Адаптация сельской молодежи в 

городской среде  

Цель освоения дисциплины:  сформировать у студентов целостное 

научное представление о процессах социально-экономической и 

психологической адаптации к быстроменяющимся социально-экономическим 

условиям для преодоления их стихийного характера и смягчения негативных 

социальных последствий.  

 

1. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 
Навыки и (или) 

опыт деятельности 

ОПК-1 

способностью 

осознавать 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии 

основных категорий 

и понятий 

социальной 

адаптации, 

основных категорий 

российской 

молодежи, опыта 

социализации к 

новой среде 

различных 

категорий молодежи 

в России и других     

странах. 

использовать 

социокультурный 

потенциал молодежи 

для решения задач 

обеспечения ее 

благополучия, 

социальной 

защищенности, 

физического, 

психического и 

социального здоровья  

профессионального 

взаимодействия 

государственных 

структур с 

молодежными 

формальными и 

неформальными 

организациями 

 

 

2. Содержание дисциплины:  

Раздел 1 Исследовательские подходы к проблеме социально-психической адаптации 

Тема 1 Разновидности социально-психической адаптации 

Тема 2 Защитные механизмы психической адаптации 

Раздел 2 Психосоциальное развитие молодежи 

Тема 3 Молодежь и политика  

Тема 4 Молодежь и экономические отношения 

Тема 5 Проблемы культуры молодежи 

Раздел 3 Молодежная адаптация и социализация 

Тема 6 Проблемы молодежных правонарушений  

Тема 7 Самоидентификация студенческой молодежи  



Раздел 4 Студенческая молодежь, как особая социальная категория 

Тема 8 Социальная адаптация студентов, выходцев из сельской местности 

Тема 9 Процесс социальной адаптации сельской студенческой молодежи из Оренбуржья  

   Общая трудоёмкость дисциплины: 1 ЗЕ. 


