
 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Автор Спасенкова С.В., доцент 

Наименование дисциплины:      Б1.В.ДВ.09.01 Социальная геронтология 

Цель освоения дисциплины:  

- сформировать у студентов целостное, системное представление о 

социально-демографической группе пожилых и старых людей и организации 

социальной работы с ними 

1. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 

Навыки и (или) 

опыт 

деятельности 

ОПК-5 

способностью 

учитывать в 

профессиональной 

деятельности 

специфику и 

современное 

сочетание 

глобального, 

национального и 

регионального, 

особенности 

этнокультурного 

развития своей 

страны и 

социокультурного 

пространства, 

поведения 

различных 

национально-

этнических, 

половозрастных и 

национально-

классовых групп, а 

также 

инфраструктуру 

обеспечения 

социального 

благополучия 

граждан 

Знать 

теоретические 

основы старения 

населения, 

принципы и формы 

социальной  работы 

с пожилыми 

людьми 

Уметь раскрыть 

сущность и 

обеспечение 

необходимости 

индивидуального 

подхода в осмыслении 

и организации 

социальной работы с 

населением старших 

возрастов 

Владеть 

методиками 

изучения 

конкретных 

потребностей 

определённых 

категорий 

населения 

старших 

возрастов в 

социальном 

обслуживании, в 

социальной 

защите 

 

1. Содержание дисциплины:  

Раздел 1 Старение населения и старость 

Тема 1 Социальная геронтология: понятие, содержание, категорично-

понятийный инструментарий 



Тема 2 Эволюция общих учений о сущности, механизмах и причинах 

старения и старости и ее значимость для решения актуальных проблем 

социальной геронтологии 

Тема 3 Социальные и психологические теории старения и старости 

Тема 4 Старение населения как социально-демографический процесс; 

основные характеристики и методы изучения 

Тема 5 Социальные аспекты гериатрического ухода и 

геронтологической реа-билитации 

Тема 6 Старение населения в Российской Федерации: своеобразие, 

последствии и прогнозирование 

Тема 7 Социальные аспекты психических нарушений в пожилом и 

старческом возрасте и лечение психических заболеваний 

Тема 8 Анализ концепции здоровья населения старших возрастов, 

методы изучения потребностей в медицинском обслуживании различных 

категорий пожилых и старых людей 

Тема 9 Социальные и психологические модели адаптации к 

пенсионному периоду жизни 

Раздел 2 Социальное обслуживание пожилых и старых людей 

Тема 10 Принципы, формы и организация социального обслуживания 

пожилых и старых людей 

Тема 11 Сравнительный анализ психической деятельности на ранних и 

поздних этапах 

Тема 12 Социальное обеспечение пенсионеров по возрасту: 

исторический аспект, современное состояние и перспективы 

Тема 13 Психотерапия и семенная терапия в социальной работе с 

пожилыми и старыми людьми 

Тема 14 Профессионально-трудовое старение: формы и характеристики 

Тема 15 Социальная работа с пожилыми и старыми людьми: 

своеобразие, проблемы и перспективы 

Тема 16 Принципы, формы и законодательно-правовая основа 

социальной защиты населения старших возрастов 

Тема 17 Нравственно-этические проблемы социальной работы с 

населением старших возрастов 

Общая трудоёмкость дисциплины: 4 ЗЕ. 

 


