
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Автор Манина В.А., преподаватель 

Наименование дисциплины: Б1.В.07 Социально-психологическая коррекция 

и консультирование 

Цель освоения дисциплины: формирование понимания сущности, задач и 

основных принципов социально-психологической коррекции и 

консультирования и готовности к применению коррекционных методик и 

технологий с различными категориями населения.  

 

1. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Индекс и 

содержание 

компетенции 

Знания Умения 

Навыки и (или) 

опыт 

деятельности 

ОПК-8- 

способностью к 

предупреждению и 

профилактике 

личной 

профессиональной 

деградации, 

профессиональной 

усталости, 

профессионального 

"выгорания" 

основных 

теоретических 

подходов в области 

технологий 

практической 

реализации социально-

психологической 

коррекции и 

консультирования и 

основ организации и 

проведения социально-

психологической 

коррекции и 

консультирования с 

различными группами 

населения 

формировать 

коммуникативный 

процесс с клиентами 

в сфере социального 

обслуживания и 

применять 

классические и 

наиболее 

перспективные 

методы, технологии 

и методики 

социально-

психологической 

коррекции и 

консультирования 
 

использования 

индивидуально-

групповых 

технологий 

психосоциальной  

работы и 

методиками 

социально-

психологической 

коррекции и 

консультирования 
 

 

2. Содержание дисциплины:  

 

Раздел 1 Теоретические аспекты социально-психологической коррекции 

и консультирования  

Тема 1 Социально-психологическая коррекция и консультирование: понятие 

и структура. 

Тема 2 Принципы организации психологической  коррекции в системе 

социальной работы 

Тема 3 Формы и методы социально-психологической коррекции и 

консультирования. 

Тема 4 Требования к  специалисту осуществляющему психокоррекционные и 

консультативные мероприятия.  

Раздел 2 Психологическое консультирование в системе социальной 

работы 

Тема 5 Предмет, цели и задачи психологического консультирования.  

Тема 6 Принципы психологического консультирования. 



Тема 7 Этапы и структура процесса консультирования. 

Тема 8 Применение диагностических техник в процессе консультирования. 

Раздел 3 Социально-психологическая коррекция в системе социальной 

работы 

Тема 9 Основные направления в психокоррекционной практике 

Тема 10 Требования к  составлению психокоррекционных программ. 

Тема 11 Классификация методов психологической коррекции 

Тема 12 Групповые методы психокоррекционной работы  

Раздел 4 Особенности социально-психологической коррекции и 

консультирования 

Тема 13 Методы психокоррекционной работы с семьёй и детьми  

Тема 14 Методы социальной терапии. 

Тема 15 Тренинг как  метод психокоррекции 

Тема 16 Типы клиентов и особенности взаимоотношений психолог-клиент в 

процессе консультирования. 

Тема 17 Типовые проблемы в процессе консультирования  и подходы к их 

решению. 

Тема 18 Теоретические основы метамодели НЛП. 

3. Общая трудоёмкость дисциплины: 6 ЗЕ. 

 

 


