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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ИЗУЧЕНИЮ ВОПРОСОВ 

1. 1 Наименование вопроса История формирования медицинской и социальной 

помощи больным и инвалидам 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- положение о правах инвалидов в конституции Канады; 

- как действует закон о страховой компенсации реабилитации; 

- двойная структура финансового обеспечения медицинской реабилитации - 

медицинское и социальное страхование; 

- оккупационная терапия. 

1.2 Наименование вопроса Общая характеристика и содержание  понятия 

«реабилитация» 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- этапность процесса реабилитации; 

- адаптационные резервы организма человека; 

-  Что означает реабилитационный потенциал личности? Чем отличается лечение и 

реабилитация? 

2.3 Семинарское занятие № 3 (2часа). 

        Тема: «Виды профилактики»                      
2.3.1 Вопросы к занятию: 

1. Индивидуальная профилактика. 

2. Общественная профилактика. 

3. Первичная профилактика. 

4. Вторичная профилактика. 

2.3.2 Краткое описание проводимого занятия: 

основные функции реабилитации, критерии эффективности реабилитации; виды 

профилактики. 

 

2.4 Семинарское занятие №4 (2часа). 

Тема: «Нормативно-правовые основы  медико-социальной реабилитации»                      
2.4.1 Вопросы к занятию: 

1. Международные правовые документы по проблемам людей с ограниченными 

возможностями. 

2. Международная классификация степеней тяжести ограничения  

жизнедеятельности. 

3. Права и проблемы инвалидов.  

2.4.2 Краткое описание проводимого занятия: 

Нормативно-законодательные документы, гарантирующие права инвалидов на 

получение медико-социальной помощи;  

 

2.5 Семинарское занятие № 5 (2часа). 

Тема: «Медико-социальная экспертиза»  

                  
2.5.1 Вопросы к занятию: 



1. Порядок организации и деятельность Федеральных государственных учреждений 

медико-социальной экспертизы. 

2. Порядок и условия признания лица инвалидом. 

3. Индивидуальная программа реабилитации. 

2.5.2 Краткое описание проводимого занятия: 

Роль бюро МСЭ в реабилитации инвалидов; принципы и правовые основы медико-

социальной экспертизы больных и инвалидов; планирование и реализация ИПР. 

 

2.6 Семинарское занятие №6 (2часа). 

        Тема: «Инвалид и общество»                      
2.6.1 Вопросы к занятию: 

1. Причины и динамика инвалидности. 

2. Сущность понятия «инвалид» и «инвалидность» 

3. Социальные ограничения людей с ограниченными возможностями. 

2.6.2 Краткое описание проводимого занятия: 

«инвалид», «ограничение жизнедеятельности», «социальная недостаточность»; 

основные принципы социальной политики по отношению 

к инвалидности; особенности межличностных отношений инвалида и общества. 

 

1.7 Наименование вопроса Структура системы медико-социальной реабилитации 

инвалидов в Российской 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- выражение "стационарное устройство в жилой среде"; 

- определение "нестационарные приспособления индивидуального пользования"; 

- психологическими проблемы инвалидов; 

- характеристика социально-психологических аспектов положения инвалидов в 

различных микрогруппах.  

 

1.8 Наименование вопроса Медицинская реабилитация как компонент комплексной 
медико-социальной реабилитации 

 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- различие между психосоциальной и медицинской моделями реабилитации; 

-  методы к медицинской реабилитации; 

- основные нормативно-правовые акты обеспечения медицинской реабилитацией 

инвалидов; 

 - современное состояние и перспективы развития системы медицинской 

реабилитации. 

1. 9 Наименование вопроса Направления и содержание социальной реабилитации 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- средства культурной среды в социальной реабилитации инвалидов; 

- роль общественных объединений и благотворительных организаций в социальной 

реабилитации психически больных; 

-  меры законодательных актов разных стран по обеспечению социальной 

реабилитации инвалидов. 



1. 10 Наименование вопроса Профессионально-трудовая реабилитация 
При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- особенности профессиональной реабилитации лиц, имеющих заболевания сердечно-

сосудистой системы и нарушения двигательной функции; 

-  приоритеты развития системы профессионального образования для инвалидов; 

 - роль службы занятости в содействии трудоустройству инвалидов. 

 

1. 11 Наименование вопроса Адаптационные механизмы у лиц на различных этапах 

инвалидизирующего заболевания 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- класс ресурсов, влияющих на адаптационном уровне; 

- устойчивость эмоциональной сферы и его влияние на адаптационный уровень 

личности; 

-  устойчивая самооценка как основной ресурс личности в условиях болезни и 

инвалидности. 

 

1. 11 Наименование вопроса Общественные организации инвалидов и их роль в 

процессах реабилитации. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- ведущие общественные организации инвалидов и основные задачи их деятельности; 

-  помощь социального работника общественным объединениям инвалидов. 

            

          1. 13 Наименование вопроса Особенности медико-социальной реабилитации 

детей с проблемами развития 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- специфические особенности взаимодействия специалиста по социальной 

реабилитации с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

- моральные нормы и взаимоотношения специалиста по социальной реабилитации с 

детьми. 

         

        1.14  Наименование вопроса Особенности медико-социальной реабилитации 

граждан пожилого и старческого возраста. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- функции специалиста по социальной работе домов - интернатов для престарелых;  

- условия и основания для приема  в дома для престарелых и инвалидов;  

- виды учреждений социального обслуживания для лиц с ограниченными 

возможностями пожилого возраста; 

-  обеспечение посильной трудовой деятельностью людей пожилого возраста как 

форма социальной реабилитации. 

 

      1. 15 Наименование вопроса единица Особенности медико-социальной 
реабилитации инвалидов с нарушениями слуха и зрения. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- виды и причины нарушений слуха; 

- вид ограничений жизнедеятельности наиболее значим при нарушении слуха; 

-  сущность социальной реабилитации инвалидов с патологией слуха; 



- значение жестового языка для инвалидов по слуху; 

-  гарантии глухих на получение переводческих услуг; 

- психологические особенности инвалидов с нарушением зрения; 

-  нарушения жизнедеятельности связаны с дефектами зрения; 

-  основные задачи реабилитации незрячих; 

-  роль ВОС и реабилитационных центров в реабилитации инвалидов по зрению. 

1.16  Наименование вопроса Социально-медицинская реабилитация ВИЧ- 

инфицированных и членов их семей. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- социальная изоляция ВИЧ-инфицированным, как  психологическая проблема; 

- медико - социальные и экономические последствия ВИЧ-инфекции; 

- основные задачи СПИД – центра; 

- ВИЧ-инфицированные и больные СПИДом в пенитенциарной системе.  

 

1. 17 Наименование вопроса Социально-медицинская реабилитация во фтизиатрии. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- условия признания больного туберкулезом инвалидом; 

- центры по организации борьбы с туберкулезом; 

 - индивидуальная профилактика туберкулеза; 

-  медико-социальные проблемы, связанные с туберкулёзом. 

 

1.18  Наименование вопроса Социально-медицинская реабилитация во фтизиатрии. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- условия признания больного туберкулезом инвалидом;  

- центр по организации борьбы с туберкулезом; 

          - задачи центра; 

 -профилактика туберкулеза; 

-  медико-социальные проблемы, связанные с туберкулёзом. 

 

1.19 Наименование вопроса Социально-медицинская реабилитация в наркологии. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 

- успехи в лечении злокачественных новообразований; 

- отличительная особенность социально-медицинской работы в онкологии; 

- факторы риска опухолевых заболеваний; 

- образ жизни человека на риск возникновения развития рака; 

- значение регулярной диспансеризации в предупреждении развития опухолевых 

заболеваний; 

- специфическая профилактика от онкологических заболеваний; 

-  связь между катастрофическими событиями (стрессовыми ситуациями) в жизни 

человека и возникновением злокачественных новообразований; 

-  значение в возникновении опухолевых заболеваний имеет характер питания (диеты) 

человека; 

- профилактика злокачественных новообразований. 

  

1.20 Наименование вопроса Социально-медицинская реабилитация в кардиологии. 

При изучении вопроса необходимо обратить внимание на следующие особенности. 



- последствия и ограничения жизнедеятельности при сердечно-сосудистых 

заболеваниях; 

- значение изучения качества жизни - как показателя, при разработке 

реабилитационных программ больных СССЗ; 

- роль здорового образа жизни в профилактике сердечно - сосудистых 

заболеваний; 

-влияние  стресса на возникновения сердечно - сосудистых заболеваний. 

 

 

 

 

 

 


