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Наименование дисциплины: Б1.В.04 Организация досуга молодежи 

Цель освоения дисциплины:  
- изучение базовых, ключевых понятий, составляющих теоретическую 

основу для понимания проблематики вопросов воспитания, организации 

досуга, отдыха и оздоровления детей и молодежи. 

 

1. Требования к результатам освоения дисциплины:  
Индекс и содержание 

компетенции 
Знания Умения 

Навыки и (или) 

опыт деятельности 

ПК-30: умение 

организовывать и 

планировать работу с 

молодыми людьми в 

молодежных 

сообществах по месту 

жительства, учебы, 

работы, отдыха, 

временного пребывания 

молодежи 

Этап 1:  

- Основ 

организации и 

планирования 

работы с 

молодыми людьми 

 

Этап 2:  

- Знания основ 

организации 

работы с 

молодыми людьми 

в молодежных 

сообществах по 

месту жительства, 

учебы, работы, 

отдыха, 

временного 

пребывания 

молодежи 

Этап 1:  

- Планировать работу 

с молодежью в 

сообществах 

 

Этап 2:  

-Организовывать 

работу с молодежью 

в сообществах по 

месту жительства 

Этап 1:  

- Навыки 

планирования 

работы с 

молодежью  

 

Этап 2:  

- Навыки 

организации 

работы с 

молодежью в 

сообществах по 

месту жительства 

ПК-31:   способность 

выявлять проблемы в 

молодежной среде и 

вырабатывать их 

организационные 

решения в области 

занятости, 

трудоустройства, 

предпринимательства, 

быта и досуга и 

взаимодействовать с 

объединениями и 

организациями, 

представляющими 

интересы молодежи 

Этап 1:  

- Знания основ 

взаимодействия в 

молодежной среде 

 

Этап 2:  

- Знания 

технологий 

организации досуга 

молодежи 

Этап 1:  

- Выявлять проблемы 

в области досуга, 

трудоустройства, 

предпринимательства 

молодежи  

 

Этап 2: в 

- Выявлять проблемы  

взаимодействия в 

молодежной среде 

Этап 1:  

- Навыки 

взаимодействовать 

с объединениями 

и организациями, 

представляющими 

интересы 

молодежи 

 

Этап 2:  

- Навыки 

применять 

технологий 

организации 

досуга молодежи 



ПК-35: способность к 

организации досуговой 

деятельности молодежи 

Этап 1:   

- Подходы к 

пониманию досуга 

как свободного 

времени индивида 

и 

реабилитационного 

досуга,  

 

Этап 2:  

- Принципы и 

особенности его 

организации для 

детей и молодежи, 

типы досуговых 

мероприятий и 

специфику их 

выбора и 

проведения для 

детей с 

различными 

социально-

личностными и 

поведенческими 

проблемами. 

Этап 1:  

- Умение 

организации 

досуговой 

деятельности 

молодежи 

 

Этап 2:  

- Умения 

организации детей и 

молодежи 

Этап 1:  

- Навыки 

организации 

досуга молодого 

поколения 

 

Этап 2:  

- Навыки 

организации 

досуговой 

деятельности 

молодежи 

 

2. Содержание дисциплины:  
Раздел 1. Теоретические основы дисциплины «Организация досуга 
молодежи» 
Тема 1. Основы теории досуга и досуговой деятельности 

Тема 2. Специфика и содержание досуговой деятельности  

Тема 3. Дополнительное образование как разновидности досуга  

Раздел 2. Формы и методы оценки качества в организации досуга 
молодежи  
Тема 4. Формы организации творческой досуговой деятельности молодежи 

Тема 5. Организатор работы с молодежью как организатор образовательно-

воспитательного досуга 

Тема 6. Технология досуговой деятельности 

Раздел 3. Социально-педагогические технологии досуга молодежи 
Тема 7. Социально-педагогические технологии досуга 

Тема 8. Планирование как основа деятельности организатора работы с 

молодежью 

Тема 9. Социализация детей в системе дополнительного образования 

Раздел 4. Работа с семьей, детьми и молодежью из группы риска 
Тема 10. Работа с семьей 

Тема 11. Вовлечение молодежь в творческую деятельность 

Тема 12. Работа с детьми особой заботы 

 

3. Общая трудоёмкость дисциплины: 5 ЗЕ. 


