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1. Цели освоения дисциплины 
Целью изучения  дисциплины «Основы экономики» является: формирование си-

стемы знаний об основных положениях социально-экономической политики государства, 

экономических принципов, правовых и организационных основах деятельности предпри-

нимательства в условиях рыночной экономики, особое место отведено деятельности мо-

лодежного предпринимательства.  

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы экономики» относится к базовой части. Требования к пред-

шествующим знаниям представлены в таблице 2.1. Перечень дисциплин, для которых 

дисциплина «Основы экономики» является основополагающей, представлен в табл. 2.2. 

Таблица 2.1. Требования к пререквизитам дисциплины 

Дисциплина Раздел 

Математика 1. Алгебра. 

2. Начала математического анализа 

 
Таблица 2.2. Требования к постреквизитам дисциплины 

Дисциплина Раздел 

Экономика молодёжной сферы Сущность экономики в молодёжной сфере 

 

 
3.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 3.1 – Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине 
и планируемых результатов освоения образовательной программы 

Индекс и со-

держание ком-

петенции 

Знания Умения 
Навыки и (или) опыт 

деятельности 

ОК-3 - способ-

ностью ис-

пользовать ос-

новы эконо-

мических зна-

ний в различ-

ных сферах 

деятельности 

1 этап: знать основные 

экономические явления 

и  процессы в различ-

ных сферах деятельно-

сти. 

 

2 этап знать основные  

тенденций развития 

экономики в различных 

сферах деятельности. 

 

1 этап:  уметь прово-

дить  экономическую 

оценку различных 

рыночных структур в 

экономике. 

 

2 этап:  уметь делать 

экономические выво-

ды, проведенной 

оценки в экономике. 

 

1 этап  обладать 

навыком  использова-

ния знаний основных 

экономических в раз-

личных сферах дея-

тельности.  

 

2 этап обладать 

навыком  разработки 

основных  тенденций 

развития экономики в 

различных сферах 

деятельности 

      
 

4. Объем дисциплины 
Объем дисциплины «Основы экономики» составляет _3_ зачетные единицы 

(_108_ академических часов), распределение объема дисциплины на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (КР) и на самостоятельную работу обучающихся (СР) по 

видам учебных занятий и по периодам обучения представлено в таблице 4.1. 



 
Таблица 4.1. Распределение трудоемкости дисциплины 

по видам работ и по семестрам 

№ 

п/п 

Вид учебных занятий Итого 

КР 

Итого 

СР 

Семестр №2  Семестр 

№ 

КР СР КР СР 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Лекции (Л) 20  20    

2 Лабораторные работы (ЛР)       

3 Практические занятия (ПЗ) 38  38    

4 Семинары(С)       

5 Курсовое проектирование (КП)       

6 Рефераты (Р)       

7 Эссе (Э)       

8 Индивидуальные домашние задания 

(ИДЗ) 

      

9 Самостоятельное изучение вопросов 

(СИВ) 

 24  24   

10 Подготовка к занятиям (ПкЗ)  24  24   

11 Промежуточная аттестация 2  2    

12 Наименование вида промежуточной ат-

тестации 

х х зачет    

13 Всего 60 48 60 48   

 

 
5. Структура и содержание дисциплины 

Дисциплина «Общая теория статистики» состоит из 4 модулей. Структура дисци-

плины представлена в таблице 5.1. 

 
 



5.1. Структура дисциплины 

№ 

п/п 

Наименования разделов 

и тем 

Се-

местр 
Объем работы по видам учебных занятий, академические часы Коды 

фор-

миру-

емых 

ком-

петен-

ций 

лек-
ции 

лабо-
ратор-
ная 
работа 

прак-
тиче-
ские 
заня-
тия 

семи-
нары 

кур
со-
вое 
про
ек-
ти-
ро-
ва-
ние 

ре-
фе-
раты 
(эс-
се) 

инди-
виду-
аль-
ные 
до-
маш-
ние 
зада-
ния 

само-
стоя-
тель-
ное 
изуче-
ние 
вопро-
сов 

под-
го-
товка 
к за-
няти-
ям 

проме-
жуточ-
ная атте-
стация 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 Раздел1Общие основы 

экономической теории 

3 6  12   х  6 6 0,5 ОК-3 

1.1 Тема 1 Предмет и мето-

ды экономической тео-

рии 

3 2  4   х  2 2 х ОК-3 

1.2 Тема 2 Рыночная систе-

ма: основа анализа спро-

са и предложения 

3 2  4   х  2 2 х ОК-3 

1.3 Тема 3 Производство 

экономических благ 
3 2  4   х  2 2 х ОК-3 

2 Раздел 2 
Микроэкономика 

3 6  12   х  6 6 0,5 ОК-3 

2.1 Тема 4 Типы рыночных 

структур 

3 2  4   х  2 2 х ОК-3 



2.2 Тема 5 Рынок капитала и 

земельных ресурсов 

3 2  4   х  2 2 х  

2.3 Тема 6 Рынок труда: 

микроуровень 

3 2  4   х  2 2 х ОК-3 

3 Раздел 3 Макроэконо-
мика 

3 4  8   х  6 6 0,5 ОК-3 

3.1 Тема 7  Макроэкономи-

ческие показатели. Ме-

тоды построение макро-

величин 

3 2  4   х  3 3 х ОК-3 

3.2 Тема 8 Макроэкономи-

ческая нестабильность: 

цикличность развития 

рыночной экономики 

3 2  4   х  3 3 х ОК-3 

4 Раздел 4  Бюджетно-
налоговая и кредитно-
денежная политика 

3 4  8   х  6 6 0,5 ОК-3 

4.1 Тема 9 Бюджетно – 

налоговая политика 

3 2  4   х  3 3 х ОК-3 

4.2 Тема 10 Кредитно – де-

нежная политика 

3 2  2     3 3 х ОК-3 

5 Контактная работа 3 20  38       2  

6 Самостоятельная рабо-
та 

3        24 24   

7 Объем дисциплины в 
семестре 

3 36  34     24 24 2  

8 Всего по дисциплине х 36  34  2   24 24 2  



 

 

5.2. Содержание дисциплины 
5.2.1 – Темы лекций 
 

№ 

п.п. 

Наименование темы лекции Объем, ака-

демические 

часы 

Л-1 Предмет и методы экономической теории 2 

Л -2 Рыночная система: основа анализа спроса и предложения 2 

Л -3 Производство экономических благ 2 

Л -4 Типы рыночных структур 2 

Л -5 Рынок капитала и земельных ресурсов 2 

Л -6 Рынок труда: микроуровень 2 

Л -7 
Макроэкономические показатели. Методы построение макрове-

личин 

2 

Л -8 
Макроэкономическая нестабильность: цикличность развития 

рыночной экономики 

2 

Л -9 Бюджетно – налоговая политика 2 

Л-10 Кредитно – денежная политика 2 

Итого по дисциплине ∑=20 

 

 

 

5.2.2 – Темы лабораторных работ 
Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены 

 

5.2.3 – Темы практических занятий 
 

№ 

п.п. 

Наименование темы лекции Объем, ака-

демические 

часы 

ПЗ-1 Предмет и методы экономической теории 4 

ПЗ -2 Рыночная система: основа анализа спроса и предложения 4 

ПЗ -3 Производство экономических благ 4 

ПЗ -4 Типы рыночных структур 4 

ПЗ -5 Рынок капитала и земельных ресурсов 4 

ПЗ -6 Рынок труда: микроуровень 4 

ПЗ -7 
Макроэкономические показатели. Методы построение макрове-

личин 

4 

ПЗ -8 
Макроэкономическая нестабильность: цикличность развития 

рыночной экономики 

4 

ПЗ -9 Бюджетно – налоговая политика 4 

ПЗ-10 Кредитно – денежная политика 2 

Итого по дисциплине ∑=38 

 

5.2.4 – Темы семинарских занятий 
Семинарские занятия учебным планом не предусмотрены 

 
5.2.5 Темы курсовых работ (проектов) 

 
1. Многообразие форм собственности и форм предпринимательской деятельности. 

2. Интеллектуальная форма собственности. 



 

 

3. Муниципальная форма собственности. 

4. Госсобственность и госсектор в экономике рыночных стран: проблемы и 

тенденции развития. 

5. Приватизация и социально-экономические последствия трансформации отношений 

собственности. 

6. Эволюция взглядов на проблему экономической ценности и цены. 

7. Сравнительный анализ теорий стоимости и цены. 

8. Либерализация цен и ее влияние на экономику России. 

9. Проблемы государственного вмешательства в рыночное ценообразование: цели и 

последствия. 

10. Ценовая дискриминация: сущность и методы борьбы с ней. 

11. Эластичность спроса и предложения и ее значение для предпринимательской 

практики. 

12. Потребительский спрос и предложение на внутреннем рынке. 

13. Государственное регулирование цен: проблемы и перспективы совершенствования. 

14. Эластичность спроса: ее измерение и использование в рыночной стратегии. 

15. Теории стоимости в классическом и неоклассическом направлениях 

экономической мысли. 

16. Потребности как движущая сила экономики и их взаимосвязь с общественным 

производством.  

17. Оптимальный размер предприятия (особенности различных отраслей российской 

экономики). 

18. Издержки предприятия и проблемы повышения эффективности его хозяйственной 

деятельности. 

19. Денежные доходы предприятий и формы их проявления в рыночной экономике. 

20. Факторы экономии на масштабах производства (особенности российской 

экономики). 

21. Банкротства предприятий в современной России и их влияние на экономику. 

22. Акционерная форма собственности: мировой опыт и российские реалии. 

23. Малый  бизнес: тенденции становления и специфика функционирования. 

24. Малый бизнес за рубежом и в России. 

25. Место и роль малых предприятий в экономическом развитии общества. 

26. Венчурное предпринимательство: роль в современной экономике, проблемы и 

тенденции развития. 

27. Коммерция как форма хозяйственной деятельности в рыночной экономике. 

28. Аренда и лизинг как формы хозяйствования и использования капитала. 

29. Теории фирмы и их эволюция. 

30. Конкуренция и монополизм в российской экономике. 

31. Рынок монополистической конкуренции (на примере разных отраслей). 

32. Естественные монополии и их роль в экономике России. 

33. Модели олигополии и их проявление в современной экономике России. 

34. Мировой опыт антимонопольного регулирования экономики и российская 

реальность. 

35. Фондовый рынок как элемент рыночной инфраструктуры. 

36. Экономическая природа рынка ценных бумаг и его формирование в российской 

экономике. 

37. Основной капитал и проблема его обновления в современной России. 

38. Эволюция капитала, его содержания и научных концепций. 

39. Инвестиции как фактор экономического роста. 

40. Инвестиционная политика в современной России.  

41. Предпринимательские риски и их роль в общественной жизни. 

42. Экономические риски и их роль в общественной жизни. 



 

 

43. Рынок страхования в России: основные тенденции и проблемы развития. 

44. Сбережения населения как инвестиционный ресурс. 

45. Российский рынок земли: состояние и перспективы развития. 

46. Теории ренты и их эволюция. 

47. Земельные отношения в России: традиции, проблемы и поиски эффективных форм 

хозяйствования. 

48. Валовой внутренний продукт – ключевой показатель экономики. Межстрановые 

сопоставления ВВП. 

49. СНС: теоретические основы и проблемы введения в России. 

50. Национальное счетоводство как инструмент регулирования экономики. 

51. Иностранный сектор в экономике России. 

52. Теория воспроизводства и макроэкономического равновесия в классической 

политической экономии. 

53. Саморегулирование и регулирование рыночной экономики: их оценка в 

экономической теории. 

54. Рынок и государство: проблемы их совмещения и взаимодействия. 

55. Фиаско рынка как предпосылка вмешательства государства в экономику. 

56. Развитие идей либерализма и государственного вмешательства в истории 

экономической мысли и хозяйственной практике. 

57. ГРЭ: современные тенденции. 

58. Меркантилизм – первая теоретическая концепция рыночных экономических 

отношений. 

59. Историческое значение «маржинальной» и «кейнсианской» революций в 

экономической науке. 

60. Эволюция теорий экономического роста. 

61. Экономический рост и его особенности в России. 

62. Роль человеческого капитала в новых моделях роста. 

63. Устойчивое развитие экономики в условиях глобализации. 

64. Проблемы обеспечения экономического роста в российской экономике. 

65. Экономический рост и проблемы экологии. 

66. Экономический рост и проблемы развития городов. 

67. Информационная экономика и становление нового типа экономического роста. 

68. Теории экономических циклов и их эволюция. 

69. Цикличность экономического развития: ее природа и методы антициклического 

регулирования. 

70. Проблемы структурной перестройки экономики. 

71. Социальная политика в современной России: основные направления. 

72. Социально-экономическое развитие страны: состояние и тенденции развития. 

73. Политика доходов – основное направление социальной политики государства. 

74. Уровень и качество жизни населения. 

75. Развитие производства – основной источник повышения уровня жизни населения. 

76. Социальное страхование в России и зарубежных странах. 

77. Система социальной защиты населения: мировой опыт и российская практика. 

78. Социальное партнерство как институт рыночной экономики. 

79. Домохозяйство как объект экономической и социальной политики государства. 

80. Рыночный механизм формирования доходов и социальная политика государства. 

81. Особенности формирования и функционирования рынка труда в России. 

82. Биржа труда и её роль в регулировании занятости и безработицы. 

83. Интернационализация рынка труда: современные тенденции и динамика развития. 

84. Безработица: теоретические и практические аспекты. 

85. Человеческий капитал: проблемы формирования и использования. 

86. Человеческий капитал и его роль в современной экономике. 



 

 

87. Теории безработицы и их эволюция. 

88. Современные системы оплаты труда. 

89. Прибыль и зарплата в развитой рыночной экономике: динамика взаимодействия. 

90. Регулирование заработной платы: зарубежный опыт и российская практика. 

91. Государственное регулирование заработной платы: проблемы и перспективы 

совершенствования. 

92. Заработная плата работников наемного труда: основные концепции развития. 

93. Деньги: сущность и значение в хозяйственной жизни общества. 

94. Денежный рынок: теоретические аспекты функционирования и развития. 

95. Денежно-кредитная система России: состояние и ориентиры её развития. 

96. Банковская система России и её реформирование. 

97. Денежная система России и особенности ее функционирования в современных 

условиях. 

98. Теории денег и их эволюция. 

99. Централизация и концентрация банковского капитала в современной России. 

100. Теории инфляции и их эволюция. 

101. Инфляция как проявление макроэкономической нестабильности. 

102. Антиинфляционная политика государства: мировой опыт и отечественная 

практика. 

103. Государственный бюджет и проблемы его формирования в современной России. 

104. Налоги и налоговая политика в современной России. 

105. Налоги как инструмент государственного регулирования. 

106. Налоговая система России и основные направления ее совершенствования. 

107. Налоговая политика: ее стимулирующая и антистимулирующая роль в 

экономическом развитии. 

108. Фискальная политика государства как регулятор экономических процессов. 

109. Всемирное хозяйство: тенденции и перспективы развития. 

110. Экономическая интеграция и её роль в усилении интернационализации 

производства. 

111. Интернационализация производства и капитала на современном этапе. 

112. Россия в системе мирохозяйственных связей: ее место и перспективы. 

113. Россия и ВТО: проблемы и перспективы взаимодействия. 

114. Теории международной торговли. 

115. Современные тенденции в развитии мировой торговли. 

116. Внешние экономические связи России в условиях глобализации мировой 

экономики. 

117. Валютная система современного мирового хозяйства: состояние и перспективы 

развития. 

118. Современные тенденции международной миграции капитала и проблемы его 

бегства из России. 

119. Мировой опыт регулирования экономики. 

120. Международная экономическая интеграция. 

121. Глобализация мировой экономики и Россия. 

122. Продовольственная безопасность России. 

123. Приватизация: мировой опыт и Россия. 

124. Государственно-частное партнерство как форма взаимодействия государства и 

частного сектора экономики. 

125.  Плановые и рыночные методы регулирования экономики: условия и проблемы 

сочетания. 

126.  Рынок капитала как источник финансирования экономики. 

127.  Иностранные инвестиции и их роль в экономике России. 



 

 

128. Частно-государственное партнерство и его роль в решении проблем рыночной 

экономики. 

129. Теневая экономика и ее влияние на социально-экономическое развитие страны. 

130. Теории макроэкономического равновесия и их эволюция. 

 

5.2.6. Темы рефератов 
            рефераты не предусмотрены учебным планом 

 

5.2.7 Темы эссе 
            эссе не предусмотрены учебным планом 

 

5.2.8 Темы индивидуальных домашних заданий 
 
 индивидуальные домашние задания не предусмотрены учебным планом 

 

5.2.9 – Вопросы для самостоятельного изучения 
№ 

п.п. 
Наименования темы  

 

Наименование вопроса Объем, акаде-

мические часы 

1. Предмет и методы экономи-

ческой теории 

1.Развитие предмета экономиче-

ской теории. 

2.Методы экономической теории. 

Формальная логика. Диалектика. 

Системные методы исследования.  

3. Экономико – математическое 

моделирование 

2 

2. Рыночная система: основа 

анализа спроса и предложе-

ния 

1. Неценовые факторы, влияющие 

на величину спроса. Эффект 

Веблена. Эффект сноба. Эффект 

присоединения к большинству. 

2. Равновесие спроса и предложе-

ния. Дефицит и избыток. Устой-

чивость равновесия. Паутинооб-

разная модель. 

 3. Факторы, влияющие на эла-

стичность спроса и предложения.  

2 

3. Производство экономиче-

ских благ 
1. Взаимозаменяющие и взаимо-

дополняющие факторы производ-

ства. 

 2.  Изокванты. Карта изоквант. 

Изокоста 

 3. Траектория развития производ-

ственной деятельности предприя-

тия. 

2 

4. Типы рыночных структур 1.  Совершенная конкуренция, ее 

достоинства и недостатки. Несо-

вершенная конкуренция, ее виды. 

2. Чистая монополия, ее основные 

характеристики.  

 3. Экономическая и администра-

тивная монополия. Показатели 

монопольной власти: индекты 

Лернера и Херфиндаля-Хиршмана. 

2 



 

 

 4. Олигополия, ее характерные 

черты и условия существования. 

 5. Монопсония. Двусторонняя 

монополия. Естественная монопо-

лия. 

5 Рынок капитала и земельных 

ресурсов 

1.  Основные формы капитала. 

 2.  Спрос и предложение на рынке 

капитала. Ставка процента. Эф-

фект  Фишера. Рисковые и безрис-

ковые активы. 

3.  Ограниченность предложения 

земельных ресурсов. 

 4.  Теория предельной производи-

тельности и земельная рента. 

 5. Цена земли как капитального 

актива. Аренда земли. 

2 

6 Рынок труда: микроуровень 1. Особенности рынка труда. 

Субъекты рынка труда. 

 2.  Спрос и предложение на рынке 

труда. Равновесие на рынке труда. 

 3.  Совершенная и несовершенная 

конкуренция на рынке труда. 

 4.  Роль профсоюзов. 

 5.  Распределение и перераспре-

деление доходов. 

 6.  Кривая Лоренца и индекс 

Джини.  

2 

7 Макроэкономические пока-

затели. Методы построение 

макровеличин 

1. Кругооборот продуктов, дохо-

дов и расходов в экономике. 

2.  Непрерывные процессы и ста-

тические величины в макроэконо-

мике. 

 3.  Понятие закрытой и открытой 

экономики 

4. Основные макроэкономические 

показатели. 

3 

8 Макроэкономическая неста-

бильность: цикличность раз-

вития рыночной экономики 

1.  Экономический цикл. Причины 

и фазы делового цикла. 

2.  Типы безработицы. Естествен-

ный уровень безработицы. Закон 

Оукена. 

3.  Взаимосвязь инфляции и безра-

ботицы. Кривая Филлипса. 

3 

9. Бюджетно – налоговая поли-

тика 

1.  Бюджетно – налоговая полити-

ка и ее инструменты. 

2.  Государственный бюджет. Сба-

лансированный бюджет. Мульти-

пликатор сбалансированного 

бюджета. 

3.  «Автоматическая» бюджетно – 

налоговая политика. Встроенные 

стабилизаторы. 

3 



 

 

4.  Принципы налогообложения, 

налоговая система.  

5.  Регрессивные, прогрессивные и 

пропорциональные налоги. Кривая 

Лаффера. 

10 Кредитно – денежная поли-

тика 

1.  Природа и функции денег. Ви-

ды денег. Современные формы 

денег.                               

 2.  Проблема ликвидности. Коли-

чество денег в обращении. Струк-

тура денежной массы. Денежные 

агрегаты. 

 3.  Покупательная способность 

денег. Количественная теория де-

нег. Уравнение обмена Фишера. 

Кембриджское уравнение. Моне-

таристская версия уравнения об-

мена. 

 4.  Спрос на деньги номинальный 

и реальный. Скорость обращения 

денег и кейнсианская функция 

спроса на деньги. 

3 

 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

6.1 Основная литература, необходимая для освоения дисциплины 
1. Экономика: Учебное пособие [Электронный ресурс]/ под ред. Л.Е. Басовский, Е.Н. 

Басовская, - М.: Изд-во:  РИОР, 2011.  – (ЭБС «КнигаФонд») 

 
6.2 Дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины 

1. Экономическая теория фирмы: учебное пособие/[Электронный ресурс]  под ред. Н.В. 

Мухаровский – Изд-во: ОмГУ, Омск, 2006. – (ЭБС «КнигаФонд») 

2. Экономика. Конспект лекций/[Электронный ресурс] под ред. А.И. Салов – М.: Изд-во: 

Высшее образование, 2009. – (ЭБС «КнигаФонд») 

 

 

6.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины и дру-
гие материалы к занятиям 

 

2. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины «Основы 

экономики», 2015. – электронный ресурс 

 
6.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
1. Методические рекомендации по самостоятельной работе по дисциплине «Осно-

вы экономики», 2015. – электронный ресурс 

 
6.5 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-
чения и информационных справочных систем 



 

 

1. Open Office. 

2. Google Chrome. 

 
 
6.6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»,  необходимых для освоения дисциплины 
1. Универсальная библиотека ONLINE http://biblioclub.ru/index.php?page=m 

2. Электронно-библиотечная система "Лань", 

http://e.lanbook.com/books/?p_f_1_65=4317&p_f_1_67=4321 

3. Электронная библиотека Руконт http://rucont.ru/ 

 
7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществле-
ния образовательного процесса по дисциплине 

 
Занятия лекционного типа проводятся в аудитории, оборудованной мультимедиа-

проектором, компьютером, учебной доской.  

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены 

Занятия семинарского типа проводятся в аудиториях, оборудованных учебной дос-

кой, рабочим местом преподавателя (стол, стул), а также посадочными местами для обу-

чающихся, число которых соответствует численности обучающихся в группе. 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине представлен в Приложении 1. 

 

Программа разработана в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки  39.03.03 
«Организация работы с молодежью» 

Разработал(и): _____________________________  О.А. Богатова 

 

             


