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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ 

ЗАНЯТИЙ  И ЛАБОРАТОРНЫХ ПРАКТИКУМОВ 

1.1 Лабораторный практикумм№1 (2 часа). Прямое народовластие и 

его формы                

1.1.1 Задание для работы: 

1. Понятие народовластия. Конституционные основы народовластия в 

Российской Федерации. 

2. Формы осуществления народовластия. Соотношение непосредственной 

и представительной демократии. Народовластие и экономическая система 

государства. Народовластие и права человека. 

3. Основные формы прямой демократии. Свободные выборы как высшее 

выражение воли народа.  

4. Виды выборов в Российской Федерации. Выборы и референдум. 

Понятие избирательной кампании. Выборы и голосование по отзыву депутата, 

выборного должностного лица. 

 

1.1.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить понятия 

народовластия., знать конституционные основы народовластия в Российской 

Федерации., формы осуществления народовластия, соотношение 

непосредственной и представительной демократии, народовластия и прав 

человека. 

Знать виды выборов в Российской Федерации, понятие избирательной 

кампании.  

 

1.1.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал 

умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности 

прямого народовластия и его форм..  

        Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; 
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- формирование у студентов умений и навыков работы с научной 

литературой и специальными документами, анализ различных источников 

знаний, подготовка выступлений. 

 

 

 

1.2 Лабораторный практикум 2 (2 ч). Объективное избирательное право: 

понятие, предмет, система, источники. Субъекты избирательных 

правоотношений. Субъекты избирательных правоотношений 

1.2.1 Задание для работы: 

1. Понятие объективного избирательного права. Избирательное право и 

избирательная система. Предмет и метод объективного избирательного права. 

2. Система объективного избирательного права. Избирательно-правовые 

нормы и отношения. Институты объективного избирательного права. 

3. Источники объективного избирательного права.    

4. Избиратели как основные субъекты избирательных правоотношений. 

Избирательная правосубъектность и ее элементы. Избирательные цензы: 

понятие, виды. Избирательный корпус: понятие, соотношение с категорией 

«народ». 

5. Правовой статус кандидатов в выборные органы государственной власти, 

органы местного самоуправления.   Права и обязанности кандидатов, 

гарантии их деятельности. Проблемы обеспечения равенства кандидатов на 

выборах. Доверенные лица и уполномоченные представители кандидатов. 

6. Понятие политической партии.  Избирательные комиссии в Российской 

Федерации: правовой статус, система.  Правовой статус наблюдателей на 

выборах.   

 

1.2.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить понятие 

объективного избирательного права, избирательная система. Предмет и метод 

объективного избирательного права. Институты объективного избирательного 

права. Знать источники объективного избирательного права, избирательная 

правосубъектность и ее элементы. Избирательные цензы: понятие, виды. 

Избирательный корпус: понятие, соотношение с категорией «народ». Правовой 

статус кандидатов в выборные органы государственной власти, органы 

местного самоуправления.   Права и обязанности кандидатов, гарантии их 
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деятельности. Проблемы обеспечения равенства кандидатов на выборах. 

Доверенные лица и уполномоченные представители кандидатов. Понятие 

политической партии.  Избирательные комиссии в Российской Федерации: 

правовой статус, система.   

 

1.2.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал 

умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности 

объективного избирательного право, субъектов избирательных 

правоотношений. 

        Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; 

- формирование у студентов умений и навыков работы с научной 

литературой и специальными документами, анализ различных источников 

знаний, подготовка выступлений. 

 

 

1.3. Практическое занятие 1 (2 ч). Избирательные права граждан: понятие, 

свойства, принципы реализации. Защита избирательных прав граждан 

 

1.3.1 Задание для работы: 

1. Избирательные права граждан в системе основных прав и свобод личности.   

2. Принципы реализации прав граждан в системе принципов права.   

3. Понятие защиты избирательных прав граждан. Соотношение категорий 

«обеспечение реализации», «гарантии», «защита», «охрана» избирательных 

прав. Формы, средства и способы защиты избирательных прав. Самозащита 

избирательных прав. 

4. Средства защиты избирательных прав граждан, используемые Президентом 

Российской Федерации, законодательными и исполнительными органами 

государственной власти, прокуратурой. Роль общественного правозащитного 

движения  охране избирательных прав. 

5. Основные полномочия избирательных комиссий по обеспечению 

реализации избирательных прав. Акты избирательных комиссий в системе 

юридических гарантий избирательных прав. 

6. Особенности судебной защиты избирательных прав граждан. Судебный 

конституционный контроль в сфере реализации избирательных прав граждан. 

Деятельность судов общей юрисдикции по защите избирательных прав. 

7. Международная защита избирательных прав. Деятельность 

межгосударственных организаций (СБСЕ – ОБСЕ, Комитет ООН по правам 
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человека, Европейский суд по правам человека и др.) по защите 

избирательных прав. 

 

1.3.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить понятия. 

избирательные права граждан в системе основных прав и свобод личности.  

Знать принципы реализации прав граждан в системе принципов права.   

Понятие защиты избирательных прав граждан. Соотношение категорий 

«обеспечение реализации», «гарантии», «защита», «охрана» избирательных 

прав. Формы, средства и способы защиты избирательных прав. Средства 

защиты избирательных прав граждан, используемые Президентом Российской 

Федерации, законодательными и исполнительными органами государственной 

власти, прокуратурой.  Основные полномочия избирательных комиссий по 

обеспечению реализации избирательных прав. Акты избирательных комиссий в 

системе юридических гарантий избирательных прав. Знать особенности 

судебной защиты избирательных прав граждан. Судебный конституционный 

контроль в сфере реализации избирательных прав граждан. Деятельность судов 

общей юрисдикции по защите избирательных прав. Международная защита 

избирательных прав.  

 

1.3.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал 

умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности 

избирательных прав граждан,  принципов реализации и защиты 

избирательных прав граждан 

        Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 
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1.4. Практическое занятие 2 (2 ч). Юридическая ответственность за 

нарушения избирательных прав граждан 

 

1.4.1 Задание для работы: 

1. Понятие, основания и виды юридической ответственности за нарушения 

законодательства о выборах.   

2. Конституционно-правовая ответственность участников избирательных 

отношений, особенности ее применения. Конституционно-правовые санкции 

в нормах избирательного права. 

3. Административные правонарушения, посягающие на избирательные права 

граждан: понятие и признаки. Субъекты административной ответственности 

за нарушение избирательных прав. Особенности производства по делам об 

административных правонарушениях, посягающих на избирательные права 

граждан. 

4. Уголовная ответственность за нарушения законодательства о выборах и 

референдумах. 

 

1.4.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить понятия основания 

и виды юридической ответственности за нарушения законодательства о 

выборах.  Знать конституционно-правовая ответственность участников 

избирательных отношений, особенности ее применения. Конституционно-

правовые санкции в нормах избирательного права. 

Административные правонарушения, посягающие на избирательные 

права граждан: понятие и признаки. Субъекты административной 

ответственности за нарушение избирательных прав. Особенности 

производства по делам об административных правонарушениях, посягающих 

на избирательные права граждан. Уголовная ответственность за нарушения 

законодательства о выборах и референдумах. 

 

1.4.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал 

умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности 

юридической ответственности за нарушения избирательных прав граждан 

Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 
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литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 

 

1.5. Практическое занятие 3 (2 ч) Основы организации и деятельности 

избирательных комиссий 

 

1.5.1 Задание для работы: 

1. Порядок формирования избирательных комиссий в Российской Федерации. 

Документы, оформляемые при назначении члена избирательной комиссии. 

Особенности назначения председателя избирательной комиссии. 

2. Организация заседаний избирательной комиссии. Решения избирательных 

комиссий, порядок их принятия. Особое мнение члена избирательной 

комиссии. 

3. Рабочие группы избирательной комиссии. Рассмотрение в избирательных 

комиссиях жалоб субъектов избирательных отношений. Контроль 

избирательных комиссий за законностью финансирования выборов. 

Делопроизводство в избирательной комиссии. Государственная 

автоматизированная система «Выборы». 

4. Взаимодействие избирательных комиссий со средствами массовой 

информации. Повышение правовой культуры избирателей и организаторов 

выборов в Российской Федерации. 

 

1.5.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить порядок формирования 

избирательных комиссий в Российской Федерации. Документы, оформляемые 

при назначении члена избирательной комиссии, особенности назначения 

председателя избирательной комиссии.  Организация заседаний 

избирательной комиссии. Решения избирательных комиссий, порядок их 

принятия. Особое мнение члена избирательной комиссии. Контроль 

избирательных комиссий за законностью финансирования выборов. 

Делопроизводство в избирательной комиссии. Государственная 

автоматизированная система «Выборы». 

Знать: взаимодействие избирательных комиссий со средствами массовой 

информации. Повышение правовой культуры избирателей и организаторов 

выборов в Российской Федерации. 
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1.5.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал умения 

и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности основ 

организации и деятельности избирательных комиссий. 

        Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 

 
 

1.6 Практическое занятие 4 (2 ч). Выдвижение и регистрация кандидатов, 

списков кандидатов 

 

1.6.1 Задание для работы: 

1. Право выдвижения кандидатов.  Документы, представляемые в 

избирательную комиссию в целях выдвижения кандидата. Сроки выдвижения 

кандидатов. 

2. Самовыдвижение кандидатов.  

3. Выдвижение кандидатов (списков кандидатов) избирательными 

объединениями, избирательными блоками. 

4. Сбор подписей избирателей в поддержку выдвижения кандидатов (списков 

кандидатов). Оформление подписных листов.  Избирательный залог: размер, 

порядок внесения, основания возврата. 

5. Документы, представляемые для регистрации кандидата (списка 

кандидатов), их проверка избирательными комиссиями. Регистрация 

кандидата, основания отказа в регистрации.  

6. Порядок и правовые последствия снятия кандидатом своей кандидатуры, 

отзыва (исключения из списка) кандидата избирательным объединением, 

избирательным блоком. 

1.6.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить право выдвижения 

кандидатов.  Документы, представляемые в избирательную комиссию в целях 

выдвижения кандидата. Сроки выдвижения кандидатов. Самовыдвижение 

кандидатов. Знать выдвижение кандидатов (списков кандидатов) 

избирательными объединениями, избирательными блоками. 
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Сбор подписей избирателей в поддержку выдвижения кандидатов 

(списков кандидатов). Оформление подписных листов.  Избирательный залог: 

размер, порядок внесения, основания возврата. 

Документы, представляемые для регистрации кандидата (списка 

кандидатов), их проверка избирательными комиссиями. Регистрация 

кандидата, основания отказа в регистрации.  

 

1.6.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, 

выработал умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и 

сущности выдвижения и регистрации кандидатов, списков кандидатов 

Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 

 

 

1.7. Практическое занятие 5 (2 ч) Информационное обеспечение и 

финансирование выборов 

 

1. Информирование избирателей. Опросы общественного мнения, 

связанные с выборами. Организации телерадиовещания и периодические 

печатные издания, используемые для информационного обеспечения 

выборов, их классификация (по форме собственности, территории 

распространения). 

2. Понятие предвыборной агитации, формы и методы ее проведения. 

Субъекты, обладающие правом проведения предвыборной агитации. Условия 

использования изображения физического лица, его положительных 

высказываний о кандидате, об избирательном объединении, избирательном 

блоке в агитационных материалах. Агитационный период.   

3. Финансовое обеспечение подготовки и проведения выборов. 

Составление сметы избирательной комиссии. Порядок создания и 

расходования средств избирательных фондов кандидатов. Контрольно-

ревизионные службы избирательных комиссий. 

 

1.7.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 
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При изучении данной темы студент должен освоить понятия: 

информирования избирателей. Знать порядок осуществления опросов 

общественного мнения, связанных с выборами, организации 

телерадиовещания.  Понятие предвыборной агитации, формы и методы ее 

проведения. Субъекты, обладающие правом проведения предвыборной 

агитации. Условия использования изображения физического лица, его 

положительных высказываний о кандидате, об избирательном объединении, 

избирательном блоке в агитационных материалах. Агитационный период.   

Знать финансовое обеспечение подготовки и проведения выборов. 

Составление сметы избирательной комиссии. Порядок создания и 

расходования средств избирательных фондов кандидатов. Контрольно-

ревизионные службы избирательных комиссий. 

.  

1.7.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, 

выработал умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и 

сущности информационного обеспечения и финансирования выборов. 

Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 

 

1.8. Практическое занятие 6 (2 ч) Особенности подготовки и 

проведения выборов в органы государственной власти, органы местного 

самоуправления Оренбургской области  

 

1. Избирательное законодательство Оренбургской области: предмет 

регулирования, особенности структуры и содержания.  

2. Соглашения о порядке подготовки и проведения выборов в 

областные органы государственной власти.  

3. Избирательная комиссия Оренбургской области: порядок 

формирования, срок полномочий, статус, основы взаимодействия с 

избирательными комиссиями автономных округов 

 

1.8.2 Краткое описание проводимого занятия: 

В качестве задания студентам предложено выполнить индивидуальные  

практических ситуаций,  и раскрыть вопросы практического занятия. 

При подготовке к вопросам акцентировать внимание необходимо на 

ключевых моментах и на более сложных из них для лучшего запоминания. 

При изучении данной темы студент должен освоить понятия 
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избирательное законодательство Оренбургской области: предмет 

регулирования, особенности структуры и содержания. Знать:  Соглашения о 

порядке подготовки и проведения выборов в областные органы 

государственной власти.  

Избирательная комиссия Оренбургской области: порядок 

формирования, срок полномочий, статус, основы взаимодействия с 

избирательными комиссиями автономных округов 

 

1.8.3 Результаты и выводы: 

В результате  практического занятия студент получил знания, выработал 

умения и привить навыки по выявлению и определению понятия и сущности 

подготовки и проведения выборов в органы государственной власти, органы 

местного самоуправления Оренбургской области  

        Кроме того осуществлено закрепление и углубление знаний, полученных 

на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, правовыми актами и материалами практики; формирование у 

студентов умений и навыков работы с научной литературой и специальными 

документами, анализ различных источников знаний, подготовка выступлений. 

 

Примерный образец решения задания:  

Тестовые задания 

1) Кто является носителем суверенитета и единственным источником власти в 

Российской Федерации: 

органы государственной власти РФ 

 

органы государственной власти субъектов РФ 

 

многонациональный народ РФ 

 

Президент РФ 

 

Федеральное Собрание РФ (Совет Федерации и Государственная Дума) 

 

Правительство РФ 

2) Выборы в РФ являются: 
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проявлением воли народа при избрании Президента РФ, депутатов 

Государственной Думы и Совета Федерации Федерального Собрания РФ 

 

высшим непосредственным выражением власти народа 

 

проявлением воли народа при избрании Конституционного Собрания, либо 

иного федерального государственного органа, предусмотренного Конституцией 

РФ 

3) Участие граждан РФ в выборах, является: 

конституционным правом и обязанностью избирать органы государственной 

власти и органы местного самоуправления 

 

не свободным и не добровольным 

 

конституционным правом избирать и быть избранным в органы 

государственной власти и органы местного самоуправлениям 

4) Кто имеет право участвовать в выдвижении кандидатов на должность 

Президента Российской Федерации, предвыборной агитации, а также в 

осуществлении других избирательных действий в порядке, установленном 

Федеральным законом «О выборах Президента Российской Федерации»; иными 
федеральными законами:  

Иностранные граждане 

 

Гражданин Российской Федерации, находящийся в местах лишения свободы 

по приговору суда 

 

Гражданин Российской Федерации, не достигший на день голосования 18 

лет 

 

Гражданин Российской Федерации, признанный судом недееспособным 

 

Гражданин Российской Федерации, достигший 18 лет 


